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این ایده که سکس سرکوب شده است فقط موضوعی نظری نیستتت. بتتاور بتته اینکتته 

عصتتر بتتوریوازی ریاکتتار و فعتتال و   یریگ ستت ت گتتاه بتته شتتدت و  سکسوالیته هتتی 

است، همراه شد با طمطراق گفتمانی کتته بایتتد حقیقتتت را   یامدهدرنحسابگر، به انقیاد  

کننتتده اره سکس بگوید، اقتصتتاد  ن را در واقعیتتت سروستتامان دهتتد، قتتانون ادارهدرب

 ن را تغییر دهد. گفتن اینکتته ستتکس ستترکوب نشتتده   یندة سکس را وایگون کند و  

ای از نوع سرکوب نیست، این خطتتر است یا گفتن اینکه رابطه سکس و قدرت رابطه

 کاملاًگفته فقط م الف با نظری    گویی سترون باشد. اینرا دارد که فقط نوعی تناقض

این نظتتر   شالودةپذیرفته شده نیست، بلکه م الفت با کل اقتصاد و کل منافع گفتمانی  

 ارائتتهتتتاری ی را  هاییلتحلاز  یامجموعه خواهمیماست. از همین دیدگاه است که 

-، ریاکاریسو  ینبدای است که بیش از یک سده پیش  دهم، هدف من بررسی جامعه

گویتتد، ستت ن متتی ستتکوتشگیرد، با پرگویی از ا با جاروجنجال به باد انتقاد میاش ر

اش را افشتتا های اعمتتال کتترده، قدرتکندیرصد ماش را با سرس تی  جزئیات ناگفته

-اند. متتن نمتتیدهد که موجب کارکردش بودهرهایی از قوانینی را می  وعدةکند و  می

شتتور   همهینبااخواهم بپرسم چرا  که می، بلیماشدهخواهم بپرسم که چرا ما سرکوب  

، علیه زمان حال و خودمتتان یکماننزد  گذشتةکینه و غضب علیه    همهینبااو حرارت،  

کنتتیم   ییتتدتأایتتم کتته  ایم؟ از چه راهی به این نتیجه رستتیدهگوییم که سرکوب شدهمی

ه کنیم و بگتتوییم کتت شود و متظاهرانه نشان دهیم که سکس را پنهان میسکس نفی می

کنتتیم ؟ و همه اینها را در قالب کلماتی صریح بیان متتیداریمیوامسکس را به سکوت  

نشان دهتتیم و  ن را در ایجتتابی   یتشواقعترین  کنیم تا سکس را در عریانو تلاش می

موجه است از خودمان بپرسیم کتته چتترا از   مسلماًکنیم.    ییدتأ  یراتشتأثبودن قدرت و  

ایم و همچنین ببینیم کتته چگونتته ایتتن ارتبتتا  بط دادهدیرباز سکس و گناه را به هم ر

 زده بگوییم که سکس محکوم بود.است و بپرهیزیم از اینکه کلی و شتاب  گرفتهانجام

 )میشل فوکو، تاریخ جنسیت(  
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 یشگفتار پ

 

-ها میتک افراد در تمامی جامعههای عمومی تکقدرت و علاقه به قدرت از ویژگی

د. قدرت، هرگز در اختیار فرد یا افراد خاصی نبوده و ن واهتتد بتتود. وجتتود  ن و باش

شود. هرکس های متفاوتی متجلی میهای  ن همواره در افراد م تلفی به صورتنشانه

کند. اگتتر کستتی از ایتتن ویژگتتی ختتود که خود تمایل دارد  ن را  شکار می  یاگونهبه

 ن  یراحتبتته ،ات وی وجود دارد، استفاده نکنتتداستفاده نکند، یعنی از قدرتی که در ذ

ای، فرد یا افتترادی را مشتتاهده را در اختیار فرد دیگری قرار خواهد داد. اگر در جامعه

کنند، درواقع  نها این قدرت مضاعف گری میکنید که بر فرد یا افراد دیگری سلطهمی

ا سرزنش کرد، بلکتته بایتتد کنند. هرگز نباید  نها رمی  های رها شده کسب را از جایگاه

وقتی متتا  چرا که ن ش ص یا اش اص را برای کسب چنین قدرتی تحسین نیز نمود. 

توانیم وجود قدرتی را در درون ختتود بیتتابیم، نبایتتد هتتم بتته دنبتتال دلیلتتی بتترای نمی

-سرزنش دیگران باشیم. وجود قدرت و در اختیار داشتن قدرت تنها به معنای ستتلطه

فراد نیست. قدرت همواره در سرتاسر زندگی ما وجتتود داشتتته و گری و مطیع کردن ا

تواند از  نچه که بر ایتتن ستتفره قتترار دارد گسترده شده است. هرکس می  مقابلماندر  
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خود را افزایش دهد. اگر کسی تمایلی بتترای استتتفاده   هایییتوانابرگزیند و قدرت و  

ه نستتبت بیشتتتری از  ن ستتود دهد که بتت از  ن ندارد، این اجازه را به کسی دیگری می

کنتتد ختتود متتا هستتتیم.  نچه که قدرت را بر فرد یا جایگاهی متمرکز می  ینبنابرا  .برد

توان به ارث برد. نباید برای کسب  ن جنگید، چرا که همواره به نستتبت قدرت را نمی

ن از   یدرستتتبهتتتوانیم برابری در اختیار عموم قرار دارد. این ما هستیم که نمتتی  کاملاً

زنتتیم و ستتپس ادعتتا می به هماستفاده کنیم و این تناسب و هماهنگی  ن را در جامعه 

کنیم که چطور ممکن است فردی به جایگاه و قدرتی برستتد کتته بتوانتتد بتتر افتتراد می

 گری و حکومت کند. دیگری سلطه

ستتت اهایی  ها بنگریم، تمایل رسیدن به قدرت از ویژگیاگر به گذشته ملت 

از   بافتتتههمبهای که میراثی  خورد. گذشتهها به چشم میهمه ملت   گذشته  یختارکه در  

های بعدی  متتاده کتترده و رفته بستری را برای نسلست و رفتهاخود بر جای گذاشته  

رونتتد و تتتا لحظتته کند. بستری که در  ن اکثر افراد جامعه به خوابی خوش فرو میمی

در این میتتان افتترادی کتته در قتتدرت شوند.  مرگ خود از این خواب خوش بیدار نمی

کنند. مشکل اصلی جامعه ما تفکر هستند با خیال راحت شروع به غارت و چپاول می

ها نیز تغییر کند و در نهایت کستتانی هدف  ،شوداین باعث می  که  سطحی جامعه است 

شتتوند و های خود متمایتتل متتیقدرت هستند به سمت خود و سوداگری  رأسکه در  

قتتدرت  نهتتا  رفتنینازبکنند. همین عمل باعث خون و خونریزی می  شروع به ری تن

رسد کسی که با ری تن خون و کشتار افراد جامعه شود. چرا که بعید به نظر مینیز می

خود به نام عدل و دین روی کار  ید عاقبت خوشی داشته باشد. »قدرت و حکتتومتی 

ای هرگتتز جامعتته  حتتالینباا  .(1)  رود«که با خون سرکار  ید با خون هتتم از بتتین متتی

ای از گذشته خود ادامه حیات دهتتد. همتتواره گذشتتته  یرپذیریتأثنتوانسته است بدون  

 ورده و باعث شده استتت کتته   به وجودبوده که چگونگی روند تحولات اجتماعی را  

شده به زندگی ختتود بپردازنتتد و   ساخته  یشپ  ازهای  اکثر افراد جامعه طبق  ن دیدگاه
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دهند که در متتورد  ن باورهتتا صتتحبت کننتتد و یتتا بتته د این اجازه را نمیهرگز به خو 

هتتا بپردازنتتد. اگتتر یتتک نفتتر هتتم پیتتدا شتتود کتته شتتروع بتته بررسی دلایل  ن دیدگاه

 رود.از طرف جامعه طرد شده و از بین می ، ن باورهای کهن کند وتحلیلیهتجز

ت بگوییم برای خود، بهتر اس  هایییتواناامروزه برای فهم و درک قدرت و  

ای کتته احتیاج به فهم و شتتناخت جامعتته داریتتم، همتتان جامعتته  ،شناخت هویت خود

استتت. متتا بتتا   گرفتهشتتکلباشد. تاری ی که شاید با باورهای غلط   غشته به تاریخ می

تاری ی سروکار داریم که دچار زوال و نابودی است و اکثتتر افتتراد جامعتته متتا نیتتز از 

-ره خود عاجز هستند. امروزه ما در فرهنگی زندگی متتیبررسی و تحلیل منطقی دربا

هتتای اجتمتتاعی کنیم که همواره تلاش کرده تا ساختارهای اجتماعی و بررسی هویتتت 

معرفی کند. فرهنگ سیاسی و اجتمتتاعی متتا   یافتادگ عقب عامل اصلی    عنوانبهافراد را  

افتتراد را و بررسی نسبت به جنستتیت و هویتتت اجتمتتاعی    تنها حوصله تفکر عمیقنه

پرستانه را در تمام مراحل و رفتارهای و عوام  یشانهاندسادهندارد، بلکه هنوز  ن سنت  

تحلیتتل عینتتی و واقعتتی از هویتتت   یجابهسیاسی، فرهنگی و اجتماعی خود دارد که  

فردی و اجتماعی افراد، »اصل مطلب را نادیده گرفته و موضوع را  غشته به مذهب و 

. امتتا فتتردی (2)سازد« عن و نفرین و یا تمجید و دعا متجلی میدین کرده و  ن را در ل

هتتای هویتتت اجتمتتاعی کند، تمامی جنبهدر این باره می  یلو تحلکه شروع به بررسی  

کند،  ن را  غشته گیرد، باورهای گذشته و حال جامعه را پنهان نمیافراد را در نظر می

-تتتک  یرتأثکند. گرچه  نمی  به رنگ و بوی سیاست، مذهب، دین و هر مطلب دیگری

اما هرگتتز عامتتل اصتتلی تحلیتتل ختتود را موضتتوعی   ،گیردتک این امور را در نظر می

رسد که اکثر افتتراد جامعتته عقیتتده دارنتتد، به نظر می  طوریناگیرد.  خاص در نظر نمی

کننتتد کتته تحولات اجتماعی است و تصتتور متتی یرتأثهای اجتماعی افراد تحت هویت 

طبیعی است. اما  نچه مسلم   کاملاًها امری  ذشته و امروزی جامعهتحولات اجتماعی گ 

طبیعتتی  صتتورت بهاست، این است که روند جامعه بشری هرگز امری طبیعی نبوده و 
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هم نتوانسته است  تاکنونتواند قبول کند و  پیش نرفته است. بشر هرگز طبیعت را نمی

تنها فع خود در اختیار گیرد و نهکه قبول کند. بشر همواره سعی کرده تا طبیعت را به ن

بلکه با اعمال فیزیکی و عملی خود  ن را طبق منتتافع ختتود جلتتو  ،با افکار ذهنی خود

کند. طبیعت بشر که همان هویت بشر استتت، ستتاخت ختتود بشتتر برده و بازسازی می

 باشد.می

هتتا و موضتتوعاتی هتتا، گفتتتهرو داریم، نظریتته  بدون شک در کتابی که پیش

 طتتورینهمجوامتتع متتا و    هزارسالهخورد که ممکن است با اصول اعتقادی  برخواهیم  

نداشته باشد. بنابراین بهتر است خواننده  گاه توجه کنتتد   یهم وانفرهنگ امروزی ما  

باشد و بتته معنتتای بررسی و مطلبی علمی می  صرفاًکه مطالب گفته شده در این کتاب  

باشد. بهتتتر استتت اورهای کسی نمیو رد موضوعی و حتی توهین به دیدگاه و ب  ییدتأ

به این مطلب دقت کنیم که پژوهش ما یک کار علمی است و کمترین تردیدی وجود 

 صتتراحت بههتتا  و در تمتتامی زمینتته  گزینتتدیبرمپتترده  ندارد که علم همواره زبانی بتتی

تک افراد جامعه ما است که بتته تبعیتتت از علتتم کند و این وظیفه ما و تکصحبت می

ای مطلتتوب و و صراحت زبانی  ن را بپذیرند. چرا که برای رسیدن به نتیجه  پرواییبی

 درست نیازمند امنیت زبانی علم هستیم.
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 مقدمه 

 

دلیل و علت اتفاقتتات طبیعتتی همتتواره کتتاری دشتتوار بتتوده و تتتا   داکردنیپبشر    یبرا

ز ب تتش . هنتتو ستتتندیسرنوشت خود ن  نندهی فر  دیبا  که  چنانها  انسان  حدودی هست.

هتتا و . باورجامعه است   یتعصب  یهاکور و باور  یروهاین  ریاز تفکرات بشر اس  یاعظم

هنتتوز بتتا ایتتن وجتتود،  .  کرده است   و نا رام  ماریهمواره ب  را  ذهن  نهاهایی که  تعصب 

مانتتده استتت و تنهتتا   یبشر دست ن ورده بتتاق  یهاییو توانا  امکاناتاز    یب ش بزرگ 

بشتتر توستتط حتترص   یاستتت. زنتتدگ   دهیبه فعل رستت   هاییتوانا  نیاز ا  یب ش کوچک

و   یرانتت یرو بتته و  ،افکارشان  دنیکش  دانیطلبان و به مقدرت و قدرت  یحام  صانیحر

تصتتورات و  نیا  یاز تمام  ییدشوار است که بشر به  رامش و جدا  اریاست. بس  یتباه

 یعلاقتته و خواستتت   یکه در  ن هتت   یبرسد و به عالم  یتمام موجودات خاک   زا  ییرها

فتترد   کیتت و احساسات نتتزد    افکار  نرفته وارد شود.  نیاز ب  ی نیزلیم   یبود نشده و هنا

 انیرا مهای خود  و توانایی  وجود خود  قت یکه حق   وردبه وجود میباور را در او    نیا

خود جامعه و سپس در وجود   یو پندارها، تمایلات  افکار، احساسات  ها،باورها،  یین

 شیختتو   هویت   انیم  یارتباط  رسد که چنین فردینظر میبعید به    لیدل  نیبه هم.  ابدیب
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تفکراتی که توسط جامعه ستتاخته و پرداختتته شتتده کند.    دایپو باورها  تفکرات    نیو ا

جتتز  ،جامعتته یادر  ن افکتتار و پنتتدارهو باهوش  خردمند  افراد    ینایاما چشم باست.  

خود   که  یکس  ند.نیبینم  یزیچ  ،ندارد  یربط  شتنیکه به خو   یرفت و  مد اشباح  یباز

 یکتته زمتتام اراده و امتتور زنتتدگ   یبه چنگ  ورد، کس  کاملاًذهن خود را    را بشناسد و

حالتتت کامل موصتتوف استتت.    گاهیبه    یش ص  نیحالت چن،  ردیخود را در کف بگ

تواند هویتتت وجتتود ختتود و حتتتی دیگتتران را چنین فردی، حالت کسی است که می

اعتنتتا یب  های ساختگی جامعهدیدگاهبه    کاملاً  دیبا  ،قت یبه حق  دنیرس  یبرادرک کند.  

هتتای توجه به باورها و  یتتین  انسان بدون  کیحاصل کوشش    ،درک هویت خودبود.  

استتت.   ی غیبی و بشتتریروهاین  ساعدتکمک و م  گونه یه  بدون  طورنیهمجامعه و  

نهفته است و نه   خودمان  ابتدا در کنترل ذهن  درک خود و هویت خود،که    میبدان  دیبا

، نتته در است  یافتنیو اکنون ، در درون خود نجایدر ا خود،  کامل  درک .  گرید  ییجادر  

 یو الهتت   ی سمان  یتیوضع  ایقلمرو دور دست    کینه در    خانواده، نه در جامعه و حتی

 نیتت در ا است. ین زندگ ی. مقصود وارد شدن وجود کامل در ایفراتر از موجودات فعل

 میابییها مشدن  یجار  شهیو نهر هم  عیوس  یندیرا همچون فرا  یهست  یحالت ما تمام

 خود ما گریکدیها در یانری یدر حرکت و تداخل دائم  وستهیپ  انیجر  نیو در درون ا

 د.مانیهست که م یزیتنها چ  و هویت ما

که بشر همواره بتته   میکنیمشاهده م  ،میاندازیبه گذشته خود م  ینگاه  یوقت

تمتتام   .بتتوده استتت   یرمتتذهبیغهبی و  متتذ  جامعتتةتفکرات  نجات از    یبرا  یدنبال راه

 یهمه و همتته بتته دنبتتال راهتت   ،ییو تک خدا  ییچندخدااعم از جوامع    یجوامع بشر

تاکنون  .نشان دهند هاکنند و راه نجات بشر را به  ن  یگربودنند تا بتوانند به بشر سلطه

ع برستتانند. از جوامتت   ییبتته ستتر منتتزل نهتتاهتتا را  انستتانانتتد  از  نها نتوانسته  کی  جیه

 انیتت راه را نما کیتت   یامروز. ه انیدوران باستان گرفته تا اد  یو پدرسالار  یمادرسالار

ستتپس   وکنند  یم  یماد  یایدن  یورا  ی،جهان  یهاکنند و تنها بشر را تشنه به وعدهینم
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بهتتتر استتت   ،بتتر بشتتر  تفکرات قالبی  نیدرک ا  یبرا.  کنندی نها را به حال خود رها م

  نچتته.  میهدف  نها را بهتر درک کنتت   میتا بتوان  میافکنیود ببه گذشته خ  یهمواره نگاه

کتته بتته طتتور   یتجارب  هیاست که ما از کل  نیا  ،کندیارزشمند م  اریرا بس  خینگاه به تار

. البته اکثتتر متتا میریدرس بگ میتوانیمان قرار دارد، مخاطره در مقابل کیکامل و مانند 

و   میکنیبه نفع خودمان است قبول م  یعنیما خوب است    یکه برا  یموارد  انیاز  ن م

که  ،بد یهاو از نمونه میسازیم  یخود جار  ی نها را در زندگ   یاهها و روشراه  یحت

-یرا م  ،یدرس  خی. ما تنها از تارمیکنیاجتناب م  ،اندافتهی  انیاند و بدتر پابد  غاز شده

ختتوب را   یهتتانتتهنمو   شهیخاطرمان را جلب کند. اکثر ما هم  ت یکه بتواند رضا  میریگ 

کاملا واضح استتت کتته در هتتر   نی. گرچه امیکنیم  یو موارد بد را نف  میکنیم  شیستا

هر دو بالقوه موجود است. در تمام طول عمر بشتتر   یگارزیو ناپره  یگارزیپره  ،انسان

خارج از  یطور در جهان نیاند و همدو اصل در درون وجود انسان در جدال بوده  نیا

 انیتت اد  در  نطوریوجود داشته و با هم در نبرد بودند و هم  رویدو ن  نیا  زیوجود انسان ن

 یرویتت ن  نیتت کننتتد. ایجلوه متت   طانیو ش  کتای  یبه صورت خداها  زین  یو  سمان  یمذهب

. بتتا ایتتن همواره وجود داشته و خواهد بود ،جهان او نطوریخوب و بد در انسان و هم

لمتتوس همتتواره ختتود را م یمتتوارد میافکنتت یبه جوامع گذشتتته متت   ینگاه  یوقتحال،  

و جوامتتع  چنتتد ختتدایی نظتتام  ،گذشتتته  در.  دهنتتدینشان متت   گریتر از موارد دبرجسته

باستتتان در  انینظتتام ختتدا  ،نظام  نیرواج داشت. منظور از ا  یو پدرسالار  یمادرسالار

در   (3)1تریمانند یوپ  ،نر  انیشامل خدا  ی،م تلف است. جوامع پدرسالار  یهاملل  انیم

داشتتته  یم تلفتت   لیتت تواند دلایجوامع م  نیاره کرد. پدرسالارانه بودن اتوان اشیروم م

 لیتت باستتتان بتته دل  ریپدرستتالارانه بتتودن استتاط  لیتت از دلا  یکتت ی  دیشا  ،مثال  ی. برادباش

مربتتو  باشتتد.   ،بتتود  او و گوستتفندو پتترورش گتت   یبر شبان  یکه عمدتا متک  یاقتصاد

واند بتته ختتاطر بتته وجتتود  متتدن تیها ماز اسطوره یمادرسالارانه بودن برخ  کهیدرحال
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گونتته بتته   نیشده و به وجود  مده باشد. به هر حال ا  ت یتقو   یدر  ن نواح  یکشاورز

و یتتا  یبتته پدرستتالار یجوامتتع مادرستتالار لیبعتتد تبتتد یهاکه در دوره  رسدینظر م

 نتتر انیخدا ،جی نان بوده است که به تدر  یو اجتماع  یتحولات اقتصاد  جهینتبالعکس  

متعتتدد در   انیوجتتود ختتدا  بتتا  انتتد.شتتده  همدیگر  نیگزیها جانیسرزم  نیدر ا  و ماده

 نچه کاملا بارز است   یو چه جوامع پدرسالار  یچه جوامع مادرسالار  ،یجوامع بشر

 ییوجتتود داشتتت و هتتر ختتدا  متتذکر و مونتتث   انیختتدا  انیکار م  میاست که تقس  نیا

 (5)2 رس  ،رانیتت لهه  ب در اا  (4)1تای ناه  ،مانند  را به عهده گرفته بود.  یخاص  یافهیوظ

به مرور زمان رسد که  اینطور به نظر میاما    اشاره کرد.  انتو یم  ،ونانیجنگ در    یخدا

 نیتت ا  .ختتدا افتتتاد  کیتت رفت و قدرت تماما بتته دستتت    نیاز ب  انیخدا  انیکار م  میتقس

گرچتته   .بود  انیوحدت وجود در جهان خدا  قدرت و  اعتقاد به  یبه سو   میعظ  یتحول

 نطتتوریهم. زدیشد را رقم متت یم یرا که به  ن منته  یریمس  ینبود ول  یرستپ  کتایهنوز  

ی چه کسانی جتتز  نید  یهاها و مسبب  موزشاسطوره  نیوجود ا  دیکنیکه مشاهده م

از   ی  نهتتاها موزش.  مردم هستند  خدایان نیز عموم  توانند باشند. دلیل وجودمردم می

اند کتته تمتتام دهیرس  یابه مرحله  جیبه تدرگرفته و    هیو کهن ما  یبوم  دیعقا  نیترساده

 یهتتاشاز  موز  یااستعاره  ،ها موزش  نیاند. اقرار داده  ریرا تحت تاث  یبشر  یهاجنبه

 نیبتواننتتد بتته بهتتتر  هتتاشهیاند  نیا  نکهیا  یاما برا  .باستان است   انیکهن و خدا  ریاساط

از محتتدوده   دیبا  رندیبه خود بگ  یجهان  یبشر گسترانده شوند و شکل  یوجه در زندگ 

کامتتل  یتیو قتتابل یخارج شوند تا بتوانند ارزش عموم  یو قوم  یو طبقات  یمحل  یفکر

رود تتتا یبتته وام متت   زیتت از فرهنگ و قوم ن  یعناصر  عتایطب.  بشر داشته باشند  یبر زندگ 

استتتفاده از  لیتت ها کنترل کند. گرچه بتته دلرا بر  ن  موزش  یفرهنگ  راتیتاث  نیبتواند ا

امتتا  ی،خواهتتد بتتود نتته کلتت   یجزئ  زی ن فرهنگ ن  راتیملل تاث  یو قوم  یفرهنگ  دیعقا

 یمجرد و کل یاصول ورتاند و به صگشته  یهستند که جهان  ییهاشهیاند  نیامروزه چن
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موفتتق هستتتند  و کستتانی شوندیو  موزش داده م  اندافتهی  یبشر  یاند و شمولدر  مده

بینیتتد، تتتاریخ متتا، طور که می. همانظهور کرده باشند  یتحولات فکر  نیکه در عصر ا

ای و هتتای استتطورهها و ش صتتیت بهتر بگویم تاریخ جهان همواره پر است از هویت 

های م تلفی اعم از جایگاه خدایی خدایان نر و ماده که هر کدام به نوبه خود، جایگاه

ای را گرفته و وظایف م تلفی را با توجه به جنسیت خود داشتتتند. همتتواره اسطوره  و

-کردنتتد. ایتتن تغییتترات متتیهای م تلف تغییر متتیها و وظایف در دورانجایگاهاین  

توانست دلایل م تلفی داشته باشد. گاه ختتود جامعتته شتتروع بتته تغییتترات هتتویتی و 

بتترد و های اجتماعی جلو متتیکرد و این تغییرات را با شورش و یا جنبشجنسیتی می

کرد. بنابراین بشر در طول ا اعمال میگاه ملت و جامعه همسایه این تغییرات را به  نه

زندگی خود هرگز هویت ثابتی را نداشته و با توجه به دوره تتتاری ی ختتود هویتتت و 

 جایگاه اجتماعی خاصی را به خود اختصاص داده است.

توان گفت که تحولات تاریخ، یک تاریخ بدون جنسیت هست، چرا که نمی

بر تاریخ بشر موجود بتتوده و اعمتتال همواره    ،جنسیت، ب صوص جنسیت نرینه  ریتأث

کند و این قدرت، امروزه نیز در تقسیم وظایف افراد در جامعه و حتی زبان قدرت می

، هنوز هم چه در جوامع پیشرفته و چه در جوامتتع کهیطوربهباشد.  جامعه مشهود می

 ،حتتال نیا باببینیم.  وضوح بهتوانیم این تمایزات جنسیتی و هویتی را می  شرفتهیپ  ریغ

ها و و  یین  افتهی  رشدتک جوامع بشری  امروزه نیز تفکرات جنسیتی و هویتی در تک

از   زیتت گر  بشر،  ییرها  راهها به وجود  ورده است.  باورهای غلطی را نسبت به جنسیت 

به معجتتزات و   یازین  .بگذارد و وارد  ن گردد  دانیدر م  یپا  دیبا  ی.  دمست ین  امعهج

 و  ازهتتایها، نتتذر و نیبه خرافات، موهومات، قربان  یازین  .ست یخارق عادت ن  یکارها

و  یو ختترد و ستتع شتتهیاست که بشر بهتر است با اند نی. هرچه هست است ین  شیاین

از  نجتتات یبتترا. بپتتردازد موضتتوع نیتت ا ه بررستتی و درک بتت و  گاهانتته  تلاش  زادانه  

ختتود از شناخت    ی نان که برا  .شناخت   راخود    دیبا  باورهای ساختگی جامعه بشری،
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و   کننتتدیرهتتا متت   یتن را از غم و شتتادشیو خو   ابندییراه مراقبه به راز درون دست م

 یدرواقتتع در پتت  ،ننتتدیگزیرا برمتت  یو یتت تمام تعلقات دن جامعه و کردن بهپشت   ترک و

هستتتند تتتا  ایدن نیاز تعلقات ا  ییرها  یبلکه در پ  ،ستندینو هویت خود  شناخت خود  

 ابهتتتر استتت بتت ختتود    شتتناخت   یها رها سازند. اما براازین  نیا  ازبتوانند ذهن خود را  

 تمایلات و  نیبا هم  یقیچون خود حق  .گذاشت   دانیبه م  یپا  مایلاتو ت  ازهاین  نیهم

ماستتت. نجتتات  هویتتت  باشتتد دیکه با یزیچ  .کندیم  دایاست که معنا پ  یتعلقات ماد

 .ماست ، راه نجات و  رامش هویت ماما وابسته است.    هویت روح ما به 

گتتردد تتتا بتوانتتد یمتت  یاساده یهابشر هر لحظه به دنبال راه  رسدبه نظر می

است صبر   شهیاند  ازمندیرسد که نیم  ییهرگاه به جا  .کند  یخود را سپر  یزندگ   مانز

اش و گذشته  ندهیتواند خود را در  یفروشد و تا میشمردن زمان م  مت یخود را به غن

 عیتت و مط محکتتومبشر باعث شده استتت کتته  یلوحو ساده  یسادگ   نیکند. همیغرق م

 نهتتا  یهاشوند که از حماقت یم  دای نها پ  انیاز م  یصورت کسان  نیدر ا  .ابدیپرورش  

هتتزاران  ایتت و  یفکرروشن ،یداری، بیمانند دموکراس  یکنند و با کلماتیاستفاده م   سو 

 ،بتته گذشتتت   ب ی ورند.  نها را ترغیخواهند بر سر  نها میکه م  ییهر بلا  ،گریالفاظ د

 ییبتته جتتا  ی موزنتتد و حتتت یبه  نها متت   ایکنند. ترک دنیم  یپرستفقر و مرده  ،یفداکار

از  یدستتت دیتت با ندیو بگو  دست بگذارند یخواهند تا دست رویاند که از  نها مدهیرس

 نیتت البته در ا  اما  ن دست دوباره دست  نها خواهد بود.  ،بکند  یو کار  دیبرون    ب یغ

خواهند بکنند یکه م  یهر کار  میدهیم  زهکه اجا  میما هست  نیا  .ستندی نها مقصر ن  انیم

 یگتت یکه ر میما هست نیا مییبگو   ترواضح.  اورندیخواهند بر سرمان بیکه م  ییو هر بلا

متتا  نیا .و بر سرمان بکوبد دییبه ما زور بگو   یکه کس  می. ما دوست دارمیبه کفش دار

 شتتهیهم  حتتالنیدرع  .میدست بتتردار  هایزورگوی  نیاز ا  میخواهیکه هرگز نم  میهست

 نتتدیگو یکه به ما زور متت   یو از کسان  میریگ یرا به خود م  جانب بهحق  یهاانسان  افهیق

متتا بتته وجتتود   یدر زنتتدگ   یرییتت تتتا تغ  میخواهیهمچنان از  نها م  یول  .میکنیانتقاد م
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 نگتتاه   خاطر ما را جلب کنند. چشم و گوش و دهانمان را ببندند و  ت یو رضا  اورندیب

شود . این دیدگاه همواره در تاریخ تکرار میاورندیبر سرمان ب  هندخوایکه م  ییهر بلا

مطلب هستند که از  غتتاز متتا قلتتدر پرستتت   نیا  یایگو   کاملاً  ی بشریهاتمدنو اکثر  

 یکستت   شتتهیهم  ،گرفتتته استتت   میما تصم  یزندگ   یبوده که برا  یکس  شهیو هم  میابوده

ختتود  اند که ما ورده جودتصور را در ما به و نیست و ابوده که بر ما حکومت کرده ا

 نیتت ا  یپرستتتها با مذهب و خداحکومت   نی. گاه امیخود باش  یمالک زندگ   میتوانینم

کتتدام    ی. هتت یو روشتتن فکتتر  ییاند و گاه با مذهب زداکرده  قیتفکرات را بر ما تزر

پتتس از یم. خود باش یدگ مالک زن میخواهیکه م طور ناند تا ما را رها نکرده  یالحظه

ها وجود دارد و هتتر اکثر انسان  انیتفکر کور هنوز هم در م  نیهمه سال ا  نیگذشت ا

به ختتاطر   یحت  .کشندیم  گریهزار ساله خود را به رخ همد  یهانییها و  لحظه تمدن

بتته   یزیرجنگ و خون،  اندخدا  مده  کی  یکه به گفته خودشان همه  نها برا  یامبرانیپ

 و  فکننتتدیب  یختتود نظتتر  یکنند به زندگ   یسع  یالحظه  یبرا  نکهیا  یند. به جاکنیپا م

ختتود  یهاخواستتتهو  الیتت ختتود تتتا کجتتا مطتتابق ام  یچند روز زندگ   نیکه در ا  نندیبب

ختتود را ستترکوب کننتتد و بتته طتترف   الیکه ام  اندکرده  یسع  شهیهم  .اندحرکت کرده

. چتتون ودشتت یبتتاز تکتترار متت کتته   ی یکه از  ن خبر ندارند حرکت کنند. تتتار  ی یتار

را با   عیشوند که وقایم  دایپ  یباز کسان  انیم  نیدر ا  .شودیتکرار م  زیبشر ن  یهایسست

دوزخ را   میدهند. بیرا به  نها م  ییایرؤ   یزندگ   کی  دیدهند و نو یم  قیمنافع خود تطب

ه اطاعت دوبار  زیتوده عوام ن  نیدهند و ایبهشت را به  نها م  دی موزند و نو یبه  نها م

 نیتت بتتاز ا قیتت طر  نیکشانند. بدیم  یوحش  خیتار  نیخود را به ا  ،خود  یو با پا  ندکنیم

تمدن بهانه   باسشود. گاه در لیبشر تکرار م  یهایشود و باز هم سستیتکرار م  خیتار

ت تتم نفتتاق و  ی،متتذهب متتانیشوند و گاه در لباس ایمشت گرگ م کیو افزار دست 

و   یشتتهوت، خودپرستتت  ،حرص،  ز  یکنند.  نها برایپ ش مها  انسان  انیرا در م  نهیک 

. کشتتندیمتت   ریرا به تصتتو   ینامرئ  یای ورند. دنیبا خودشان م  یلیانسان دلا  الیام  گرید
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 .نندینگاه دارند تا بتوانند بتتر ت تتت قتتدرت بنشتت   عیبشر را مط  دنبال این هستند تا نها  

کتته افکتتار   گردنتتدیم  ینبه دنبال دشتتم  ،نشستند  یسنجت ت حماقت   نیکه بر ا  یوقت

خواهنتتد بتتر یکتته متت  یتتیهر بلا یتا بتوانند به راحت  سازندعوام مردم را به  ن مشغول  

کنتتد بشر از قوه تفکر ختتود استتتفاده    نیتا اجازه ندهند ا  اند.  نها  مدهاورندیب  شانسر

(6). 

تجربتته کتترد،  دیتت را با یزنتتدگ ، بشتتر محکتتوم بتته زنتتدگی استتت. حالنیباا

 نیتت تجربتته کتترد و ا یرا به طتتور جستتمان یزندگ  نیا  دیبا  .طورنیهم  زیرا ن  بودنزنده

استتت  نیتت ا میکه ما دار ی. مشکلافت یرا در درون خود    هویت بدن جسمانی  احساس

دل  ،زنندیمرا ورق  ما یزندگ  لحظهلحظهافتد و یم مانیکه هر روز برا یکه به اتفاقات

ز دست ما خارج است و حتتس و حتتال که ا  میاکرده  یخود را سرگرم اتفاقات  .میابسته

 نیتت و ا میتت اکتتردن را از دستتت دادهیو زنتتدگ  لذت بردنهمچون    یبه مسائل  فکرکردن

اگر متتا . میادر درون خود خاموش کرده یزندگ  یچون و چرا افتنی یشعله داغ را برا

 میریتت گ یقرار متت  ی درست ریدر مس  مطمئناً  ،میخود را دنبال کن  هایتمایلات و خواسته

راه را به   میانتظار داشت  و  میبود  یکه منتظر کس  میما بود  نیواره وجود داشته و اکه هم

کتته   هرطتتور.  میکردن را درک کنیلذت زندگ   میتوانیم  ییتنهابهما نشان دهد. ما خود  

 نیتت از ا  میشور و احساسات خود را دنبال کن  اگر و تنها اگر  ،میکه باش  هرکجاو    میباش

 یکتته در زنتتدگ   میاعادت کرده  هاانسانبرد. ما    میاهلذت خو   شیدر درون خو   یزندگ 

تتتا  میکنیما تمام تلاش خود را م .از ما انتظار دارند گرانیکه د میرا انجام ده  ییکارها

طتترز  ،میبتته ختتود بنگتتر  یا. اگتتر لحظتتهمیو خشنود نگه دار  یرا راض  گرانید  میبتوان

طبتتق  وهمتتههمهرمتتان، کردنمتتان، طتترز تفکمان، نوع  متتوزش و مطالعتتهدنیپوشلباس

تا   میاند.  نگاه ما انتظار دارهستند که اطرافمان را پرکرده  یکسان  ی جامعه وهاخواسته

عتتادات را کنتتار   نیتت ا  کتته  بتتود  هنتتدموفق خوا  ی. تنها کسانمیرا درک کن  یلذت زندگ 

 یستتو به  یهرگتتز راهتت   ریمستت   نیتت خود را دنبال کنند. ا  قیکنند که علا  یگذاشته و سع
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ختتاموش را  دیکشتت یرا که در درونمان شعله متت   یما  تش  ست،ین  یب تسعادت و خوش

که به   یالحظه  دیبدان  دی. بامیستیروشن کردنش ن  یبرا  یو هرگز به دنبال راه  میکنیم

کشد، گوشت همان گوشت ی سمان سرک م  ،دیداریقدم برم  ییبه روشنا  دنیاوج رس

تنهتتا   ،میختتواهم بگتتو یت. متت اس  شراب، شرابو    ابدییبازمخود را    یشود، نان بو یم

استتت کتته دوستتت  یکتتار دادنانجام ،را دارد کردنیزندگ و  ایدن نیکه ارزش ا  یزیچ

. رنتتدیپذی ن را نم گرانید  راگ   یگذارند، حتیبه  ن احترام نم  گرانیاگر د  یحت  .میدار

 کردنیزندگ   گونهنیا  ازکه    میخود به وجود  ور  یمقدس برا  یمکان  میتوانیما م  یول

 ن بتتتوان بتته هتتزار  لهیوسبهکه  یزیهدف بزرگ و چ  نیبه ا  دنیرس  ی. برامیببر  لذت

کتته در   یزیتت همتتان چ  یعنتت ی  .کوچک لازم استتت   قدمکیفقط    ،وارد شد  یزندگ   یتو 

، جامعتته است   پرکردهاطرافمان را    طیکه مح  یزیو همان چ، هویت خود،  میدار  اریاخت

 انیختتدا  یبتت یغ  یهتتابه دنبال امتتداد  بود.  دینبا  عت یطب  یماورا  یروهای. به دنبال نخود

 نیتت ا  میبکنتت   دیتت کتته با  ی. تنها کتتارمیو خود را باور کن  میشمر  مت یدم را غن  .بود  دینبا

ختتود را بتتا   ر. فکتت میاستتتفاده کنتت و اشیا  اطراف خود  خود از ابزار    شهیاست که با اند

. ت ستت ی ااکار ابلهانتته ،مشغول کردن  گرانیو ذهن خود را در مورد د  دنیسنج  گرانید

را  یو احساستتت میکه هست گونهنیا م،یکنیم یزندگ  کباریکه    میداشته باش  خاطربه  دیبا

 یستتع .میکه احساسات خود را در درون ختتود ختتاموش نکنتت   میمراقب باش  م،یکه دار

 میکنتت   یو زندگ   میباش  یبا کس  .میانجام ده  میدوست دار  هک   میرا انجام ده  یکار  میکن

. میکه خواستتتار  ن هستتت میشیندیب ییزهایبه چ .میکن یزندگ  باشیم و میکه دوست دار

و   ،میخواستیرا که نم  یو کسان  زهایچ  میدوست بدار  دیصورت همواره با  نیا  ریدر غ

من بتتوده   ت سرنوش  نیبوده و ا  گونهنیکه خواست خدا ا  میکن  هیتوجخود را    گونهنیا

کتتردنش حماقتتت و تحمتتل  نیتت کنم. احمقانه است، قبول کردن ا ت یاز  ن تبع دیکه با

استتت، تنهتتا   یبزدل  یتنها از رو  یزندگ   گونهنیاکردن  صبر و تحمل و قبول  نیا  .است 

را کنتتار  کننتتدهرانیواحساستتات  نیا میترس از مقابله شدن است. هرگاه بتوان  یاز رو
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 یختتود وقتتت   ی. در زنتتدگ میرستت یمتت   یو خوشتتب ت  سعادت نگاه است که به    میبگذار

کتته روحمتتان و جستتممان خواستتتار  ن  میهست یزیچ خواستار یوقت ،میدار  یاحساس

بتته  ن  دنیرا از رستت  متتا یکس میو نگذار میکن  یبه  ن پافشار  دنیرس  یبرا  دیبا  ،است 

کتته تمتتام  متتال و   یاحساستت   .ماستتت   ذتسعادت ما همان احستتاس لتت .  منصرف کند

بتتاور   دیتت به  ن فقتتط با  دنیرس  یو برا  میسرکوبش کن  دیماست که هرگز نبا  ی رزوها

که   میریبگ  شیرا در پ  یهمان راه  میکن  یسع  .است که هست   نیهم  زیکه همه چ  میکن

نتتته  م،یتت اافتتتهیرا که خود  یراه م،یرا که خود مسئول  ن هست  یراه  م،یخواهیخود م

 .گرانید
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 ای بر مطالعات جنسیتمقدمه

 

نونده و شود اولین تصوری که در ذهن شوقتی در مورد مطالعات جنسیت صحبت می

مطالعتتات در پتتی مطالعتته و بررستتی   گونتتهنیاگیرد این است که  یا خواننده شکل می

 گونتتهنیاجنسیت بیولوییکی و یا اجتماعی افراد است. از طرفی دیگتتر ممکتتن استتت 

-و یا حتی جنسیت   تصور شود که این مطالعات به دنبال بررسی حقوق زنان و مردان

تصتتور کتترد کتته ایتتن  گونتتهنیا تتتوانیم یستتتینیفمهای دیگر باشد و یا با یک نگتتاه 

ای که در اینجا باید بیتتان کتتنم باشد. اما نکتهمطالعات به دنبال دفاع از حقوق زنان می

و حقتتوق  نهتتا را   هات یجنستک  این هست که، مطالعات جنسیت، گرچه بررسی تک

ختتود   عاعالشتت تحت ، اما این مطالعات ب ش بزرگی از زندگی بشر را نیز  ردیگ یبرمدر  

-ب ش  نیتربزرگهای زندگی فردی گرفته تا  ب ش  نیترکوچکقرار داده است و از  

قرار داده است. خانواده، عشق، سیاست، حکومتتت،   ریتأثهای اجتماعی افراد را تحت  

امنیت، جمعیت، مهاجرت و تمامی مواردی که بتته زنتتدگی فتتردی و اجتمتتاعی افتتراد 

ای را در مطالعات جنسیت به خود اختصتتاص جایگاه ویژه  وهمههمهشود،  مربو  می

تک این موارد را نادیده گرفت. بنتتابراین وقتتتی تک راتیتأثتوان  داده است. هرگز نمی
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شود، هرگز نباید تصور کرد که این رشته تنها در پتتی از مطالعات جنسیت صحبت می

 کتتاملاً  رشتتتهکیباشد. مطالعات جنستتیت  بررسی جنسیت و حقوق جنسیتی افراد می

 .ردیگ یبرمهای زندگی بشر را در انسانی و فلسفی است که تمامی جنبه

از گذشته تا به امروز بشر همواره بتتا تحتتولات بتتزرگ همچتتون تحتتولات 

رو بوده است. ایتتن تحتتولات گتتاهی باعتتث علمی، فرهنگی، سیاسی و اجتماعی روبه

خوابی عمیتتق بتتوده ای در  بیداری افراد از خوابی سنگین و گاهی نیز فرو بردن جامعه

دانیم اکثر این تحولات تاری ی سبب شده است که بشر از که می  همان طوراست. اما  

ما شتتاهد   تاکنونبرخیزد و پا در دنیای جدیدی بگذارد. از گذشته    سالهنیچندخواب  

هتتا، دیتتدگاه  رفتتتننیازبایم. تحولاتی کتته باعتتث  تحولاتی بزرگ در سرتاسر دنیا بوده

تحولاتی که به نوبه خود  غازگر باورهتتا و   طورنیهمها بوده است.  ها و فرهنگسنت 

 های اجتماعی نیز بوده است. یین

تحتتولات اجتمتتاعی کتته در   نیتتترمهمتر برگردیم یکی از  اگر کمی به عقب 

هایی است که در برگیرنده هویتتت و جنستتیت جوامع غربی اتفاق افتاده است، جنبش

باشتتد.  ن میلادی و بعد از  ن متتی  60ها مربو  به دهه  باشد. اکثر این جنبشافراد می

. امتتروزه هرگتتاه از ستتینما، موستتیقی، کتتتاب و بودندهای خاصی  ها دارای ویژگیدهه

و بعد از  ن، اوج شکوفایی این هنرها یتتاد  60، از دهه  شودیمهنر صحبت    یطورکلبه

ی و فرهنگتتی و هتتای علمتت های بشتتری در اکثتتر زمینتتهاکثر جنبش  طورنیهم.  شودیم

هتتایی اند. جنتتبششناختی نیز در این دهه و پس از  ن روی کار  مدهب صوص جامعه

هتتای دانشتتجویی و خواهی، جنبش برابری افراد جامعه، جنتتبش زادی  از قبیل: جنبش

های قدیم زندگی م الف بودنتتد ها و شیوهها، سنت هایی که با  یینجنبش  یطورکلبه

خود را با راه و رسوم نوین و دنیای جدید  شنا کنند. در این تا    کردندو همواره سعی  

شناستتی نتتوین بتته اوج های نوین و الگوهای رفتاری جامعتتهشیوه  دارانطرفمیان نیز  
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های اجتماعی و فرهنگی جدیدی که امتتروزه ها و نگرشخود رسیده بود. اکثر دیدگاه

هتتا و کتتی از ایتتن دیتتدگاهبا  نها سروکار داریم در این دهه بتتود کتته مطتترح شتتدند. ی

هایی که در  ن دوره حرکت خود را در اکثر جوامع شروع کرد و برای رستتیدن جنبش

توان مسبب امروزه می  که  ای خود مشکلاتی فراوانی را از پیش رو برداشت به خواسته

ها دانست، جنبش زنان بود. گرچه اگر بررسی تاری ی مطالعات جنسیت را  ن حرکت 

 60تتتر از دهتته  به این موضوع داشته باشیم، جنبش زنان خیلتتی قبتتلتری نسبت  عمیق

که گفتتتیم، ایتتن دوره بتته دلیتتل   همان طورمیلادی در اکثر جوامع شروع شده بود. اما  

، جنبش زنان نیز قراردادخود  ریتأثبشری را تحت   یهاجنبهوجود تفکر نوین که تمام  

تتتر و زنتتان بتتا فعتتالیتی گستتتردهای داشت. در ایتتن دوره جنتتبش ای نوین و تازهجلوه

هتتای ختتود از ستتر تر تلاش خود را برای رسیدن به حقوق و خواستتتهجدی  مراتب به

اکثتتر   طورنیهمتوان ادعا کرد در این دوره بود که زنان و مردان و  این میگرفت. بنابر

ن  زادی زنا  عنوانبهاز  ن    یستینیفمهای  گروه  که  جوامع با مفهوم واقعی  زادی فردی

 کردند،  شنا شدند.یاد می

متتیلادی   60پیش از دهه    یهاسالکه گفتیم، جنبش فعال زنان از    طورنیهم

هتتا و ستتال  در طولهستند،    1هاست ینیفمهای فعال زنان که   غاز شده بود. این جنبش

هتتا رفته این جنتتبشرفته .های متفاوتی در کشورهای اروپایی و  مریکایی اتفاق افتادده

ایتتن  وجود متتدنبهبتتا  ب یتت ترت نیبدبه خود گرفتند.  یترپررنگی جدید و رنگ و بو 

به وجتتود  متتد. متتوج اول   یستینیفمهای  ها و تکرار متوالی  نها موجی از گروهجنبش

جدی به فعالیت پرداختند و تفکرات  نها در اکثر جوامع گستتترش   صورتبه  سمینیفم

به کار   70و اوایل دهه    60پس از دهه    بار  نیاولهای جدی برای  پیدا کرد. این فعالیت 

ای را فراهم  وردند تا های زیاد خود، زمینهبا فعالیت   ست ینیفمفعالان موج اول    .رفت 

زنان در غرب بتوانند به بسیاری از حقوق مدنی و اجتماعی برابر با مردان دست یابند. 

 
1 Femenism 
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ای که زنان ر سادهحقوقی که تا  ن زمان در اختیار جامعه مردسالارانه بود. حقوق بسیا

را جزئی از زنتتدگی ختتود  یبینصیب، این ناخود گاه صورتبهو  بودند ب ینصیباز  ن 

شد و هرگتتز پنداشتند. حقوقی که توسط مردان برای جامعه زنان در نظر گرفته میمی

قوانین نگتتاه شتتود و همتتواره  وجود وردنبههای زنانه برای شد تا از دیدگاهسعی نمی

در هتتا  هتتا و نابرابرینگاه مردانه بود. تمرکز این جنبش بر روی ناعدالتی  این نگاه یک

ایتتن جنتتبش  .بتترای زنتتان بتتود یرأحتتق   وردندستتت به و عمدتاًقانونی زنان    حقوق

برد، تا اینکه پس از چند سال در ادامه تر به جلو میپر رنگ  روزروزبهحرکت خود را  

تتتر تتتر و عمیتتقزنان به صتتورتی گستتترده  ئلهمس،  هاست ینیفمطلبانه  های  زادیفعالیت 

با فعالیت گسترده ختتود در اکثتتر جوامتتع بتته   یستینیفممطرح شد. موج بعدی جنبش  

ای از فعالیتتت فمینیستتتی در ایتتالات شتتد. ایتتن دوره، دوره جنبش  زادی زنان خوانده

ینیستتم متتوج اول فم  کهیدرحال.  متحده  مریکا نیز بود که تا اواخر دهه نود ادامه یافت 

روی اصلاح موانع قانونی برای برابری جنسیتی متمرکتتز بتتود، هماننتتد حتتق   بر  عمدتاً

 موردتوجتتهرا    مستتائلای از  و حق مالکیت، متتوج دوم فمینیستتم طیتتف گستتترده  یرأ

که تا  ن زمان زنان از  ن محروم بودند را متتورد   یمسائلقراردادند و سعی کردند اکثر  

-های حقوقی، نابرابریهای مدنی، نابرابرینابرابریتوجه قرار دهند. مواردی همچون  

های هویت جنسیتی افراد، نتتابرابری در ختتانواده، نتتابرابری در های جنسیتی، نابرابری

محل کار، نابرابری در دریافت حقوق و غیره. همه از مواردی بودنتتد کتته باعتتث شتتد 

د را ادامتته داد تتتا این گروه فعالیت خو   .تر گرددگسترده و گسترده  ست ینیفمموج دوم  

های بین زنان و مردان را نشان دهد و سعی کرد فعالیتتت ختتود ها و نابرابریعدالتیبی

هتتای اجتمتتاعی و فتتردی را در نظتتر را متمرکز به یک موضوع قرار ندهد و تمام جنبه

رستتید.   هاستتت ینیفمهای ایتتن گتتروه نوبتتت بتته جنتتبش بعتتدی  بگیرد. پس از فعالیت 

متتردان  طرهیسدر  هاسالکردند تا حق  زادی خود را که لاش میهمواره ت  هاست ینیفم

طلبانه خود را هرگز رها نکردند. های  زادیو به همین دلیل جنبش  رندیباز پس گ بود  
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هتتای متعتتدد و ، موج سومی است که شامل گرایشسمینیفمموج بعدی جنبش زنان و  

ندی دقیتتق تتتاری ی بتترای مرزب  .شودم تلفی در حوزه مطالعه و فعالیت فمینیستی می

همراه با موج دوم و پس   توانیمشروع موج سوم وجود ندارد، اما معمولاً  غاز  ن را  

واکنشی علیه شکستتت   عنوانبهاین جنبش  .  از دانست که تا به امروز ادامه داشته است 

به وجود  مده استتت و بتته دنبتتال پاستتخ و   هاسمینیفمایجادشده    یهاو جنبشها  طرح

بتترای تعریتتف متتوج   یطورکلبتتهباشد.  می  سمینیفمتاوردهای جنبش زنان و  بهبود دس

 باشد.گفت که موج سوم به دنبال تنوع و تغییر بوده و می طورنیاتوان  سوم می

هتتای کتته باورهتتای ستتنتی و  یتتین  کردندرفته، زنان سعی  بدین ترتیب رفته

هایی کتته  نتتان را از یینقرار دهند. باورها و   ریتأثجنسیتی موجود در جامعه را تحت 

توانند با استفاده کرد. درک این امر که زنان میهای فردی و اجتماعی محروم می زادی

شود، احساسی از توانمندی را ایجاد کنند، که به  نها عنوان داده می  (7)  1ییهاشهیاز کل

د، موجتتوداتی قدرتمنتت   عنوانبتتهباعث شد فمینیسم به تعریف دوباره زنان و دختتتران  

 . جنسیت خود بپردازد  اریاختصاحب جسور و 

-های خود به هتتر دری زدهبرای رسیدن به خواست   هاست ینیفمتا به امروز  

هتتای کتتوچکی از زنتتان دور های گوناگون استفاده کردند. برای مثال گروهاند و از راه

 صتتورتبهشدند و تجارب ش صی خود را از زنتتدگی کتته تتتا  ن زمتتان هم جمع می

ایتتن   اثتتر  بتترگذاشتند.  شد با یکدیگر در میان میا خانوادگی در نظر گرفته میفردی ی

های م تلفی در سرتاسر دنیا شکل گرفت و مش ص شد که ها، جنبشبحث و گفتگو 

ساختار جامعه در ایجاد شرایط و موقعیتی که همه زنان در  ن قرار دارند دخیل است. 

ی موقعیتتت زنتتان هتتایی دربتتارها، دورههتت از طرف دیگر در مراکز  موزشی و دانشتتگاه
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های تحصیلی همانند مطالعات زنتتان و جنستتیت رشته  سیتأسکم به  برگزار شد که کم

 انجامید.

 یپردازهیتت نظراز اواخر دهه شصت و اوایل دهتته هفتتتاد متتیلادی ضتترورت 

هتتای موجتتود بتتین درباره موقعیت زنان مطرح شده است. زیرا دیگر توصیف نابرابری

ای مشتت ص علتتل ایتتن بایستتت نظریتتهکرد و متتیردان در جامعه کفایت نمیزنان و م

هتتای داد. تا  ن زمان کتتتابها را با شرایط ساختاری خاص جوامع توضیح مینابرابری

کتتتاب جتتنس   نیترمهم نان پرداخته باشد محدود بود.    مسائلدر دسترس زنان که به  

« شودیمبلکه زن    دی ینمه دنیا  و جمله مشهور وی »انسان زن ب  2سیمون دوبوار  1دوم

-که ریشتته کردندتلاش  هاست ینیفم. از زمانی که کار مطالعات زنان  غاز شد، (8)  بود

شناختی و بیولتتوییکی میتتان زن و متترد های جنسیتی را در تفاوت زیست های تفاوت

گیتتری تتتاری ی، فرهنگتتی، اجتمتتاعی، ندانند، بلکه این تفاوت را نتیجه فراینتتد شتتکل

 پذیری بدانند.نتیجه فرایند جامعه گرید  عبارت بهی و یا سیاس

لازم   ،های  نها داده شتتدو جنبش  ست ینیفمبا توجه به توضیحاتی که درباره  

نظریتته ،  ستتمینیفمداشته باشم. »  ست ینیفمدانم که تعریفی بس م تصر از خود وایه  می

و جنبشی است که ها را گویند، سازمان  سیاسی، اقتصادی و برابری اجتماعی در جنس

توضتتیح داد  طتتورنیاتتتوان . بنابراین می(9) پردازد«به بررسی حقوق و علایق زنان می

هتتای اجتمتتاعی استتت کتته های سیاستتی و جنتتبشای از جنبش، مجموعهست ینیفمکه  

به سطحی از حقوق زنان استتت کتته در زمینتته سیاستتی،   یابیدستو    یبرقرارهدف  ن  

هتتای جنستتیتی بیشتر بتته نتتابرابری  سمینیفمرابر باشند.  اقتصادی و اجتماعی با مردان ب

شتتود کتته به کسانی اطتتلاق متتی یطورکلبه ست ینیفمزنان تمرکز کرده است. اصطلاح  

 هاستتت ینیفمافراد مستقل به رسمیت شتتناخته شتتوند.  عنوانبهمعتقد هستند، زنان باید 
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رد را طبیعتتی هتتای میتتان زن و متت فرضی را که تفتتاوتهمواره تلاش کردند، این پیش

های طبیعی، جایگتتاه و حتتق فرضی که با تکیه بر تفاوترا از بین ببرند. پیش  دانندیم

گرفت. برخی از  نها، پا فراتر گذاشتند و شروع به نقد مردها کردنتتد.  نها را نادیده می

های مردستتالاری شود از دیدگاه نها اعتقاد داشتند، ظلمی که نسبت به زنان می چرا که

باشتتد کتته بتته متتی  (10)  1رادیکتتال  ستتت ینیفم،  ستتت ینیفمگیرد. این نتتوع  ه میسرچشم

گیرند کتته در نظر می  طورنیا  هاست ینیفممتمرکز شده است. این گروه از    یمردسالار

های مردانه سازمان داده شده است و از  ن برای ستم به زنتتان دیدگاه  بر اساسجامعه  

دیدگی زنان را با تسلط مردان توضیح ر ستمبیشت  هاست ینیفمشود. رادیکال  استفاده می

های جنسیتی در جوامع امروزی را بتته علتتت رادیکال نابرابری  یهاست ینیفمدهند.  می

که زنان زیر سلطه مردان قرار   شمولجهاندانند. یک نظام  جوامع می  یمردسالارنظام  

 دارند.

طلتتب اشتتاره بر ایتتن م هاست ینیفمهای تمامی دیدگاه  دینیبیمکه    همان طور

های اجتماعی، فرهنگی، سیاستتی و غیتتره تحتتت ستتلطه دارند که زنان در تمامی زمینه

معتقد هستتتند کتته علتتم نیتتز فعتتالیتی استتت در   هاست ینیفماند. اکثر  مردان قرار گرفته

های جنسیتی بندیبرای مشروعیت ب شیدن به نقش  یزیدست  وسیطره مردان که  ن  

ها به این نکته توجه کرد که ا همواره باید در تمامی زمینهشود. امدر جامعه استفاده می

 طتتورنیهمرود و  علم همیشه بر منطق استوار نیست، بلکه با شهود و قیاس پیش متتی

تتتوان گفتتت عواطف و احساسات دانشمندان نیز در کارشان دخیل است. بنابراین نمی

 وجود متتدنبهزه بتتا محض فعالیتی مردانه بوده است. چرا کتته امتترو  صورتبهکه علم  

، مطالعات زنان نیز پا به عرصه گذاشته و باعث شده که جنسیت یستینیفمهای  جنبش

شناستتان قتترار شناسان و زبتتانعلمی مورد بررسی و ارزیابی فلاسفه، جامعه  صورتبه

 گیرد.
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رشته مطالعات جنستتیت بتته   رسد که، سرچشمهبه نظر می  طورنیابنابراین،  

که ممکن است برای اکثر شتتما مطتترح شتتود   یسؤال.  گرددیرمب  یستینیفم  یهاجنبش

این است که،  یا مطالعات جنسیت بر مطالعات زنان تمرکز دارد؟  یا این رشتتته یتتک 

شود؟  نچه کتته نبایتتد در اینجتتا زنان در  ن مطرح می  مسائلاست که    یستینیفمرشته  

های زنان بوده ت ها و حرک فراموش کرد این است که گرچه سر غاز این رشته، جنبش

-ها میرفته پا را فراتر گذاشته و به بررسی تمامی جنسیت ولی مطالعات جنسیت رفته

توانند جنسیت مردانه باشتتند و یتتا جنستتیت زنانتته و حتتتی ها میپردازد. این جنسیت 

های دیگر که در ادامه درباره  نها بیشتر توضیح داده خواهد شد. امتتا بتته ایتتن جنسیت 

توجه کرد که این رشته هرگز خود را محدود به موضوع جنسیت متترد و نکته نیز باید  

و تمتتایلات جنستتیتی بشتتر   هات یجنستت زن نکرده و ن واهتتد کتترد. چتترا کتته تمتتامی  

، و از طرفی دیگر تمامی موضوعات اجتماعی و سیاسی بشری، زیتتر چتتتر طرفکیاز

 توانند وجود خود را تثبیت کنند.مطالعات جنسیت می

-دگاهیتت از د  یادیز  اریبس  ریتأث  ت یمطالعات درباره جنس  و  ت یجنس  موضوع

 نیداشته است. به همتت  مدرنپست   یایدن  طورنیهممدرن و    یهاهینظر،  یستینیفمی  ها

است که مطالعات این گروه از افراد نیز مطالعتته شتتود. لازم  برای درک این رشته    لیدل

 مستتئلهیار زیتتادی بتتر  بستت   ریتأثهای متفاوت و جدید خود  با دیدگاه  مدرنپست دنیای  

های که این موضوع، یعنی جنسیت، از دیدگاهاست  جنسیت داشته است و باعث شده  

شناستتی متتورد بررستتی قتترار شناستتی و زبتتانم تلفی همچون فلسفه، سیاست، جامعه

محدود به یک شتتاخه علمتتی دانستتت، بنتتابراین   توانینمبگیرد. مطالعات جنسیت را  

 یانستتانعلومهای علمی باید تمامی شاخه ،شودیم  هرگاه از مطالعات جنسیت صحبت 

است و بستتیار ستت ت  یانسانعلوم. مطالعات جنسیت موضوع قراردادرا مورد بررسی  

پتتردازد دانستتت. جداگانه که به بررسی و مطالعه جنسیت می  رشتهکیاست که  ن را  

شناستتی، ، فلسفه، زبتتانیشناسجامعههمچون حقوق،    یمسائلاین مطالعات خود را در  
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تفتتاوت تواند به این موضتتوعات بشتتری بتتیکند و هرگز نمیادبیات و غیره درگیر می

 باشد.

است که  شناسیمفهوم در جامعه  یدرواقع نوع  سمیمدرنپست   ای  ییپسانوگرا

در جامعه، فلسفه،   ایتحولات گسترده  ریکه س  شودیگفته م  سمیبه دوران بعد از مدرن

نو و خلاقانتته  ایبشر به گونه اتیکشف یو به تمام باشدیرا دارا م رهیهنر، فرهنگ و غ

. کننتتدیم یبررس ت یمرگ واقع دگاهیرا از د ییوگراپسان ،از فلاسفه  ی. برخکندینظر م

 یزهتتایو چ  کشتتدیمطلق دست م  قت یحق  یاز جستجو   سمیمدرنپست معنا که    نیبه ا

 کنتتدمتتی  اشاره  سممدرندر کتاب پست   1گلن واردد.  دهیم  حیرا ترج  یو ظاهر  یموقت

اشتتباع کتترده استتت.  ار ت یتت واقع هتتاییهمتته بازنمتتا (11) 2لارییان بتتودر دیتت از د کتته

را تنها   ای. ما دنردیصورت گ   ت یقدم دورتر از واقع  کی  تواندیتجربه تنها م  کهیطوربه

از قبتتل  لتریف نیکه خود ا  مکنییتجربه م  یاز تصورات و انتظارات قبل  یلتریف  لهیوسبه

 کنتتدیموارد اشاره    گرید  یساخته شده است. از طرف  ریغرق در تصاو  ینگتوسط فره

کتته   دهتتدینشتتان متت   نیتت و ا  سازیهیپر است از شب  یزندگ   ،اعتقاد داشت   لاریبودر  که

هیگفت چون شتتب توانمی. است  اشتباه گرفته شده یپوچ و توخال  هایبا نشانه  ت یواقع

 دهیوارونه فهم هیهستند، اما قض  یعخاص بر افراد دارند پس واق  یواقع  راتیتأث  سازی

 ستتازیهیاز قبتتل شتتب ت یتت است کتته واقع  یواقع  یتنها در صورت  سازیهیشده است. شب

 ستتازیهیبه شب  توانیپس تنها م  شودیم  سازیهیاز قبل شب  ت ینشده باشد و چون واقع

. متتا انتتدازدیوضع ما را به هتتراس متت   نیناب و صرف. ا  ت واقعی  نه  ،داد  ارجاع  هاشده

کتته متتا را از   میاوریتت را به وجود ب  ییزهایو چ  ریتصاو  ع،یوقا  مکنییبوحانه تلاش ممذ

. میابی  ییرها  سازیهیشب  ندیاز فرا  میبتوان  جهیتا در نت  ،بودن خودمان مطمئن کند  یواقع

 ت یتت واقع  یفکتتر  وهیشتت   نی، در چنتت کندیموارد اشاره    لار،یبودر  یادعا  نیبا توجه به ا
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 یینسبت به بازنما  ت یدارد. واقع  ییبازنما  هایشکل  گرید  و  ریسست با تصاو  ایرابطه

-یزمام امور را در دست متت   ییاست و بازنما  ییبا بازنما  ت یدارد. اولو   یکمتر  ت یاهم

ابتتزار زبتتان  نیتت از ا یکی. کندیم دیو تول نییرا تع ت یاست که واقع  سازیهیو شب  ردگی

 . زبان مامیبساز  یو حت  میکن  یدهرا سازمان  ت یتا واقع  مبرییاست، ما زبان را به کار م

کتته متتا   ایوهیاز ش  درنگیب  توانیرا نم  ت ی. واقعمیبده  نامع  ایتا به دن  سازدیرا قادر م

درک متتا از   یرگیتت در شکل  یزبان نقش فعال  نیجدا کرد. بنابرا  مکنییم  یی ن را بازنما

 .(12) کندیم فایا  ت یواقع

پستتت  هتتای متتوزه رتتتاثیت تحتت  زین ت یو مطالعات جنس ت یجنس  وجودنیباا

 کیتت نمود و    فیتعر  یتوان زن و مرد را در قالب مش صیمدرن قرار گرفته است. نم

 ستتت یفمن  هایدگاهیدر نظر گرفت. د  یو  یرا برا  یثابت  یاجتماع  ایو    یساختار فرهنگ

از افراد پتتس از دهتته   یپست مدرن قرار گرفته است، گروه  یها موزه  ریتحت تاث  زین

متتدرن پستتت  ستتت یخود را فمن  رفته رفته  شدند و  سمیارد عرصه فمنهفتاد وشصت و  

نه  شمولجهان  هایباور  که  هستند  معتقد  هابر اصل تفاوت انسان  دی.  نها با تاک دندینام

زنتتان  هیتت عل دیتت جد  هایستم  گرانیبلکه خود بن  ،هستند  یقابل قبول و دسترس  رغی  تنها

از   ایبلکتته دستتته  ،یو نتته نقتتش متتادرگروه نه نقش ازدواج    نیخواهند بود. به نظر ا

سلطه رفتن زنان،   ری نها شده است. علت ز  یشده بر زنان موجب بردگ   لیروابط تحم

. کندیم جادیدختر و پسر تفاوت و تقارن ا  انیاست که از بدو تولد م  ییوجود رفتارها

ق زن و به تشابه حقتتو   کنندیم  شنهادیپ  یدیجد  فیمردان و زنان را با تعار  هی نان نظر

به اثتترات   ست یفمن  هایاعتقاد دارند. پست مدرن  یاجتماع  طیو مرد در خانواده و مح

 ت یاز جنستت   فیتت که در مقام تعر  هاییت روای  و  هامتعدد چارچوب داستان  هایگفتمان

 هتتات حکایتت  و هتتاداستان نیکه ا ستندو معتقد ه یکننداشاره م ،شودیاستفاده م  ایگفته  

 یتیجنستت   ت یهو   فیتعر  ینقش دارند. چنانکه حت  ت ینسج  فیو تعر  ت یهو   نییدر تع

 .(13)  است   یاسسی  -یاز روابط قدرت اجتماع یتابع زین
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 یتیجنستت  ت یو هو  ت یاست که بر جنس  یلسوفانیاز جمله ف  (14)  فوکو   شلیم

دانست،   مدرنپست بسیار دشوار است که فوکو را یک  داشته است.    ایژهیو  ریتأثافراد  

باشد، بتته نظتتر مدرنیته می یهادگاهیدوی بسیار متفاوت از  یهادگاهید کهییاز نجااما  

همچتتون   یبه اعتقاد فوکو عواملباشد.  از مدرن می  ترمناسب مدرن بسیار  جایگاه پست 

و   یو فرهنگ  یاجتماع  هایندفرای  و  هاروابط قدرت در جامعه، ساختار  ،ی یبافت تار

در   گفتمتتانکاربرد مستتتمر    قیطرو از    دهدیرا شکل م  هویت یک سویه  هاینبیجهان

-یو مانتتدگار متت   ت یتثب  هاینبیو جهان  ندهافرای  ساختارها،  روابط،  ها،بافت   نیجامعه ا

درک   یبتترا  کتتهیبوده است. بتته طور  گذارریتاث  ت ی. فوکو بر رشته مطالعات جنسشوند

از   یو  هتتایهیرظچرا که نوشته و ن  م،یفوکو را مطالعه کن  یهادگاهید  دیرشته ما با  نیا

 .باشندیم  ت یجنس  رو ساختا  ت یعوامل مهم جنس

-هیبر نظر  ییبسزا  ریو نظارت بر سویه تاث  ساختگیبر  مسئلهفوکو به    ینگران

گرفتتته  ریفوکو تاث  هایشهیکه از اند  اینهیداشته است. دو زم  ت یهو   رامونیپ  ریاخ  های

پسانوگرا و   سمیفمن  اتیکه همان نظر  ت یدرباره جنس  یستیفمن  اتنظری:  از  عبارتند  اند

 راتییبرخاسته از تغ  لیکه موکد بر پتانس  یبازتابندگ   اتینظر  زیپساساختگرا هستند و ن

متتی نشتتان فوکتتو  کار. اندبوده یاجتماع هایت یهو   یدر دگرگون  ریاخ  داریهیدر سرما

از   یاز لحتتاظ اجتمتتاع  یبلکتته حتتت   ست ین  یعینهاد طب  کی  تنهاکه چگونه بدن نه  دهد

بلکه به گونه شودیم لینه تنها از بالا تحم ت ی. هو شودیم  دیتول  قدرتدانش و    قیطر

 .(15)  شودیم فیتعر زیخود ن  یکردارها  قیفعالانه توسط افراد از طر ای

از نوشته فوکو گرفتتته استتت و اکثتتر   یفراوان  اریبس  ریتأث  (16)  1باتلر  ث یجود

از .  ردیتت گ یممه  فوکتتو سرچشتت   یهادگاهیدو اساسش از    هیپا  ،یو  اتیو نظر  هادگاهید

. گفتمان شودینم  یدر گفتمان جنس  نییاز تع  شیپ  یرو یهبه، نزد فوکو بدن  دید وی
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 نتتهی. بدن معنا را در گفتمان، تنها در زمشودیم  یعیجنس، طب  دهی ن بدن به ا  قیاز طر

خاص قدرت بدن  ی یتار  یسازمانده  ،یجنس  لی. تما وردیروابط قدرت به دست م

 ت یجنستت  دیتت فوکو، تول یبرا یجنس لینحو تما  نیاسات است. بدحسا  و  هاگفتمان  ها،

یکه روابط قدرت موجود را بسط داده و متت   شودیدانسته م  یساختگ  یبه منزله مفهوم

 .(17) پوشاند

 ونتتدیپ  پساستتاختارگرا  هایهیبا نظر  یفیبه طور ظر  زین  (18)  1یگاریریا  لوس

 ی نها زنتتانگ  یقرار دارد که ط  هاییوهیو تمرکز  ن بر ش  یگاریریا  شهیدارد. کانون اند

دربتتاره شتتکل  یروانکتتاو  هتتایشهیبا توجه به اند  یگاریری. اشودیم  زدهرقمدر زبان  

 یشتتگیانکتتار هم یچگتتونگ ،یقتتانون پتتدر ییستتویه، در مرحلتته بازشناستتا یرگیتت 

 یگتتاریری. بتته نظتتر ادهتتدیمتت   حیتوضتت   ت یذهن  هایهیبدن زنانه را در نظر  ت یخصوص

 طتتهیرا دوباره  غاز کتترد ح  ت یچارچوب  ن بحث، ذهن  توانیکه م  یاحوزه  نیترمهم

-یگفتمان م شدهی ن را جنس بعدپنداره س ن زن را که   کندیاست. او کوشش م  انیب

، از کندیم  انیب  یگاریریا  سییرا شکل دهد. لو   انیب  یزنانگ  ت یبسط دهد تا موقع  نامد

 جهت    ن  ازفاوت وجود دارد.  ت  گرید  یو از سو   ست یزن و مرد ن  نیب  یسو تفاوت  کی

 یخنثتت   یستتویه امتتر  نیتت ا  ،شودیتفاوت وجود ندارد که هرگاه از سویه س ن گفته م

سویه   نینه از جنس تفاوت ب  یزن و مرد تفاوت وجود دارد، منته  نیب  یاست. از جهت

 متترد ریمرد و غ نیتفاوت ب ایسویه و ابژه  نیمرد و مرد بلکه تفاوت ب نیب ایو سویه 

(19). 

وجتتود   یدر مطالعات خود نشان داد که در درون ما ستتاختار  (20)  2سورسو 

 ن ساختار ناخود گتتاه   (21)  3حاکم است. از نظر یاک لاکان  مگویییدارد که بر  نچه م
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حاکم است. از   ناخود گاه  یو قواعد زبان بر رو  کندیم  جادیرا ا  ناخود گاهاست. زبان  

کتته ناخود گتتاه   دگوییم  (22)  1دیدارد. فرو  مشابه زبان  یساختار  ناخود گاهلاکان    رنظ

بتتر   حتتالنیدرعاما    م،یبر  ن ندار  یو تسلط  زدگرییاز وجود ماست که از ما م  یب ش

 اتیتت لاکان ناخود گتتاه متشتتکل از محتو   دی. اما از دراندیما حکم م  یافکار و  رزوها

ت کتته از تسلط ما است. زبان اس  یکه فراسو   ت از دلالت اس  یندفرای  است،  گردلالت 

. زبان هسته ناخود گاه متتا را مییبگو ما با زبان س ن    نکهینه ا  دگوییما س ن م  قیطر

 یروشنبه ن    قیاز طر  گرانید  الیکه ام  یزبان  م، یییم  ای. ما در زبان به دندهدیشکل م

. متتا میکنتت  انیب یروشنبه زینخودمان را    الیام  متوانیی ن م  قیو تنها از طر  شودیم  انیب

و پتتس   کندیاز تولد ما را مش ص م  شیمدار پ  نی. ام یییم  ایمدار کلام به دن  نیدر ا

. لاکتتان مشوییم نینظام نماد نیا عیمط میانسان باش کاملاً نکهیا یما برا زیاز مرگمان ن

که بر متترد و زن  دهدیگسترش م ییرهاساختا صورتبهرا  یو زنانگ  یمردانگ  میمفاه

 یو زنتتانگ  یمردانگتت   یعنی.  شودیفرد محدود نم  یستیز  ت یقابل اطلاق است و به ماه

بلکه دو موضوع سویه هستتتند کتته متترد و زن هتتر دو بتته  ن   ،ستندین  یستیز  هایداده

و ستتاختار مردانتته و  شتتودیم ادی یکه تفاوت جنس  یزی ن چ  نیدارند. بنابرا  یدسترس

 2ستتانسییوئ یبلکه نتتوع  ست،یدو جنس مجزا ن  انیم  تفاوتاز    ،کندیم  نییرا تع  هزنان

از لتتذت و درد  یبتت یشتتامل ترک  سانسی. یوئاوردیبه دست ب تواندیاست که فرد م  (23)

وجود  یشتریب زیکه چ  مکنییلذت در درد. ما همواره احساس م  ،ترقیدق  انیاست. به ب

 زیتت چ نیتت ا م،یداشتتته باشتت   متوانستییکه م  یشتریب  زی. چمیادادهازدست که    یزیچ  ،دارد

 سانسیئهمان یو  ،کندیارضا م  مکنییکه تجربه م  یزیراتر از لذت ناچکه ما را ف  شتریب

 .(24)  است 
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نظتترات   ت یکتته دربتتاره جنستت   باشتتدیم  یاز کستتان  زیتت ن  (25)  1ستوایکر  اییول

وجود ندارد.   یدو جنس تفاوت  انیم  ستوا،یکر  ایکرده است. به نظر یول  ارائهرا    یمتفاوت

زنتتان و متتردان   یرگیتت فس نحوه شکلبلکه تفاوت در ن  شناختیست ینه فقط تفاوت ز

 ستتتوای. کرکنتتدیرا م تل متت   ت یجنس و جنس  یدوگانگ  ستوای.  ثار کرنداردوجود    زین

هستتتند.  یکیزیمتتتاف یمیمفاه م،یمفاه نیو زن وجود ندارد و ا  یاست که زنانگ  یمدع

 نتته از ابدییامکان م یاسیکه از نظر او مفهوم زن فقط از نظر س نجاست یاما نکته مهم ا

 معتقتتد  کتته  است   نامعقول  قدرهمان  باًیتقرزن است    یفرد  نکهی. اعتقاد به اینظر فلسف

 .(26)  مرد است  یفرد  مباشی

 مدرنپست  فلاسفه و  مدرنپست   هاییژگ یاز و  یکی  ،دینیبیمکه    همان طور

 یرا نفتت   منطقتتی  و  منتتدنظتتام  یهرگونه ساختارها  کندیم  یاست که سع  شکنیساختار

 متتدرنپستتت   هایدگاهیحال د  نی. با اپردازندیافراد م  هایت یقد هو کنند و شروع به ن

خود را شروع   یاعتراض  هایکت باعث شده است که زنان و مردان حر  ت جنسی  درباره

کتته  ییقتترار دهنتتد. از  نجتتا  یسرافراد را مورد بر  هایت یکنند و از مناظر م تلف هو 

را به طور کامل شرح دهند،   هات یجنس  نیب  یهاتفاوت  اندگذشته نتوانسته  هاییژگ یو

 و هتتاتفتتاوت نیا یبررس یبرا مناسبی منظر را مدرنپست  هایدگاهیاز افراد د  یاریبس

 نهتتا   یکیولوییب  ت یافراد را از جنس  ت یهو   ت یماه  اندکردهسعی  و  انددانسته  هاباهت ش

و   مربو  به زنتتان  قیحقا  یتیجنس  هایتفاوت  مدرنپست   دگاهیجدا کنند. چرا که از د

هستتتند کتته تنهتتا بتته   یستتاختگ  یبلکه امور  ،باشندینم  هات یجنس  گرید  ایمردان و    ای

 .اندگرفته شکل امعهج یواسطه گفتمان و ساختار فرهنگ

درواقتتع  ت،یتت جتتنس و هو  نتتهیدر زم یستتؤالاتبتتا طتترح  ستتممدرنیپستتت 

 هتتایگشتتوده استتت کتته عمتتده رونتتد ستتمینیفم یرو شیرا پ  یدیجد  یاندازهاچشم
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بحتتث  کتتردنمطرحبتتاتلر بتتا  کتتهچنان .خود قتترار داده استتت   ریتأثرا تحت    یستینیفم

 ودنبتت   مؤنث   ایکه    پردازدیم  مدرنیپست   یاساس  سؤال  نیو جنس به طرح ا  ت یجنس

کتتارکرد   ایتت   یعملکتترد فرهنگتت   ریتتتأثتحتتت    ایتت است    یعیطب  ت یواقع  کیدربردارنده  

 یت و نتته کتتارکرد فرهنگتت استت   یعیطب  یتیواقع  اساساً  نکهیا  ایو    ردگییقرار م  یفرهنگ

است که   یگفتمان  ریتأثاست که خود تحت    ایشده  یعیو طب  نهینهاد  ت یواقع  کیبلکه  

پرداختتته استتت. در نظتتر بتتاتلر  یتیجنستت  هتتایبنتتدیطبقه فیگفتمان خود به تعر  نیا

 تتتوانیمتت   نیمتتردود استتت. بنتتابرا  یزن و متترد امتتر  نیب  شدنلیقا  ییجدا  جهت از ن

 و علاوه رندیقرار گ   موردتوجه یبه نحو فرهنگ توانندیس مو جن  ت یکه جنس رفت یپذ

و  هتتایبنتتد میو مذکر بودن را بتوان خارج از تقستت  مؤنث بود که بحث   دواریام  نای  بر

 بهتر قرار داد.  یمورد بررس یستیمدرن  یسنت هاییبند طبقه
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 مطالعات جنسیت

 

و علوم اجتماعی است که در درجتته   یانسانعلوم  ینهای در زممطالعات جنسیت، رشته

گتتونگی، ، جنستتیت، هویتتت جنستتیتی، جنستتیت سمینیفمزنان و مردان،    مسائلاول به  

اجتمتتاعی و   مستتائلپردازد. از طرفی دیگر  می  لیقبنیازاتبعیضات جنسیتی و مباحثی  

ت افراد در . موضوعاتی از قبیل حقوق شهروندی، امنیردیگ یبرمسیاسی بشر را نیز در  

نیتتز زیتتر ستتایه مطالعتتات   لیتت قبنیازامداری و موضوعاتی  جامعه، سیاست و حکومت 

مطالعتتات جنستتیت مبتتاحثی از قبیتتل در  گیرند. درواقع  جنسیت مورد بررسی قرار می

، تاریخ جنبش زنان، ادبیات زنتتان، (27) 1، نظریه کوئیر یا فراهنجاریستینیفمهای  نظریه

 یمستتائلبتتو  بتته بهداشتتت و ستتلامت زنتتان و متتردان و  مر  مستتائلتاریخ اجتماعی،  

و   متتیلادی  60مورد بررسی قرار داد. این رشته از اواخر دهه    توانیمرا نیز    لیقبنیازا

های زیادی شد. نقد سیتأسهای غرب بر دانشگاه  ست ینیفمسیاسی موج    ریتأثبه دنبال  

است که در این رشته از جمله مباحث مطرح شده این    ،در مورد این رشته وجود دارد

عنوان یک گروهی که تحت ستتلطه وجود دارند و یا به زنان به  ضد مردانههای  گرایش
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شده   ارائههای درسی  واحد  حالنیدرعکنند.  اند نگاه میهای مردانه قرار گرفتهگرایش

های م تلتتف دنیتتا مباحتتث م تلفتتی از جملتته مطالعتتات متتردان و زنتتان، در دانشگاه

 صتتورتبهو   (28)  1، مطالعتته افتتراد کتتوئیرانیگراهمجنسو    انیگرادگرجنسمطالعات  

هتتای م تلتتف و کلی مطالعات جنسیتی که در برگیرنده همه افراد جامعه بتتا جنستتیت 

عتتدالتی ظلم و بتتی  کندیمو سعی    ردیگ یبرمهای م تلف جنسی هستند را در  گرایش

ا در همه ستتطوح انستتانی شود رجنسیت  نها می  بهباتوجهبه افراد که    اجتماعی نسبت 

ها همواره از زوایای م تلفتتی بتته وجتتود  متتده و عدالتیدهد. این بی  قرار  توجه  مورد

کنند. اکثر افراد جوامتتع نیتتز دهند و قدرت خود را بر افراد اعمال میخود را نشان می

 ات،غتت یتبل،  ونیزیتلو کنند. سینما،  ها تبعیت میها و نابرابریعدالتیناخواسته از این بی

 صتتورتبههمتته و همتته گتتاه    ،سیاستتی و فرهنگتتی  یگفتگوهتتاموسیقی، سیاستتت و  

هتتای  گاهانه و مغرضانه شروع به توزیع و رواج دادن نتتابرابری  کاملاًناخواسته و گاه  

های مطیتتع و بدن پرورشرسد که تنها هدف نهایی  نها  کنند و به نظر میاجتماعی می

گری کنند. تاکنون موفق به  نها سلطه  یراحتبه  ندوانتا بت  باشدیمدر جامعه    بردارفرمان

 اند.هم شده

نکته دیگری که باید به  ن اشاره کتترد ایتتن استتت کتته، مطالعتتات جنستتیت 

اختصتتاص داده  3و هویت جنسیتی 2هویت جنسی  لیوتحلهیتجزمقوله اصلی    عنوانبه

طالعتتات ، جنسیت، هویت جنستتیتی، سیاستتت، مسمینیفمشده و شامل مطالعات زنان،  

رشته مطالعات جنسیت با مطالعه جتتنس و جنستتیت   ها است.یرئکو مردان و مطالعات  

، ستتینما، یشناستت انسان،  یشناستت جامعهدر زمینه ادبیات، زبان، تتتاریخ، علتتوم سیاستتی،  

شتتود نیتتز مطالعات رسانه و تمامی مطالعاتی که مربو  به بشر و هویت شتت ص متتی

ها، واحدهای درستتی ایتتن رشتتته همتتراه بتتا گاهدر اکثر دانش  کهیبه طور  همراه است.  
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مطالعات سینما و جنسیت، جامعه و جنسیت، سیاستتت و جنستتیت، زبتتان و جنستتیت 

 یانسانعلوم یهارشتهتوان گفت که این رشته تحصیلی تمامی  همراه است. درواقع می

 دهد.  تواند تحت پوشش قراررا نیز می

جنستتیت دارای اشتتکال به نظتتر برستتد کتته مطالعتتات    طورنیاممکن است  

 شتتده استتت برای مثال دیدگاهی که توسط سیمین دوبوار بنیان گذاشته   .م تلفی است 

شود، ایتتن دیتتدگاه پیشتتنهاد  ید بلکه زن میدهد که کسی زن به دنیا نمیو توضیح می

کند که در مطالعات جنسیت اصطلاح جنسیتت باید بتترای اشتتاره بتته ستتاختارهای می

انگی و زنانگی مورد استفاده قرار گیرد. زیتترا کتته متترد یتتا زن اجتماعی و فرهنگی مرد

بودن تمامیت  ن نیست. ب ش دیگری از مطالعات جنسیت از نزدیک به بررسی نقش 

شتتود پرداختتته تعیین بیولوییکی مرد یا زن بودن که به جایگاه اجتماعی فرد منتهی می

ردازد کتته چقتتدر از پتت توان گفت مطالعات جنسیت به این میاست. به طور خاص می

شتتده شناسی و چه اندازه در فرایند فرهنگی تعریتتف  های جنسیتی توسط زیست نقش

 .است 

استتت کتته   د مدهیپدهای متفاوتی  بینید این رشته از ب شکه می  همان طور

دهتتد. گتتاهی در الشعاع خود قرار میب ش هویت فردی و اجتماعی ش ص را تحت 

متفاوت با  نچه که انتظار   صورتبهجنسیت  های خود برای چرایی و چگونگی  روش

، یشناستت روانشناستتی و شناستتی، جامعتتهانستتان  در  کند. برای مثالرود برخورد میمی

در   کتتهیدرحالیک عمتتل متتورد مطالعتته قتترار گرفتتته استتت.    عنوانبهجنسیت اغلب  

های جنسیت مورد برسی بوده استتت. البتتته مطالعات فرهنگی در اغلب موارد بازنمایی

کشتتد. مطالعتتات طالعتتات جنستتیت نیتتز نظمتتی را در درون ختتود بتته تصتتویر متتیم

هتتای متفتتاوت و ای از رشتتتهها و رویکردهتتای طیتتف گستتتردهکه روش  یارشتهانیم

تر تر و عادلانهاست. بنابراین اگر ب واهیم به این رشته دقیق   تهیدر مم تلف را باهم  
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بلکه شتتروع بتته مطالعتته در متتورد   ،ردازدپبنگریم این رشته تنها به مطالعات زنان نمی

هتتای هتتای موجتتود بلکتته هویتتت تنهتتا جنستتیت کند. نههای بشری میتمامی جنسیت 

هتتای اجتمتتاعی، بلکتته تنها هویت توانند در جامعه داشته باشند، نهجنسیتی که افراد می

 (29) 1شود. مطالعات زنانعلایق و تصورات جنسیتی و اجتماعی افراد را نیز شامل می

و سیاست اختصاص دارد که اغلتتب شتتامل نظریتته   سمینیفمبه مباحث مربو  به زنان  

و   3مباحث مربتتو  بتته متتردان ماسکولیستتم  (30)  2باشد و مطالعات مردانمی  سمینیفم

هتتای مردستتالاری، تتتاریخ های مردانه اختصاص دارد که اغلب شتتامل نظریتتهسیاست 

دان، مطالعتتات متتردان، جنستتیت و مردان، تاریخ اجتماعی داستان مردان، ستتلامت متتر

و اجتماعی استتت. امتتا مطالعتتات جنستتیت عتتلاوه بتتر   یانسانعلومبسیاری از مباحث  

 طتتورنیهمپتتردازد و  بررسی جنسیت زنانه به بررسی و مطالعه جنسیت مردانه نیز می

دهد های بشری را مورد بررسی قرار میاین رشته پا را فراتر گذاشته و تمامی جنسیت 

دهتتد، جایگتتاهی کتته از اهمیتتت خاصتتی را اختصتتاص متتی  یاژهیتت وها جایگاه  و به  ن

دهتتد کتته  زادانتته در متتورد ها ایتتن اجتتازه را متتیبرخوردار است و به تمامی جنسیت 

توان چنین اشاره کرد که هدف مطالعات کنند. می  اظهارنظرتصورات و تمایلات خود  

و هدف از این مطالعه ایتتن   و مردسالاری است   سمینیفمدادن رابطه بین  جنسیت  شتی

تبعیضی در برابر مردها است یا نه. از طرفی دیگر،   سمینیفمباشد که نشان دهد،  یا  می

هدف اصلی مطالعات جنسیت به تصویر کشیدن و قابل درک کردن تمایلات جنسیتی 

 و هویتی بشر است.

کنتتیم وقتتتی از رشتتته مطالعتتات جنستتیت صتتحبت متتی  یطورکلبهبنابراین  

در طتتول زنتتدگی   (31)  4های طبیعی و اجتماعی سویهان برسی تمامی جنسیت منظورم

 
1 Women's studies 
2 Men’s studies 
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4 Subject 

www.takbook.com



45 

دهتتد. باشد. جنسی که یک سویه در جامعه و محیط اطراف از خود نشان متتیخود می

تواند یک جنسیت زنانه، خنثی، مردانه و یا هر نوع جنسی داشتتته باشتتد. این سویه می

نان دانست. گرچه جرقتته شتتروع ایتتن بنابراین مطالعات جنسیت را نباید تنها درباره ز

لحظه پتتا را فراتتتر گذاشتتته و تمتتامی های زنان بوده اما این علم لحظهمطالعات جنس

 خود قرار داده است. ریتحت تأثهای جنسی و روانی بشری را جنبه
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 نمودهای جنسیت

 

 یکشتتورها خصتتوصبه گتترید یبرخلاف کشورها  رانیدر کشور ا  ت ینمود وایه جنس

 ی در ایتترانتیجنستت  ت یتت و هو  ت یدرک جنس نیغرب همواره متفاوت بوده است. بنابرا

و   ت یدرک جنستت   رانیتت غرب خواهد بود. در ا  یمتفاوت از درک افراد کشورها  مسلماً

درک وایه   یبتترا  ادمثال: اکثر افر  یدارد، برا  یبستگ  یبه عوامل م تلف  یتیجنس  ت یهو 

را   ینوع رابطه جنستت   طورنیهمکنند و  یفرد توجه م  یکیولوییزیبه ساختار ف  ت یجنس

 ت یجنستت   کنندهنییتع  یرابطه جنس  رانیدانند. در واقع در ایم  یو  ت یجنس  کنندهنییتع

و  یکتت یزیبتتا بتتدن ف یتیجنستت  ت یتت و هو  ت یدرک از جنستت   طتتورنیهمباشد و  یافراد م

لاوه بتتر جتتنس عتت   یغربتت   یدارد. در کشتتورها  میمستتتق  یافتترد رابطتته  یشناختست یز

امتتا بتتا توجتته بتته   ،باشدیافراد م  ت یجنس  کنندهنییتع  زین  لیفرد، علاقه و م  یکیولوییب

بتتدن فتترد   ،همواره سرکوب شتتده استتت   لیگونه علاقه و م ن  اکثراًدر کشور ما    نکهیا

در جوامتتع »فرد قتترار گرفتتته استتت.   ت یو جنس  یتیجنس  ت یهو   کنندهفیتوص  ناچاربه

 ستتت،یها وجود دارد. بدن موضوع پوشش و حجتتاب نبدن  یابر  ی شکار  نهیزم  یغرب

در   گفتنستت نامکتتان    لیو راز م  ست ین  میمستقریغ  یزبان موضوع استتار و کاربردها
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بتته   امتتارا دارد.    یو روانپزشتتک  ی)اعتراف(، نهتتاد پزشتتک  نیفضاها مانند نهاد د  یبرخ

زه استتتتار و بدن موضتتوع اختفتتا استتت، زبتتان حتتو   رانیمانند ا  یخلاف  ن در جوامع

مانند دولت مدرن، نهتتاد علتتم و   یواردات  یبه بدن است، و نهادها  میرمستقیغاشارات  

از  ییهمچنان امکان رازگشا  ی شکار  نیاز چن  ی موزش به جهت وجود امتناع اجتماع

 .(32) «بدن شهروندان را ندارند

بتترای   معمتتولاًوایه جنسیت یک مفهوم اجتماعی است و با وایه جنس کتته  

در   .رود متفتتاوت استتت شناسی بتته کتتار متتیهمان موضوع ولی از دیدگاه زیست   بیان

های بعدی به طور کامل به بررسی این موضتتوع پرداختتته خواهتتد شتتد. جانتتت ب ش

هتتای جنسیت شامل رفتارها، نقش  ،کندیماشاره    2زبان  یشناسجامعهدر کتاب    1هولمز

را  هتتانقشر هر جامعه ایتتن های اجتماعی است که فرهنگ حاکم باجتماعی و اندیشه

های جنسیتی افکار قالبی در مورد هر دو در ارتبا  با نقش  (.33)  گذاردبه عهده  ن می

شود که دامنه انتظارات را از هر دو جنس طرح ری تتته و جنس در جامعه مشاهده می

جنسیت یک نام نیستتت ،  کندیماشاره    3کند. باتلر در کتاب  شفتگی جنسیت تعیین می

اجراگتتر از طریتتق  صتتورتبهبلکتته  ،ای از صفات شناور و  زاد هم نیست مجموعهاما  

در گفتمتتان،   رونیتت ازا.  شتتودیمهای تنظیمی، پیوستگی جنسیتی تولید و تحمیل  کنش

شود، یعنی شکل ب شیدن به هویتی است که بتترای بتتودن منظتتور جنسیت اجراگر می

ن یک چیز بدین معنا است کتته ، اجراگری بودکندیماشاره    طورنیهمشده است. وی  

-رفتن، صتتحبت انجام اعمالی نظیر راه  .کنداز پیامدها را ایجاد می  یامجموعه ن چیز  

 یاگونتتهبهکنتتد. متتا کردن و غیره که احساس زن بودن و یا مرد بودن ما را تقویت می

یتتک واقعیتتت درونتتی استتت یتتا   قتتتاًیحقکنیم که انگار مرد بودن یا زن بودن  رفتار می

-پدیده واقعبهیک امر مسلم در مورد ما، اما .  یزی است که در مورد ما حقیقت داردچ
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بنتتابراین اجراگتتری .  شتتودشتتود و بازتولیتتد متتیای است که در تمام مدت تولید متتی

واقتتع از ابتتتدا یتتک جنستتیتی نیستتت جنسیت بدین معنا است که بگوییم هی  کسی به

(34). 

رفتتتار و   بتدا هی  جنستتیتی نتتدارد وکنیم که در اوقتی از فردی صحبت می

بتته شتتود. »ستتویه  نامیده می  چنین فردی سویهشود،  افکارش توسط جامعه ساخته می

. بتتاتلر (35)وی مورد مطالعه قرار بگیتترد«    یتقاضاهاشود که رفتارها و  فردی گفته می

ش ص ختتود نیستتت و   یهادگاهیو دیک ش ص با افکار    اعتقاد دارد، در یک جامعه

بتته وستتیله یتتک قتتدرت  )متتن( کنتتد، ایتتنخطاب می )من( که یک فرد خود رازمانی  

ختتود بتته  از جتتنس. بنتتابراین تعریتتف هتتر فتترد (36)شود اجتماعی است که ظاهر می

عواملی همچون تصورات و احساس فردی گرفته تتتا از    .عواملی متفاوتی بستگی دارد

شی از هویت ختتود ب  رفتارهای اجتماعی. فرد با شناخت خود و گرایش جنسی خود

درک ش صی او   دهندهبازتابکند که  ن  است تعریف می  یتیجنس  ت یهو را که همان  

باید در نظر داشته باشیم که مفاهیم هویتتت جنستتی و . اش است نسبت به امیال جنسی

از یکدیگر   کاملاًرفتار جنسی رابطه نزدیکی با گرایش جنسی دارند ولی این دو مورد  

. ها، علایق و امیال درونی فرد استتت پردازیدربرگیرنده خیال  گرایش جنسی  .متمایزند

اش دارد و هویت جنسی به معنای تصوری است که ش ص از خود و گرایش جنسی

های فتترد های نسبی بین افراد با توجه به دیدگاهگرایش.  کندگونه تصور میخود را  ن

هتتا بتتین زنتتان و گتترایش  ترین ایتتنتواند اشکال م تلفی داشته باشد. یکی از رایجمی

فتتردی  یهتتایژگ یویک رابطتته یتتا  ییگراجنسباشد. »دگرمی 1ییگرادگرجنسمردان 

. (37)گوینتتد«  علاقتته مستتتقیم جنستتی یتتک فتترد بتته جتتنس م تتالف را متتی  لهیوسبه

 یهتتاشیاز گراای  شود، گونههم گفته می  یخواهناهمجنسکه به  ن    ییگرادگرجنس

نس م الف خود تمایل جنسی دارد، یعنی مرد بتته زن جنسی است که در  ن فرد به ج
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تتترین گتترایش ترین و رایجاین نوع گرایش جنسی معمتتول.  و زن به مرد گرایش دارد

شود که فتترد بتته علاوه بر این نوع گرایش در برخی از افراد جوامع مشاهده می  .است 

ود ختت   جتتنسهمبلکه علاقه جنسی وی معطوف به    ،جنس م الف خود تمایلی ندارد

را   دارنتتدباشتتد. ایتتن نتتوع گتترایش کتته افتتراد بتته جتتنس هتتم نتتوع ختتود تمایتتل  می

هتتای فتترد بتته وستتیله گرایی یک رابطه یا ویژگیگویند. »همجنسمی 1گراییهمجنس

گرایتتی یکتتی از . همجتتنس(38) «نتتدیگو یمعلاقه مستقیم جنسی فرد به جنس خود را 

 .با خود را دارد همگونجنس های جنسی است که در  ن فرد تمایل جنسی به گرایش

بتته   .شتتودگرایان به برقراری رابطه جنسی با فردی همجنس اطتتلاق میرفتار همجنس

استتت. یتتک ب تتش روانتتی کتته   گرایی از دو ب ش تشکیل شدهطور معمول همجنس

مربتتو   مربو  به تمایل شهوانی و جنسی به اش اص همجنس است، و ب ش دیگتتر

-م عمل جنسی و  میزش با اش اص همجنس میبه رفتاری است که به صورت انجا

گرا ممکن است بنا بتته دلایتتل م تلتتف بتتا اش اصتتی از مردان یا زنان همجنس  .باشد

تتتوان، علاقتته بتته تشتتکیل از جمله این دلایتتل می. جنس م الف وارد رابطه نیز شوند

ا های هویتی یتتا نگرانتتی از مواجهتته بتت های خانواده، سردرگمیخانواده به دلیل دیدگاه

گیری شتتکل .تبعیض یا مجازات از سمت خانواده، جامعه و یا نهادهای متتذهبی باشتتد

گرا میتتان بیشتر اش اص همجنس.  گرایانه بسیار متفاوت است جنسی همجنس  هویت 

هتتا دربتتاره نیستتتند و بنتتابراین قتتادر نیستتتند از  ن همنوعشانکنند که  افرادی رشد می

بستتیاری از . ایتتت هتتویتی قتترار گیرنتتدهویت خود بیاموزند و متتورد تصتتدیق یتتا حم

گرایتتی یتتا کننتتد کتته نستتبت بتته همجنسگرا در جوامعی رشتتد میاش اص همجنس

گرایان در مقطعتتی از از همجنس  بسیاری  .اطلاع هستند و یا رفتاری خصمانه دارندبی

کننتتد. بتته ایتتن معنتتا کتته کردن هویت جنسیتی ختتود میزندگی خود شروع به  شکار

بستتیاری معتقدنتتد .  کندخود را برای اش اص دیگر  شکار میش ص گرایش جنسی  
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که در ابتدا شتت ص بتته ایتتن درک   یاگونهبه.  است   یاچندمرحله شکارسازی روندی  

رسد که با اطرافیان خود متفاوت است و در متتورد امیتتال جنستتی و هویتتت ختتود می

کند تحان میگرا بودن را ام، ش ص عملاً امکان همجنسدر ادامه.  شوددچار سؤال می

در مرحلتته نهتتایی، شتت ص . گرایتتی کنتتار بیایتتد موزد چطور با تصتتور همجنسو می

-خود را به صورت ب شی از هویت و تعریف از خود روشتتن متتی  های جنسیتمایل

گرایتتی ها وجتتود دارد. همجتتنسجنسیتی هم بین مردها و هم بین زن  این هویت   .کند

گرایی زنانه نتتوعی . همجنس(39)باشد«  می  »یک رابطه و علاقه جنسی بین زنان  1زنانه

گرایش جنسی بین زنان است که احساسات و تمایلات جنسی یک زن بتته زن دیگتتر 

زنان یا دخترانتتی بتتا ایتتن گتترایش را در اصتتطلاح انگلیستتی لتتزبین .  باشدمعطوف می

 خیدر تتتاربشر  گیرد.  نامند که امروزه این وایه در اکثر جوامع مورد استفاده قرار میمی

گتترا را بتته گتترا یتتا دگرجنسهتتویتی همجنس  یهایمرز گتتذارتواند  گذشته خود نمی

در گذشته عشقی که زنان به هم دیگر بیتتان   .دانیم مش ص کندصورتی که امروزه می

تر به تاریخ بنگریم در سراستتر دنیتتای باستتتان یافتتت کردند پنهانی بود که اگر دقیقمی

تواند به درستی گویای همان احساس باشد، بلکه یهای امروزی ما نماما قالب .  شدمی

رفته این روابط تحت و شعاع قرار گرفته و مفهتتومی متفتتاوت پیتتدا کتترده استتت. رفته

امتتا   ،رسد که وایه لزبین برای اشاره به عشق میان زنان بتتوده استتت به نظر می  طورنیا

هتتا در ه هویت لتتزبینیک رابطه جنسی میان زنان استفاده شد. امروز  عنوانبهرفته  رفته

است. اما در   قرار گرفته  ست ینیفمفعالان و محققان    ریتأثکشورهای غربی بسیار تحت  

از   قبولرقابتتلیغو    نامتتأنوسکشورهای جهان سوم هنوز این هویتتت جنستتیتی امتتری  

باشد. حتی در برخی از کشورها از قبیل کشور خودمان این گتترایش، طرف جامعه می

شود. علاوه بر زنان ب ش دیگتتری از جامعتته کتته مردهتتا یعملی مجرمانه محسوب م

»یک رابطه   2گرایی مردانههمجنسباشند، علاقه به افرادی از جنس خود را دارند.  می
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هتتای گرایتتی مردانتته بتته گرایش. همجنس(40) گویند«و علاقه جنسی بین مردان را می

زبتتان انگلیستتی   در.  شتتودعاطفی، روانی و جنسی مردان نسبت به یکتتدیگر گفتتته می

شود، گرچه گتتاه گی گفته می  اصطلاحاًاغلب به مردی که دارای چنین تمایلاتی باشد  

اروپا در عین بتته  یاکثر کشورها .برندکار می گرا نیز این وایه را بهبرای زنان همجنس

 در حتتالها تدوین کرده یا گرایی قوانین خاصی نیز برای  نرسمیّت شناختن همجنس

-کشورهای خاورمیانه به دلیل قوانین استتلامی بتتا همجتتنس  در اکثر.  ندانجام  ن هست

شتتود و گرایی جرم محستتوب میشود، چرا که از دید  نها همجنسگرایان برخورد می

هتتا گرایی بین مردهتتا و زنبا بررسی همجنس  .دارای قوانین جزایی خاص خود است 

شوند و هرگتتز یافت می های جنسیتی دیگری هم هستند که در بین افراد جامعههویت 

هتتای جنستتیتی امتتری توانیم  نها را در جامعه نادیده بگیریم. چرا که همه هویتتت نمی

بتتالا  هتتات یهو طبیعی است و این وظیفه ما است که قدرت درک خود را از این   کاملاً

 1گراییییدوجنستوانیم در اینجا به  ن اشاره کنیم ببریم. گرایش جنسی دیگری که می

باشتتد، فتتردی کتته   دو جتتنسهتتر    یهتتایژگ یوگرایی،  نچه که شامل  نساست. »دوج

هتتای گرایتتی یکتتی از گرایش. دوجنس(41)های رفتاری هر دو جنس را دارد«  ویژگی

-بدین.  جنسی است که فرد در  ن به هر دو جنس مؤنث و مذکر گرایش جنسی دارد

ر دو جنس مذکر هم از نظر عاطفی و هم از نظر جنسی به ه  گرادوجنسگونه که فرد  

شتتدت .  تواند گرایشی فیزیکی یا احساسی باشتتداین گرایش می  .کشش دارد  مؤنث و  

جنستتی   یهتتاشیاز گراگرایی یکی  دوجنس  .یکسان نیست   لزوماًگرایش به دو جنس  

افرادی که گرایش جنسی مجزا اما نامش صی نسبت به یتتک   .باشداصلی در انسان می

بایتتد ایتتن نکتتته را در  .کنندگرا معرفی میجنسجنس به جنس دیگر دارند خود را دو

متفتتاوت استتت. دوجنستتیتی  کتتاملاً (42)  2دوجنسیتیگرایی با  بگیریم که دوجنس  نظر

کند که رفتار اجتماعی بین زنانه و مردانتته یک اصطلاح است و افرادی را توصیف می
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ی از ایتتن دو تواننتتد بتته یکتت دانند و نمتتیاین افراد خود را هم مرد و هم زن می.  دارند

ها جستتم ختتود را اشتتتباه گونتتهها مانند دیگر دگتترجنسجنس تغییر کنند. دوجنسیتی

 افرادی هستند که به  هادوجنسکنند و مایل به تغییر در جسم خود نیستند.  تصور نمی

طور طبیعی هر دو اندام تناسلی نر و ماده را دارا هستند. برخی از افراد نیز هستند کتته 

شتن رابطه جنسی با هتتی  نتتوع جنستتی را ندارنتتد. بتته چنتتین گرایشتتی ای به داعلاقه

 یهتتاارگانگرایی کمبود ستتکس و یتتا  جنسگویند. »بیمی  1گراییجنسبیاصطلاحاً  

گرایتتی جتتنس. بی(43)دوری فرد از رابطه جنسی را گویند«    طورنیهمسکسی افراد و  

گونه تمایلات جنستتی  ها است که فرد دارای هیجنسی در انسان  یهاشیاز گرایکی  

گرایی با جنسبی.  از دو جنس دیگر دارای روابط جنسی نیست   کی یهباشد و با  نمی

-بتتی.  دوری از سکس و تجرّد که رفتارهایی ناشی از انت اب افراد هستند فتترق دارد

کند که عمل جنسی نداشته باشد، بلکتته گرایی انت ابی نیست و فرد انت اب نمیجنس

های جنستتیتی برخی نیز هستند که گرایش  .به انجام اعمال جنسی ندارد  ایهی  علاقه

شتتود. گفته متتی  (44)  2دگرباش نها شامل تمامی موارد یاد شده است به چنین افرادی  

دگربتتاش شتتامل افتترادی استتت کتته گتترایش جنستتی و رفتتتار جنستتی متفتتاوت از 

زنانتته،  گرایتتیگرایتتی مردانتته، همجنسگرایتتی دارنتتد کتته شتتامل همجنسدگرجنس

است که   LGBT  (45)ای از وایهاین کلمه ترجمه  .است   هاترا جنس  گرایی ودوجنس

امتتروزه  .استتت   Transgenderو  Gay  ،Lesbian ،Bisexualاختصتتاری از کلمتتات

هتتا و »وجود ویژگتتی  3تراجنسیتیدیگری نیز به این گروه اضافه شده است.    یهاوایه

یعنی یک فرد که . تراجنسیتی  (46)گویند«    رفتارهای فرد همانند جنس م الف خود را

ببیند ولی دیگران فرد را از لحاظ  ت یجنس یبخود را به صورت زن، مرد، دوجنسه، یا  

ظاهری یا ینتیکی به صورت دیگر ببینند. تراجنسیتی یک گرایش جنسی نیست. یتتک 
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 گتترا،گتترا، دوجنسگتترا، همجنستواند یک دگرجنسیک فرد می  عنوانبهتراجنسیتی  

 .گرا باشدجنسگرا، یا بی، چندجنسگراجنسهم

یر ئ»کتتو  .شود که جنسیت عتتادی ندارنتتدبه افرادی گفته می  1یرئجنسیت کو

. وایه (47)باشتتد« م الف با روش و چیز عجیب از  نچه که نرمال و عادی استتت متتی

یر به معنای عجیب استتت. ولتتی امتتروزه ایتتن وایه یتتک اصتتطلاح کلتتی استتت و ئکو 

یر ممکن است افرادی باشند که در یکی یا ئافراد کو .  ردیگ یبرمیادی را در  های زگروه

توانند هم مرد وهم زن باشند چند گروه از گروهایی که اشاره شد باشند. این افراد می

یا نه مرد باشند و نه زن و یا ختتود را جنستتیت جدیتتدی تصتتور کننتتد. از دیتتد افتتراد 

بهم و نامش صی دارند.  نها خود را خارج گرا، این افراد جنس یا جنسیت مدگرجنس

 .کنندیر تصور میئخود را کو   وجودنیباادانند، اما از جنسیت زن و مرد نمی

-ها ثابت نیستتتند و نمتتینظریه کوئیر بر پایه این امر استوار است که هویت 

 یطورکلبتتهطبتتق ایتتن نظریتته،  .  کننده خصوصیات یتتک انستتان باشتتندتوانند مش ص

مفهتتوم گرایتتان و غیتتره بتتیمورد گروهی تحت عنوان زنان، همجنس  کردن درصحبت 

فتتر  است، چرا که هر هویتی متشکل از تعداد زیادی عناصر م تلف استتت و پتتیش

. استتت  بندی کرد بسیار اشتتتباهها را بر پایه یک هویت مشترک طبقهبتوان انسان  کهنیا

-های ثابت را بتته گونتتههویت  ها مفاهیم مربو  بهکند که انساناین نظریه پیشنهاد می

 ث نظریه کوئیر تا حدودی بر پایه اثتتر جودیتت   .های م تلف و مبتکرانه زیر سؤال ببرند

. بایتتد توجتته (48)استتت    4و  ثتتار میشتتل فوکتتو   3یتیجنس  ی شفتگتحت عنوان    2باتلر

داشت که نظریه کوئیر نام دیگری برای نظریات دگرباش و یا گرایش جنسی خاصتتی 
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هتتای مربتتو  بتته جنستتیت، فر تتتوان پتتیشکمک نظریه کتتوئیر متتینیست، بلکه با  

 گرایی و غیره را مورد سؤال قرارداد.همجنس
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 2جنسیت و  1جنس 

 

 

جدا   کاملاًهمواره جنس و جنسیت دو مفهوم    ،شناسانشناسان و زباناز دیدگاه جامعه

باشتتد. متتی قبولقابتتلشناسان نیتتز شناسان و زباناکثر جامعههستند. این دیدگاه توسط  

بتته نتتام   3شناسی کتتتاب اوکلتتیجنسیت و جامعه  جنس و  یکی از ن ستین  ثار درباره

منتشر شتتد و تعریفتتی از جتتنس و   1972جنس و جنسیت و جامعه است که در سال  

یستی میتتان های زای است که به تفاوتکند، جنس کلمهاوکلی اشاره می جنسیت داد.

های مرتبط با های قابل رویت در اندام تناسلی و تفاوتمرد و زن ارجاع دارد، تفاوت

و جنسیت موضوعی مربو  به فرهنگ است، بتته بیتتان دیگتتر   تولیدمثل ن در کارکرد  

دربتتاره   4. میلتتز(49)دهتتد  اجتماعی به مردانه و زنانه را توضیح می  بندیطبقهجنسیت  

شناسی مردانگی های فیزیکی و زیست جنس شامل ویژگیگوید،  جنس و جنسیت می

 کتتهدرحالیرود.  و زنانگی است که برای تش یص زن بودن و مرد بودن بتته کتتار متتی

گردد که جامعه  نها را بتتر روی افتتراد میجنسیت به معیارها و هنجارهای اجتماعی بر

جنستتیت .  کشتتدوایه جنسیت را از چند بعد به تصتتویر متتی  5یول.  (50)  کنداعمال می
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از موجتتودات   هرگونتتهزیستی یا طبیعی که  ن تمایز موجود بین جنس ماده و نتتر در  

بنتتدی استتامی است و برای طبقتته مؤنث جنسیت دستوری که تمایز بین مذکر و   است.

-جنسیت اجتماعی که بتترای طبقتته  رود.ها مانند اسپانیولی به کار میدر برخی از زبان

 .(51) شوداجتماعی  ن به کار برده می هایبندی افراد به لحاظ نقش

وایه جنسیت یک مفهوم اجتماعی است و با وایه جنس که به طور معمتتول 

رود متفتتاوت استتت. شناختی بتته کتتار متتیبرای بیان همان موضوع ولی از دید زیست 

تمایز زیستی در شالوده تمتتایزات اجتمتتاعی قتترار دارد ولتتی نقتتش اجتمتتاعی   اگرچه

شناسی نیست. هتتولمز اشتتاره   به زیست بو یت وجود دارد که مرزیادی در مورد جنس

وایه به نظر وی،  ای میان وایه جنسی و جنسیت وجود دارد.  های عمدهتفاوت،  کندمی

های فیزیکی بین زن و متترد ها و تمایزات بیولوییکی و ویژگیجنسی اشاره به ویژگی

 بتتراشاره بتته تمتتایز افتتراد    شناسی زبانوایه جنسیت در حوزه جامعه  کهدرحالی.  دارد

شتتده شده و تعریفدر واقع جنس امری ساخته. شودرفتارهایشان نشان داده می  اساس

دهد که چه فیزیکی باید مرد قلمداد شود و چتته باشد که به ما نشان میاز مفهومی می

 .(52)فیزیکی زن 

این تعاریف درباره جنس و جنسیت تعاریفی است که توسط جامعه ساخته 

ای کتته جامعتته. شودمیهای زن و مرد محدود به جنسیت  اکثراً وشده است    پرداختهو  

قبل از وجود زن و مرد وجود داشته و این قدرت را داشته که بتواند  نهتتا را تعریتتف 

ای قدرت این را داشته باشد کتته بتوانتتد تعریفتتی از ختتود هر سویه  کهاینکند. قبل از  

بنابراین بایتتد میتتان  .لبی از پیش تعیین شده یافته است دهد، همواره خود را در قا  ارائه

دارد  یشتتناختست یزجنس و جنسیت تمایز قایل شد. به این معنا کتته جتتنس معنتتایی 

شناسی مرد است یا زن. اما جنسیت مجموعه از صفات یعنی  نکه ش ص از نظر پیکر

اختتته جامعتته شتتود و ستتاخته و پردهایی است که به مرد یا زن نسبت داده میو رفتار

هتتای جنستتیتی بتتا تشتتکیل است. تفاوت جنسی ممکن است طبیعی باشد امتتا تفتتاوت
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-نگرد، همتته جنبتته ن به زن و مرد می  چةیدرچون و چرا که جامعه از  چهارچوبی بی

هتتای . درواقع نظام سلطه مردانه بر پایه همین تفاوتردیگ یبرمهای زندگی فرد را در  

کنتتد و یتتا هایش مراقبت میین دلیل مردی که از بچهباشد، به همجنسی زن و مرد می

های مردانه احساسات عاطفی داشته باشد و یا عاطفی باشد، ختتارج از بیش از ویژگی

های رزمتتی زنی که راننده کامیون باشد یا در ورزش  طورنیهمشود و  هنجار تلقی می

افتتراد  گونهنیارد. گیخشن مردانه قهرمان باشد، در مقابل هنجارهای اجتماعی قرار می

 همواره شکلی میان دو جنسیت دارند.  مردسالاردر جامعه 

هتتایی وجتتود دارد و اینکه بین جنس و جنسیت همواره تفتتاوت  به  توجه  با

هتتای جتتنس و هتتایی م تلتتف از تفتتاوتشناسان زیادی تعریتتفشناسان و زبانجامعه

شده در این زمینتته مشتتابه های گفتهتوان گفت تمامی تعریفاند، میداده  ارائهجنسیت  

توانتتد تعریتتف درستتتی از جتتنس و از افتتراد متتی  هرکتتدامدادن  باشد و مرجع قرارمی

انتتد و کتته پتتا را فراتتتر گذاشتتته  بودنتتداما برخی افراد نیتتز  .  کند  ارائهجنسیت برای ما  

-برای مثال باتلر با دیدی متفاوت به این امر نگاه می  .اندداده  ارائهتعاریف متفاوتی را  

طتترف استتت کند که جنس زمینی است که از نظر سیاسی و فرهنگی بیکند و بیان می

کند، گرچه جتتنس اشاره می  باتلر در جایی دیگر  .و جنسیت روی  ن زمین فعال است 

تتتوان  نهتتا را بتته طتتور کنم نمیو جنسیت دو مقوله جدا از هم هستند اما من فکر می

جنس هستتتند کتته بتتا تصتتوراتی دربتتاره مش صی از    هایشکل.  کامل از هم جدا کرد

-های جنس میهای م تلف جنسیت نیازمند مش صهجنسیت مرتبط هستند و روش

متتان از ما انت اب این را نداریم که ختتود  کدامهی در رابطه با جنس و جنسیت  .  باشد

ایم و ختتود قبل از اینکه هر تصمیمی بگیریم از پیش عملی را انجام داده.  را خلق کنیم

کنتتیم و توانیم بر روی جنسیتمان کتتارگرچه ما دوباره می.  ایمر جنسیتی انتقال دادهرا د

تتتوانیم در برابتتر جنس خود را از نو بستتازیم ولتتی متتا هرگتتز نمتتی کنیم  سعییا حتی  

 .(53)  و همواره در چنگ این معیارها گرفتاریم  بایستیممعیارها 
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-ه تمتتامی جامعتتهتعریف جنس و جنسیت از دیتتدگا بینیدمیکه    طور  همان

کند که جتتنس یتتک امتتر به این امر اشاره می  ایگونهبهشناسان  شناسان، فلاسفه و زبان

فیزیکی و جنسیت یک امر یا ساختار فرهنگی استتت و تمتتایز مهمتتی میتتان جتتنس و 

هتتای توان چنین گفت که، اصطلاح جنس به تفتتاوتبنابراین می.  وجود داردجنسیت  

های ش صی جنسیت ناظر بر ویژگی   نکهحال.  لت دارندبیولوییک میان زن و مرد دلا

 اصتتطلاحبهکنتتد و بتتا متترد یتتا زن بتتودن و  و روانی است که جامعه  ن را تعیین متتی

امتتا .  باهم دارنتتد  جدانشدنیجنس و جنسیت پیوندی  .  مردانگی و زنانگی همراه است 

شناستتان و نشناسان، زبتتاهای فراوان میان جامعهماهیت دقیق این پیوند موضوع بحث 

 .فلاسفه است 
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رو روبه  گونه   شوبتا شما با یک رفتار    است   کافیهای پروانه  بال  خوردنهمبهیکبار  

ای ناگهتتان بتته بلکتته از نقطتته  ،کندگونگی میل نمیبه  شوب   رامیبهشوید. این رفتار  

عنتتوان ارتبتتا  و وابستتتگی تحتتت  استتت    نام فنی  1رود. اثر پروانهنهایت میسمت بی

یک تغییر کوچک در شرایط اولیتته یتتک سیستتتم بتته تغییتتری   حساس به شرایط اولیه.

-یعنی رفتار  ینده سیستتتم  ،شودبزرگ در خروجی  ن سیستم در طول زمان منجر می

شتتود. حساستتیت بتته شتترایط اولیتته ها معین متتیهای معین با دانستن شرایط اولیه  ن

انتتدک در   هرچندباشد که رفتار یک سیستم را با تغییری  شاخص  شوب می  ترینمهم

از زنتتدگی یتتک  ب شتتیدر هتتر .  (54)  کنتتدشرایط اولیه به طور چشمگیری عو  می

ای از بحران را به بار  ورد که تغییرات کوچک را بزرگ تواند نقطهسلسله اتفاقات می

 ناپتتذیریاجتنابجتته ارتبا  و وابستگی حساس به شرایط اولیتته نتی  کهاز نجایینماید.  

 ظتتاهراًهایی که در تعاملات رفتاری و گفتاری که  اثرات و کنش  ،ست ا  هاپدیده  تمامی

کتته ایتتن   شتتوندیی منجر متتیو رفتارها  گیری الگوها ید به شکلبه نظر می  اهمیت کم

و نه بتته عوامتتل بیرونتتی ماننتتد   و جنسیت افراد  الگوها نه به عوامل درونی مثل جنس

بایتتد در شرایط اولیه است. گرچه    مؤثرو عامل  بلکه نقش کلیدی    ،ردمحیط بستگی دا

 
1 Butterfly effect 
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تتتوان ایتتن حساستتیت ابتتتدایی هرگتتز نمتتی  تأثیرپس از  به این نکته نیز توجه کرد که  

بیرونی   عوامل  و  های فرداز قبیل جنس و جنسیت افراد، تفکر و دیدگاه  عوامل درونی

 یده گرفت.را ناداز قبیل جامعه، فرهنگ، سیاست، طبقه و قوم 

رستتد و باورهتتای دربتتاره طبیعی به نظتتر متتی  کاملاًامروزه جنسیت یک امر  

باشد. اما بهتتتر استتت کتته جنسیت امری حقیقی و به دور از هرگونه بحث و جدال می

.  نچه که باعث رنجش خاطر یندیشیمبتر  تر برگردیم و به این مطلب عمیقکمی عقب 

گمان کنند که مطالعتته دربتتاره   طوریناراد  شود این است که ممکن است افدیگران می

 نها بگذارد و تمام باورهتتای  نهتتا را   هزارسالهجنسیت ممکن است پا روی اعتقادات  

زیرورو کند. اما جامعه امروزی ما باید این قدرت تحمل را داشته باشد که برای درک 

ت خود را در بهتر، باید علم را تحمل کرد و اجازه دهد تا تحقیق و مطالعه روند درس

ای از مشکلات جامعه، چتته سیاستتی و چتته فرهنگتتی و چتته پیش بگیرد تا بتواند گره

 اجتماعی باز کند و این وظیفه ما است که  ستانه تحمل خود را بالا ببریم.

استتت. وقتتتی از   شتتده  رنتتگکمنقش جنسیت در برختتی از جوامتتع    امروزه

های جنسیتی است که این کنیم، منظور تفاوتشدن نقش جنسیت صحبت می  رنگکم

ها شامل: طبقه، نژاد، ملیت، قومیت و ترجیح دادن یک جنس بتته جتتنس دیگتتر تفاوت

تجلی جنسیت در تمام   ها همواره ماهیتی ملموس داشته و دارند.باشند. این تفاوتمی

، شیوه رانندگی و غیره مشهود استتت پوشیدن لباسطرز    ارکان زندگی ما اعم از رفتار،

ولتتی نقتتش و عوامتتل   .نیستتتندتی قابل انکار  یهای جنسدر گفتار ما گونه  طورهمینو  

شتتود. بشتتر بتتا جنستتیت در درجه اول به عامل جنسیت مربو  نمی  هاتجلی این گونه

شتتوند تتتا یتتک نتتوع از هنجارها و معیارهای اجتماعی ظاهر می  وسیلهبهکه  ساختگی  

 یشتترایط  تتتأثیره و تحت  بیولوییکی خود پیوند خوردجنس  و  جنسیت را نشان دهند  

-ولی هرگز مسبب تولید این گونتته  ،کندرا تکرار می  جنسیتی  هایگونه  کهقرار گرفته  

متنتتوعی از زنتتانگی و  هتتایگونهدنیا   هایفرهنگگرچه در تمام    نیست.  ی جنسیتیها
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بلکتته اجتترای   ند،م تص به جنسیت خاصی نیست  هاگونهمردانگی وجود دارد، اما این  

کند. یعنی ما یک جنسیت ثابتتت که جنسیت ش ص را مش ص می  ست ها اگونهاین  

در واقع معیارهتتایی کتته دهیم. جنسیت فرایندی است که  ن را مکرر انجام می  .نداریم

-کنیم و این تکتترار چیتتزی را متتیاز طرف جامعه بر روی ما اعمال شده را تکرار می

یتتن معیارهتتا را کنتتترل کنتتیم و تتتوانیم اسازد که جامعه از ما انتظار دارد. ما هرگز نمی

 ایم.  ایم و جهت گرفتهکنیم که حرکت کردههمواره خود را در جایی پیدا می

رونتتد و ایتتن متتی و تغییر  همواره به سمت تحرک   های جنسیتیامروزه گونه

کتته بتتا تحتترک و   جنسیتی  هاییعنی گونه  .رودرفته به سمت پیچیدگی میتحرک رفته

کننتتد. ایتتن رفته به سمت پیچیدگی میتتل متتیاند رفته مده  ت اجتماعی به وجودغییرات

روند و هر کدام نیز بر یکدیگر اثتتر تغییرات همواره از یک مرحله به مرحله بعدی می

تغییری کوچک در یک مرحله تغییری را در مرحلتته بعتتدی بتته   کهیطوربهگذارند  می

 جنستتیتیی هتتادرگمیو سر هافرد این پیچیدگی  است که  در  ن لحظه  . وردوجود می

 ودهتتد  گیرد. در واقع چیزی است که فرد انجام میهای م تلف به کار میرا در بافت 

برای مثال یک کودک پس از تولتتد، تقاضتتاها و   ست.نی  او  های ذاتیویژگی  م تص به

-کند و ناتوانی اولیه کودک باعث متتیامیال مبهمی را از دنیای بزرگسالان دریافت می

رو شود. سردرگمی درباره چیتتزی کتته جنستتیت های عمیق روبهگمیشود که با سردر

شود و یا باید جنسیتی بشود. سردرگمی درباره این که چه کسی باید باشتتد و معنا می

هتتایی کتته در او بتتا تمتتایلات و خواستتته  اجباربهبه چه جنسی تعلق دارد. این کودک  

های خود، بلکه طبق تهدهد ولی نه طبق خواسهست و مال او نیست خود را شکل می

 چیزی که از او خواسته شده است که این ساخت نیز با تکراری مداوم همراه است.

شناسان زبان به  ن موضوعاتی که جامعه  ترینمهمدر چند دهه اخیر یکی از  

 نها بر  تأثیراند نقش جامعه، زبان، جنسیت و مند شده و بر روی  ن تحقیق کردهعلاقه

ایتتن .  ای از احساسات و علایق افتتراد باشتتد ینه  عنوانبهتواند  ن میزبا.  یکدیگر است 
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تنها بین افراد م تلف است بلکه از جنسی به جنس دیگتتر نیتتز احساسات و علایق نه

واضح است این استتت کتته در یتتک جامعتته   کاملاً نچه  .  دهدتفاوت خود را نشان می

یعنی در هنگام صحبت و .  ندکنطبقاتی، مردان و زنان به یک فرم صحبت و رفتار نمی

در درجه اول بایتتد بتته ایتتن نکتتته .  کردن بر موارد والگوهای خاصی تاکید دارندرفتار

های کلامی و غیرکلامی خاص برای جنسیت وجتتود دارد. یعنتتی توجه کرد که تفاوت

هنگام صحبت و رفتتتارکردن متتا از .  های خاص برای مردان و زنان وجود داردویژگی

هتتا، ای مانند لحن صتتدا، انت تتاب وایهبنابراین هر جنبه.  گیریمبهره می  منابع گوناگون

توانند نشانگر جنسیت گوینتتده ها وحتی الگوهای دستوری زبان نیز میطرز تلفظ وایه

در درجه دوم باید به این نکته نیز توجه کرد که این الگوهای متنوع که در همتته .  باشد

باشند کتته ایتتن شتترایط بتته شرایط اولیه می ها وجود دارد، به شدت حساس بهفرهنگ

های ها و گونهباشند. سازنده جنسیت هی  وجه ت ریب کننده نیستند، بلکه سازنده می

های جنسیتی با تحرک و تعاملات اجتمتتاعی بتته وجتتود این گونه.  متنوع  ن در جوامع

 گذارند.روند و بریکدیگر اثر می یند و همواره از یک مرحله به مرحله دیگر میمی

باید به این نکته توجه کنیم که ما در تمتتامی مراحتتل زنتتدگی ختتود توستتط 

هتتای تتتوانیم در تمتتام لایتتهوجود جنسیت را متتی  کهیطوربهایم.  جنسیت احاطه شده

هتتا، هتتا و شتتوخیهای روزمتتره، طنتتززندگی خود مشاهده کنیم. برای مثال در مکالمه

رفتتتن خوردن و راهکردن و غذاند رانندگیها و حتی در اموری مانها و در گیریکشش

توانیم وجود جنسیت را مشاهده کنیم. جنسیت به صورت ناخواستتته و غیتتر قابتتل می

ای که امروزه امر کنترلی در رفتار ما، اعمال ما و اعتقادات ما رخنه کرده است. به گونه

باره مطالعتته نجنسیت برای ما کاملا یک امر طبیعی است. این وظیفه ما است که در ای

تر بیاندیشیم تا بتوانیم درک کنیم که حقیقت جنسیت چیست تتتا بتتتوانیم کنیم و عمیق

  ن را برای دیگران نیز بازگو کنیم.

www.takbook.com



65 

رسد که جنسیت در درجه اول در روابط خود فرد دخیل به نظر می  طورنیا

 یستتو بهرا  باشد. اما در نهادهای اجتماعی، مباحث مربو  به جنسیت ناخواسته، ما  می

-کند. یعنی محدودیت بحث به یکی از دو جتتنس تعلتتق متتیزنان و مردان متوجه می

طرفانه به واقعیت بنگتتریم چیتتزی بتته نتتام زن و متترد وجتتود اگر بی  کهیدرحالگیرد.  

به هر جنستتیتی را   شدنلیتبدباشد که قابلیت  ن واهد داشت، بلکه فقط یک سویه می

شویم و نه جنستتیت خاصتتی را دارا هستتتیم. جنستتیت دارد. ما نه با جنسیت متولد می

. (55)کنتتیم«  جنسیت چیزی است که متتا اجتترا متتیدهیم. »عملی است که ما انجام می

کند هماننتتد پتتدر بگیرید که از ابتدا سعی می  در نظرای را  توان پسر بچهبرای مثال می

ر نباشد ولی خود باشد. یک هویت مردانه داشته باشد. ممکن است که پسر همانند پد

داشتن یک هویت مردانه همواره از طرف خانواده و جامعه مورد تحستتین و حمایتتت 

تتتوان بتترای مثتتال متتییا . برای دخترها هم صادق است  قاًیدقگیرد. این مطلب  قرار می

-بگیرید که از همان ابتدا پا به کفش پاشنه بلند مادر خود متتی  نظرای را در  دختر بچه

بتته   ناخود گتتاهشتتوند  کند. این کودکان زمانی که بزرگ میمی  کند و شروع به  رایش

-در واقتتع اجراهتتای جنستتیت . کننتتدسمت یک هویت مردانه و یا زنانه سوق پیدا می

گیتترد، گرایانه دوران کودکی فرزندانمان که با حمایت ختتود متتا و اطرافیتتان قتترار متتی

-دام  ن دچتتار متتی  هویتی که گاه ناخواسته بتته.  دهدهویت جنسیتی  نها را شکل می

اینجا استتت کتته   سؤالها برای همه افراد وجود دارد و  در واقع اجرای جنسیت .  شوند

این   .بایست اجرا شودکند که چه نوع جنسیتی توسط چه کسی میچه کسی تعیین می

کند کتته دهد و سعی میهمان جایی است که جامعه جنس را در کنار جنسیت قرار می

 .بیولوییکی تعریف کند و به اجرا بگذارد هویت جنسیتی را طبق جنس

-های جنسیتی در جوامع مربو  متتیهای جنسیتی به نابرابریجنس و نقش

-مسبب وجود تمایزات جنستتیتی متتی خود های تمایزدهندهشوند. چرا که این دیدگاه

کنتتد و یتتا گردد. درواقع این دیدگاه دو جنسیتی هست که جایگاه فتترد را تعیتتین متتی
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-کند. منظور از دیدگاه دوجنسیتی، دیتتدگاه دگتترجنسرد میط ن جایگاه  فردی را از  

های فردی و اجتماعی هر یک از افراد جامعه بسته به متتوقعیتی باشد.  زادیگرایانه می

بتترای   .شوندمند میها بهرهبندیجامعه قرار دارد به طور متفاوتی از این رده  در  نکه  

اکثر افراد داشته باشتتید تتتا  موردعلاقهرتی زیبا و مثال، اگر پسر باشید، لازم نیست صو 

های اول از شما خوششان بیاید. اگر پسر باشتتید، لازم بیشتر افراد جامعه در همان نگاه

رفتارهایتان ستترزنش ن واهتتد کتترد.   خاطربهنیست از تاریکی بترسید و کسی شما را  

ی خوبی خواهد بتتود و های شهر سرگرمزدن در خیابانشب پرسهاگر پسر باشید، نیمه

لازمه پسر بودن است. اگتتر پستتر باشتتید،  ،اطرافیانتان طورنیهمبرای پدر و مادرتان و 

ترس از رابطه جنسی با دختری را ن واهی داشت چرا که اگر این رابطه پایان ختتوبی 

هتتای بتتد نثتتار شد و اگر پایان بدی داشته باشد وایه  داشته باشد شما تحسین خواهید

کند و پدرتان  ینده ختتود بود. اگر پسر باشید، مادرتان به شما افت ار می  دختر خواهد

کنتتد. اگتتر پستتر باشتتید، را تصتتور متتی  یمطمئنگاه  بیند و خواهرتان تکیهرا روشن می

که از این احساس سیر شدید بتتدون  هروقت توانید دوست داشته باشید و می  یراحتبه

شما را سرزنش ن واهتتد کتترد، چتترا کتته اینکه ترسی داشته باشید تمامش کنید. کسی  

بینید،  نچه که امروزه در جامعه متتا وجتتود دارد، اغلتتب که می همان طورپسر هستید.  

شود کتته دختتتر حتتق پنداشته می  گونهنیادر اکثر جوامع    چرا کهباشد.  متوجه زنان می

 عرف و عقاید جامعتته باشتتد،  نچتته بتترای برخلافانت ابی ندارد و اگر کاری کند که 

ای را بتته جامعتته  کتتاملاً ورد شرمندگی و خجالتتت استتت. ایتتن  خانواده به ارمغان می

ای که این حق انت اب و کند. جامعهمی دادیبدر  ن    یزدگ   ت یجنسکشد که  تصویر می

رشتتد دهد که خود مستتبب و دلیتتل ستتاختن و  تصمیم را به زنان و دختران خود نمی

در بتتاتلاق  فتترورفتنستترانجامی جتتز  هویت و جامعه خود باشتتند. ایتتن جامعتته  دادن

-ای ب واهد با جنستتیت تصورات واهی ن واهد داشت. حال تصور کنید چنین جامعه

توان تفکر چنتتین یر مواجه شود.  یا میئهای دیگر مانند همجنس گرایان و یا افراد کو 
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-ای که هنوز غرق در ستتنت تغییر داد؟  یا جامعه  وجوابسؤالای را با دو خط  جامعه

های دیگر را خواهتتد گذشته خود نسبت به زنان و مردان هست، تحمل جنسیت   های

نیست. باید شروع کرد. باید سرزنش شد. بایتتد تتتوهین جامعتته را   یاچارهداشت؟ اما  

ای ب واهد به انسان بودن فرد اهمیت بدهد، دیگتتر چتته فرقتتی تحمل کرد. اگر جامعه

ای نسیتی، با هر تمایلی و با هر علاقهکند که او چه جنسیتی دارد. یک فرد با هر جمی

های جامعه به صتتورت کند، بتواند از امکانات و وسیلهای که زندگی میباید در جامعه

است پیوند محکم خود   نتوانستهساختارهای جامعه هنوز    کهنیاگردد.    مندبهرهیکسان  

بتتودن فتترد را از گذشته و تفکرات سنتی جدا کند، دلیل بر نتتاقص بتتودن و یتتا بیمتتار 

 ییفرماحکمنیست. در واقع این تفکر بیمار ماست که همواره همراه با جنون سعی بر  

حال، در درجه اول بهتتتر استتت کتته توجتته ختتود را بتته تمتتایزات دوگانتته است. بااین

جنسیتی زن و مرد متمرکز کنیم تا بتوانیم این دیدگاه را رشد دهیم که زنتتان و متتردان 

یکسان از هر نوع فعالیت و عملی   صورتبهو هر جایگاهی    به یک اندازه در هر مقام

 یراحتبتتهکم بتوان درک و  ستانه تحمل افراد جامعه را بالا ببریم و برخوردارند، تا کم

رد شدن در مورد تمتتایلات جنستتیتی افتتراد صتتحبت طو بدون ترس از رانده شدن و  

 کنیم.

راه بوده است. این ای همواره با خشونت همتمایزات جنسیتی در هر جامعه

داشتتت   در نظرخشونت در بیشتر موارد متوجه زنان بوده و هست. باید این مطلب را  

ها نبوده بلکه ختتود زنتتان نیتتز در بتته که دلیل خشونت علیه زنان همواره از طرف مرد

وجود  مده  ن دخیل بوده اند. برای مثتتال در جامعتته ایتتران، زنتتی کتته اگتتر دامتتادش 

گرفته تا ماشین و یا هر چیز دیگری را هم به نام دخترش بزند   هرچیز، حال از مسکن

کاری کرده است. ولی اگر پسرش یک دارایی کوچکی را به نام همسرش کنتتد، باز کم

هتتای کند. خشونت علیه زنان همواره خود را به شکلراهه رفته و دختر را پررو میبی

ایتتن باشتتد کتته اگتتر زنتتی توانتتد شتتبیه  متفاوتی نشان می دهد، این خشونت حتی می
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دخترش مسافرت برود و دوستان متفاوتی داشته باشد، فردی اجتماعی است، اما اگتتر 

دهتتد عروسش یک دوست صمیمی داشته باشد، پررو و حتی  نقدر به خود اجازه می

که او را فاحشه خطاب کند. خشونت علیه زنان شبیه به زنی است کتته زنتتان اطتتراف 

کند. خیلی از زنان شعار حمایت از حقوق زنان را و نمی  خود را هرگز تحسین نکرده

دهند تا خشونت علیه زنان دیگر را سرلوحه زندگی دهند اما مردانی را پرورش میمی

ای، انتظار داشت که جایگاه زنان و مردان توان در چنین جامعهخود کنند. بنابراین نمی

های جنستتیتی د ناخواسته تفاوتای که زنان و مردان خو یکسان باشد. در چنین جامعه

توان به تساوی جنسیتی دست پیدا کرد. باید بتته ختتود اجتتازه کنند، نمیرا حمایت می

ای، بدهیم که تغییر کنیم. چه مرد و چه زن و چه هر کسی با هر جنسیت و هر ستتلیقه

باید به خودش اجازه بدهد که تغییر کند. در غیر این صورت هرگز راهتتی بتته ستتوی 

و  زادی ن واهد بود. همواره چنین بوده است. هی  امتی، بهتتتر استتت بگتتویم برابری  

ای را کتته مگر اینکه که تفکرات گذشته  ،کندهی  ملتی هرگز به  زادی دست پیدا نمی

 راه به جایی ندارند را تغییر دهند.

مطلب دیگری که باید به  ن توجه کرد این است کتته، در اکثتتر کشتتورها از 

کنتتد. در نتیجتته دختتتر ها دختر را بسیار بیشتر از پسر کنتتترل متتیوادهخانجمله ایران،  

فرصت بسیار کمتری برای کسب تجربه جنسی و هویت جنستتیتی ختتود دارد. دختتتر 

های والدین خود تری با خانواده دارد و به نسبت پسر به پیروی از خواستهرابطه عمیق

ظ جنسی و جنسیتی از یک دختر دهد. بنابراین یک پسر معمولی به لحاتر بها میبیش

است. اگر دختری ب واهد همان سطح تجربه یک پسر معمتتولی را   ترباتجربهمعمولی  

احترامتتی نیستتت. ایتتن کسب کند باید نفوذ والدین خود را قاطعانه کنار بزند. این بتتی

عمل هرگز هنجارشکنی نیست. اینکه والدین به فرزندان خود اجازه ندهند که علایتتق 

، ما همواره معنای کلمتتات متأسفانهاحترامی است.  دنبال کنند، چنین عملی بیخود را  

. میکنینمتت رعایتتت    میبگتتذاربینیم. جایی که بایتتد احتتترام  را با رفتار خود یکسان نمی
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. کودکان خود را با الگوی  رزوهتتای میکنیمدیگران زندگی    یهاخواستههمواره طبق  

کنتتیم کتته ختتود در  ن موفتتق متتی  یاجامعهد  و وار  میدهیمدست نیافته خود پرورش  

دانتتیم.  یتتین و رفتار  زادی فردی را دلیل بر هنجارشتتکنی متتی  نیترکوچکایم.  نبوده

دانتتیم پایتته و اساستتش چیستتت و از کجاستتت متتلاک ایتتن خودمان هم نمی کهسنتی  

دانتتیم و رفتارهتتای مابانتته متتی. ختتود را لایتتق رفتارهتتای  زادیمیدهیمهنجارها قرار  

کنتتیم. لازم شتتکنی تلقتتی متتیاحترامی و هنجتتاررا بی  فرزندمانیگران را، حتی رفتار  د

بسیار ساده است. تغییر کنید و از اعمال   حلراهنیست دنبال دلایل چنین تفکراتی بود.  

تغییرات بر روی خود هراسی نداشته باشید. جامعه و طبیعت همتتواره در حتتال تغییتتر 

تواند دوام داشتتته های گذشته هرگز نمیردن به سنت است و ثابت ماندن و پافشاری ک 

تغییتتر خواهنتتد   ناچاربتتهاز طبیعت هستند و    یجزئهایی نیز  باشد. چرا که چنین سنت 

تتتری کتترده و بتته راه درستتت و درستتت   منتتدجهت این تغییتترات را    بهترچهکرد. پس  

 هدایت کنیم.

 در تمتتاعیاج هنجارهتتای که رسدنمی نظر به عجیب  اصلاً این بنابراین

 روی تواننتتدمتتی نحوی چه به گرایانهدگرجنس خانواده و حتی در یک جامعه یک

که  باشدمی مطلب  اصل و واقعیت  از دور بسیار امر این اما. بگذارند تأثیر کودکان

 شود، امتتامی اخته جنسش درون در جنسیت . است   ن دنبال به جنسیت  مطالعات

 بایتتد مرد یا و کند صحبت   رام بایست می زن که ندارد وجود فیزیکی دلیل هی 

 اگر اما. تواندنمی مرد و کند  رایش و بزند لاک  تواندمی زن یا و بزند حرف بلند

 مطلتتب  این به و بگیریم قرار گرایانهدگرجنس فرهنگ و جامعه یک درون در ما

 مطلب  این درک  برای اما. برسد نظر به مضحک است  ممکن گفته این کنیم، نگاه

 گرچتته. بنگتتریم مطلب  این به نشده جنسیتی و مجزا جامعه یک از که ست ا بهتر

 ایجامعتته چنین در گرفتنقرار و فرهنگی چنین تصور اول وهله در است  ممکن

 بهتتتر مطلبی هر علمی مطالعه برای اما باشد دشوار شدهگفته مطلب  بررسی برای

www.takbook.com



70 

 درک  را حقیقتتت  یمبتتتوان تتتا بگذاریم کنار را خود تمایلات و هادیدگاه که است 

 کنتتیم. قلمتتداد اجتمتتاعی و طبیعتتی امتتری را جنسیت  داریم دوست  ما اکثر. کنیم

 را مطلب  این باید اما. دانیممی بیولوییکی و طبیعی امری نیز را جنس کهدرحالی

 دلیلتتی هتتی  و دارند تفاوت باهم کردن طبیعی و بودن طبیعی که بگیریم نظر در

 امتتری جنسیت  و بودن طبیعی امری جنس که کنیم باور ب واهیم که ندارد وجود

در واقع این  ،کنیماینکه ما امروزه فردی را زن و یا مرد خطاب می. است  شدن طبیعی

یک تصمیم فرهنگی و اجتماعی است. چه کسی این تصمیم فرهنگی را به ما یاد داده 

ش است؟  یا ما هرگز نسبت به این موضوع که چه کسی زن هستتت و یتتا متترد واکتتن

گتتذارد. قبتتل از اینکتته خود را بتتر متتا متتی  یرتأثایم؟ این تفکر قالبی همواره  نشان داده

ایتتم کتته فرصت  ن را داشته باشیم که در مورد  ن تصمیم بگیریم در جهتی قرار گرفته

ای که ساخته تصورات گذشته ما است. ایتتن وظیفتته جامعه ما از ما انتظار دارد. جامعه

هتتای فرهنگتتی و تتتری دربتتاره ایتتن باورهتتا و تصتتمیمدقیقما است که مطالعه علمی  

 اجتماعی انجام دهیم.

 بیشتتتر در مشتتترک  طتتور بتته متتردان و زنتتان امتتروزی جوامع از بسیاری در

 در و زنان هازمینه از برخی در رسدمی نظر به اما، دارند شرکت  اجتماعی هایفعالیت 

دو  این میان هایتفاوت پیدایش سبب  امر این. دارند یترفعال نقش مردان دیگر برخی

 از نجاکتته امتتا دارد بیولوییک جنبه اصل در جنسیت  عامل کهییاز نجا. گرددمی گروه

 توانمی نیز را جنسیت  ندارند برعهده یکسانی کاملاً اجتماعی هاینقش مردان و زنان

ز مرد و بنابراین با توجه به تعاریفی که جامعه ا .(56)  ورد شمار به اجتماعی عامل یک

دهد که در مراحل زنتتدگی اجتمتتاعی و دهد، این قدرت را نیز به افراد میمی  ارائهزن  

کنند و دست به عمل بزنند. برای مثتتال همتته شتتما  اظهارنظرفردی خود و دیگران نیز 

هتتا باشند و یتتا زنتر از مردان میگویند، زنان ضعیفاید که میای شنیدهدر هر جامعه

-های عقلانتتی و حستتاب شتتده متتیگیرند و مردها تصمیمی میبیشتر تصمیم احساس
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 از  شتتتریباند که زنان  سان زبان به این مطلب اشاره کردهشناگیرند. گرچه بیشتر عصب 

کننتتد و مردهتتا نیتتز از باشتتد استتتفاده متتیراست خود که محل احساسات متتی  مکرهین

کتته رابطتته بتتین  مینقبول ک محل حساب و  مار، اما باید این مطلب را   کهچپ    مکرهین

توانتتد باشتتد. شتتود نمتتیهای فرد به این راحتی که گفتتته متتیسیستم عصبی و تصمیم

باشند تا یک فرد تصمیم بگیرد. چه کسی این تفکتترات هزاران دلیل و دلایل دخیل می

تواننتتد پرستتتار تواند قاضی خوبی باشند و یا مردان نمتتیقالبی را ساخته که زنان نمی

و رفتار ما نیز خواسته یتتا ناخواستتته   بر گفتارتفکرات قالبی همواره    خوبی گردند. این

در راه درستی نیستتت و   یمندجهت کند. البته این  مند میگذارد و ما را جهت می  ریتأث

 گردد.تمایزات جنسیتی می شدن  ت یتقو باعث  

 عنوانبتته کتته شده محو  و رنگکم چنان ن روزمره زندگی در جنسیت  نقش

انگار نقش جنسیت امری بدیهی استتت و  .است  شده پذیرفته زندگی از لاینفکی ب ش

لزومی به بررسی و تفکر درباره  ن وجود ندارد. افراد جامعه بتتدون توجتته بتته علاقتته 

-دانستتته بتته  توجه  باکنند و گفتمان خود را با وی  جنسیتی فرد، شروع به قضاوت می

دهنتتد کتته رفتتتار و ود اجازه نمیبرند. اکثر افراد جامعه به خهای پیشین خود جلو می

گفتار خود را بدون توجه به جنسیت افراد پیش ببرند. همتتواره در مواجتته بتتا زنتتان و 

برند. در این میان، وقتی که بتتا فتتردی ها و گفتارهای متفاوتی را به کار میمردان رفتار

تواننتتد وی را در تفکتتر دوجنستتیتی ختتود جتتای دهنتتد بتتا شوند کتته نمتتیرو میروبه

رد طکنند با تمس ر و نادیده گرفتن فرد وی را  شوند و سعی میردرگمی مواجه میس

کند، یک روز کتته پتتدر و متتادرم، متتن و در کتاب خود اشاره می  1کنند. لزلی فاینبرگ

توانستتتم ، با فردی روبرو شدم که نمیبودندخواهرم را برای خرید به مرکز شهر برده  

پرسیدم که او مرد هستتت یتتا زن؟ پتتدرم بتتا جنسیت وی را تش یص دهم و از پدرم  

. باید قبول کنیم (57)   میز گفت که او فردی غیر عادی و عجیب است ای تمس رخنده
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که هنوز تصور اکثر افراد در بیشتر جوامع، اسیر این قید و بندها است. متتا هنتتوز هتتم، 

-که ما نمیبگوییم، وقتی    ترواضحتوانیم فردی را درک کنیم، بهتر است  وقتی که نمی

 هکتته وی را مستت ر  میدهیمتت توانیم هویت و تمایل فرد را درک کنیم، به خود اجتتازه  

پرستتیم کتته چتته کنیم و او را بیمار یا یک فرد عجیب خطاب کنیم. هرگز از خود نمی

؟ نادرستتت کند که چه نوع تمایلی درست است و چه نتتوع تمتتایلی کسی مش ص می

دهیم که درباره تمایلات یک فرد قضاوت کنتتیم؟ توانیم به خود اجازه  چطور می  اصلاً

ذهن ختتود را پتترورش دهتتیم کتته  قدر نتوانیم کسی را درک کنیم، باید  وقتی که نمی

 .میبگذارترین ویژگی و عمل انسانی خود را انجام دهیم، به وی احترام سادهبتوانیم  

 غتتذاطتترز  گفتتتار، رفتتتار، از اعتتم متتا زنتتدگی ارکان تمام در جنسیت  تجلی

ایتتن  .مشتتهود استتت  غیتتره و درگیرشتتدن کردن،شوخی رانندگی کردن، شیوه خوردن،

های گذشتتته داشتتته استتت. در تجلی جنسیت همواره پیوندی عمیق با باورها و کلیشه

های جنسیتی هستند که همواره زندگی افتتراد را تمامی جوامع بشری یک سری کلیشه

های جمعتتی بتته متتا  نها از طریق رسانهدهند. برخی از قرار داده و قرار می  ریتحت تأث

انتتد. شوند و برخی هم در درون ما وجود دارند و با ما رشد پیتتدا کتتردهنشان داده می

-و در جامعه پراکنتتده و تقویتتت متتی افتهیرشدهای جنسیتی از خانه و خانواده کلیشه

-بچتته بایست کارهای خانه را انجام بدهنتتد وگویند زنان میهایی که میشوند. کلیشه

های جنسیتی ها و کلیشه ور خانه باشند. این ویژگیبایست نانداری کنند و مردها می

اینکتته همتتواره ایتتن  خاطربتتهبتتوده و هستتت.  هاست ینیفمدر اکثر موارد مورد بررسی 

باشتتند و تر از مردها متتیها نشان دهنده این مطلب بوده که زنان همواره ضعیفهنجار

ها همواره در کنار یکتتدیگر اید با مردها مقابله کنند. مردها و زنها هرگز نبیا اینکه زن

تتتاثیر رفتتتار جامعتته و افتتراد کنند. تمامی رفتار  نها تحتتت و در یک جامعه زندگی می

شویم، در روابط ما، در فضاهای جا با جنسیت مواجه میباشد. ما در همهمقابلشان می

کتتردن خوردن در راه رفتن، در رانندگیعمومی، در هنر، در لباس، در حرکت، در غذا  
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و خلاصه جنسیت در تمامی روابط ما رخنه کرده است. از روابط سیاسی و اجتمتتاعی 

گرفته تا روابط خانوادگی، در مدرسه، مسجد و کلیستتا، روزنامتته، تلوزیتتون و رادیتتو، 

های بهداشتی وغیره. جنسیت در فرهنگ متتا و در عقایتتد متتا نفتتوذ رستوران، سرویس

 است و این بسیار مشکل است که ب واهیم  ن را از زندگی خود جدا کنیم.ه  کرد

ستته نظریتته اصتتلی   1شناسی جنسیت، نوشته استفانی گتترتدر کتاب جامعه

. 2رشتتد    بریمبن. نظریه شناخت  1.  (58)  درباره رشد جنسیت وجود دارد  یشناختروان

 یذات پنتتداربتته مفهتتوم  . نظریه روانکاوی. هر سه نظریتته  3نظریه یادگیری اجتماعی  

با الگوی زنانه و پستتر بتته  یپندارهمذاتپردازند. یعنی فرایندی که در  ن دختر به می

ها در این باره که هویتتت این نظریه  همهنیباارسد.  با الگوی مردانه می  یپندارهمذات

انجامد یا عکس  ن صادق است و نیز درباره نقش جنسیتی به تقلید نقش جنسیتی می

 ین در رشد هویت جنسیتی و نقش جنسیتی با هم تفاوت دارند.والد

نظریه شناخت مبتنی بر رشد: در این نظریه اعتقاد بر  ن است کتته جنستتیت 

مبتنی بر جنس تناسلی و بنابراین یک ویژگی فیزیکی افراد استتت و بایتتد  ن را چتتون 

م یتتخ ستترد گیتتریکتته یتتاد متتی همان گونه موخت.  رییبلا تغهای ثابت و  سایر ویژگی

متفتتاوت از بزرگستتالان  اساساًاست. استدلال بر این است که کودکان به جهان نگاهی  

دارند و رشد  نها مستلزم یادگیری تدریجی دیدگاه بزرگسالان است. هرچند کتتودکی 

تواند بگوید دختر است یا پسر. در ایتتن ستتن او هنتتوز نتته می  یدرستبه  سالهسهدو یا  

دانتتد جنستتیت فتترد تنی بر عوامل فیزیکی استتت و نتته متتیداند جنسیت هر فرد مبمی

ناپتتذیر دارنتتد و فهمد اشیا مادی کیفیتی تغییراست. کودک در این سن نمی  ریرناپذییتغ

تنها تواند به دل واه دختر شود. لیک در شش سالگی دختر بچه نهبرای نمونه پسر نمی

کتتم به این درک دختر کتتمداند همیشه دختر خواهد ماند. با رسیدن  دختر است که می
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دهد. او بتتا شود ترجیحی مش ص نشان میها و رفتاری که زنانه تعریف میبه فعالیت 

گیرد. بنابراین نظریه از این لحظتته چنین رفتاری برای نمونه با تایید والدین پاداش می

جنس و سایر بزرگستتالان کند که مثل والدین همبه بعد کودک تمایلی  گاهانه پیدا می

 جنس خود باشد.مه

-نظریه یادگیری اجتماعی: معتقدان بر این نظریه بر نند که یتتادگیری نقتتش

گیرد. والتتدین های جنسیتی ن ست از طریق مشاهده و سپس از راه تقلید صورت می

کنند زیرا زمان زیادی را در ارتبا  نزدیتتک بتتا نقش بسیار مهمی در این فرایند ایفا می

عاطفی با کودک دارند. والدین برای رفتاری کتته بتته گمتتان گذراند و رابطه  کودک می

 متتوزد  نچتته را کودک متتی .دهند نها با جنسیت کودک متناسب است به او پاداش می

شتتود حتتدس بزنتتد و مطتتابق  ن رفتتتار کنتتد. والتتدین و و پسند واقع متتی  دییتأمورد  

نتتد کتتودک گذاربزرگسالان دیگر در کنش متقابل بتتا زن و متترد میتتان  نهتتا فتترق متتی

گیرد  موزد و یاد میگیرد میبرچسب پسر یا دختر را متناسب با رفتاری که پاداش می

 ن برچسب را بر خود بزند و برای  ن ارزش مثبت قایل شود. بنابراین نظریه هویتتت 

گیرد و ایتتن در ستتن جنسیتی پس از جا افتادن رفتار مبتنی بر نقش جنسیتی شکل می

 دهد. معینی رخ نمی

شتتود کتته استدلال می  1 ثار فروید  بر اساسه روانکاوی: در این نظریه  نظری

 یتیجنستت  ت یتت هو گیری  گاهی کودک از رفتار میان اندام تناسلی پسر و دختر در شکل

 هر دوعشق    .در  غاز رشد و پرورش دختر و پسر همانند است   .او نقش اساسی دارد

پسر   یسالگپنج  حدودگذراند.  یترین زمان را با  نها ممتوجه مادر است کسی که بیش

 یایتت رؤ فهمد که  ن را ندارد. ایتتن بتته پرورانتتدن  فهمد که قضیت دارد و دختر میمی

انجامتتد کتته در نتیجتته  ن هریتتک بتته هتتم ذات درباره اندام تناسلی  نها و والدین می
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 ید و رفتتتار می  یپندارهمذاترسند. تقلید از پی  جنس خود میپنداری با والدین هم

های درباره رشد جنسیت فرایندی است گیرد. دیدگاهتنی بر نقش جنسیتی شکل میمب

 کند.می یپندارهمذاتکه در  ن دختر با الگوی زنانه و پسر با الگوی مردانه 

شتتود کتته شروع متتی  لیقبنیازا  یسؤالاتتجلی جنسیت در جامعه همواره با  

 یتتد و یتتا متتادری بتته متتی فرد دختر است یا پسر. حتی زمانی که یک کودک بتته دنیتتا

شود این است که نوزاد پستتر استتت یتتا که مطرح می  یسؤالرود اولین  سونوگرافی می

دهنده این است که جامعه جنستتیت زده خود نشان  یسؤالاتدختر. وجود داشتن چنین  

دادن به نوزاد است. ما باید قبول و شکل  قالب دادنباشد و دوگانگی جنسیتی  ماده  می

بیولوییکی زنانه و مردانه بتتا تولتتد کتتودک وجتتود دارد ولتتی جنستتیت   کنیم که جنس

اکتسابی است. یعنی جنسیت چیتتزی استتت کتته در  کاملاًفرهنگی زنانه و مردانه امری 

شوند هستند که باعث می های اجتماعیشود. نقشجامعه و از طریق جامعه ساخته می

هتتای در مورد انت اب نقتتشاکثر جوامع    متأسفانههای متفاوتی شکل بگیرند.  جنسیت 

های مردانه و زنانه هماننتتد تمتتایزات بیولتتوییکی جنسیتی چنین باور دارند که ویژگی

از زنتتان و  هتتر جامعتته». باشتتدمتفاوت و ب شی از طبیعت انسانی می  کاملاًزن و مرد  

های جنسیتی یا الگوهای رفتار تعهدات و امتیازات خاصتتی مردان انتظار دارد که نقش

های اجتماعی پایگاه  کهییاز نجارسد ایفا کند.  مناسب برای هر جنس به نظر میرا که  

-کننده و تقویت منعکس  معمولاًهای جنسیت  باشند لذا نقشنابرابر می  عموماًها  جنس

 .(59)بندی جنسی است که اکنون وجود دارد« کننده هرگونه طبقه

-رفتتتار از متتا دانش افزایش بر مهمی و مثبت  ریتأث تاکنون مطالعات جنسیت 

، بتته قتتول  نبتتود جنسیت  و سکس درباره علم است، اگرداشته  جنسی های جنسیتی و

 مطالعتتات بتتودیم. ایتتن گذشته هایوجادوگری اسطورها اسیر هنوز ما1جفری ویکس
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 زنان تحقیر و مردسالاری سلطه از را جوامع از برخی توانسته امروز تا که بوده جنسیت 

 در ستتالاری شایستتته بتته توجتته بتتا بتوانند افراد تا دهد رهایی دیگر هایجنسیت  یا و

 .(60)دارنتتد  کتته فیزیکتتی جنستتیت  بتته توجه با نه قرارگیرند مناسبی اجتماعی جایگاه

رویکردهای متفاوتی به سکس، جنس و جنسیت   1جفری ویکس در کتاب سکسوالیته

 کتته روشتتی استتت سکس. این رویکتترد  به گرایانهذات است. برای مثال رویکردداشته

 درونتتی ذات یتتا حقیقتتت  یتتک بتته ارجتتاع بتتا را پیچیده کل یک مش صات می واهد

 باید شناختیزیست  سکس امور همه در گویدمی که فرضیپیش.  دهد توضیح مفرو 

 است. کرده وضعش باشد که خود طبیعت  دستییک و بنیادین الگوی یک

بی و شرقی نوشتتته درباره جنسیت و مفاهیم  ن مطالب زیادی در جوامع غر

اند راستا با سیاست شروع به تشریح معنی و مفهوم جنسیت کرده. برخی همشده است 

مفهوم دیگری از جنستتیت را   اندکرده  یسعراستا با مفاهیم دینی و مذهبی  و برخی هم

اکثر کسانی که از لحتتاظ سیاستتی و متتذهبی قتتدرت بیشتتتر و   .بررسی و تعریف کنند

این حوزه گذاشتتته و تمتتایلات و   اند پا براند، توانستهداشته  تری در جامعهحامی قوی

های خود را وارد این حوزه کنند. امروزه تاریخ ما نیروی طولانی و ستت ت بتتا دیدگاه

گرچه امروزه تغییرات زیادی در این حوزه .  های قدرتمند و ساختگی دارداین دیدگاه

در این زمینه اعلام و پا بتته عرصتته های فراوانی و نظرات فراوانی  انجام شده و نوشته

هستتتند و   در ستتنت اکثر جوامع هنتتوز غتترق    متأسفانهاما    .اندگذاشته و به وجود  مده

هتتایی را در ایتتن زمینتته کند و پتتژوهشوقتی فردی در این زمینه شروع به صحبت می

نگر ما جامعه سطحی .گیرددهد از نظر اخلاقی و جنسی مورد تحقیر قرار میانجام می

تلقتتی کتترده و  پاافتتتادهشیپهمواره موضوعاتی که مربو  به جنسیت هستند را امتتری 

سطح دانایی خود را از این بالاتر نتوانسته ببرد که سکس و جنسیت تعریفی بر هویت 

مثل استتت و بتتس و باور دارند که تنها کارکرد سکس تولید  گونهنیابشری است.  نها  

 
1 Sexuality 
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مری تابو و برخلاف هنجارهتتای جامعتته استتت. امتتا ها و الگوهای مربو  به  ن ارفتار

جنسی از همان اول به وجتتود  صورتبهچیز  کنند که هی هرگز به این نکته توجه نمی

و   دادنانجتتامکنتتیم. بتتا نامیتتدن و   ید، بلکه این ما هستیم که  نهتتا را جنستتی متتینمی

بیل: جنده و زیرخواب ها و الگوهایی تابو از قاز وایه  .با تکرار و تکرار کردن  صدالبته

کنند تا دختران را کنتتترل کننتتد و عادی مانند خانم و بانو، سعی می  ییهاوایهگرفته تا  

کننتتد را دخترانی کتته ستتکس نمتتی  کنند وتمایزات مرسوم بین دخترانی که سکس می

کنتتد کتته در متتورد امتتور جامعه ما دارد به سمتی حرکت متتی  متأسفانه  .تقویت سازند

جنسیتی همتتواره یتتک امتتر طبیعتتی بتتوده استتت.   مسائلکه    شدیندیب  نهگو نیاجنسیتی  

بپنداریم که جنسیت امری اجتماعی و فرهنگی استتت امتتا   گونهنیاگرچه ممکن است  

-یک امر طبیعی قبول داریم و هرگز ستتعی نمتتی عنوانبههمین امر اجتماعی را نیز ما  

توانند به تعاملات گونه میکنیم به این جنبه اجتماعی نگاه کنیم که عوامل اجتماعی چ

بنابراین رفتارها و الگوهای جنسی چیزی بتتیش از یتتک .  جنسیت معنا و مفهوم بدهند

 .ساخته تاری ی جامعه بشری نیست 

-نمتتی  حرف  ترشیپکنیم که  از امور جنسی صحبت می  یاگونهبهما امروزه  

نظتتیم س نش به شتتدت ت  زدیمدر گذشته هر کس درباره سکس و بدن حرفی  .  زدیم

اما این امر . چنین بوده است  قطعاًهای دینی و مذهبی  شده بود. درمورد کلیسا و دولت 

ها از اندیشیدن به جنس و جنستتیت دستتت بکشتتند یتتا بتتا  ن مانع از  ن نشد که توده

شد یتتا وقتتتی هتتم شنیده می ندرتبهانجام ندهند. اما صدایشان     ن رازندگی نکنند و  

گفتن درباره کرد. حالا اما ما دموکراسی عظیمی از س ننمیشد اهمیتی پیدا  شنیده می

های زنی، در برنامههای گپ و برنامه  ونیزیتلو های جهانی، در  سکس داریم. در رسانه

مستند و تبلیغتتات روی شتتبکه   یهالمیفهای مستند،   بکی، برنامه  یهاالیسراعترا   

های صمیمی و محفل  هادانیمدر  های اعترا  و  ها در برنامهاینترنت و توی اتاق گپ 

-توانیم ادعا کنیم که در این زمینه کارشناس هستیم و به شیوهو زندگی روزمره ما می
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وجتتود ایتتنبتتا  متأستتفانه. اما  (61)  کنیمای خاص خودمان هم در این زمینه برخورد می

عتتادی و پتتر از ستتردرگمی هنوز درک جنس و جنسیت برای عموم مردم، امتتری غیتتر

د و همواره جوامع امروزی ما با یک دید سنتی تمایل دارند به بررسی تمایزات باشمی

باشند. بین مردان و زنان بپردازند. به همین دلیل هرگز قادر به درک درستی از  ن نمی

جنس، ما همواره هویت جنسی اجتماعی خود   بودن  یعیطبفر   با داشتن چنین پیش

شود که مطابق با این امر باشد طبیعی تلقی می  هر نچهکنیم و  را به دیگران تعریف می

و   بتتودن  یعتت یطبامتتا حقیقتتت  .  و در غیر این صورت امتتری غیرطبیعتتی خواهتتد بتتود

امری طبیعی دانسته است؟ چه کسی    ن راغیرطبیعی بودن این امر چیست؟ چه کسی  

طبیعتتی و نادرستتت کند که چه عملی طبیعی و درست و چه عملتتی غیتترمش ص می

قضاوت کنیم؟ ذهن درگیر ما، درگیر   بودن  یعیطبتوانیم درباره عوامل  ا میاست؟  یا م

دانند چرا باید از  ن پیتتروی کنتتد. جتتای ای است که خود نیز نمیهای گذشتهبا سنت 

. شتتدیندیبتتتر دهد که در ایتتن بتتاره کمتتی دقیتتقدارد که به خود اجازه هم نمی  تأسف

امور کند به خود نباید اجازه بدهتتد کتته   تواند ذهن خود را درگیر اینحداقل اگر نمی

 است. شیپراهی دراز و س ت در  متأسفانهدر این امور قضاوت کند. 

توانتتد مردانتته و یتتا زنانتته گیریم که جنسیت میما همیشه از کودکی یاد می

جفری ویکس در   .باشد و  نچه که غیر از این باشد امری غیرطبیعی تلقی خواهد شد

بنتتدی در سده شانزدهم در زبان انگلیسی تا تقستتیم  که  کنده میکتاب سکسوالیته اشار

هتتای هتتای جنستتی و ظرفیتتت انسان به ب ش مردانه و ب ش زنانه، یعنی داشتن انتتدام

 جیتتتدربهبنتتابراین ایتتن امتتر  .  مناسب و شکل رفتارهای اروتیک اشاره دارد  یدمثلیتول

شناختی استتت و زیست باعث شد که این ایده مطرح شود که سکس یک داده بنیادین  

هتتای . دیتتدگاه(62)  شتتده استتت بندی فرهنگی و اجتماعی جنستتیت بتتر  ن بنتتا  تقسیم

که مردها متترد هستتتند و   شده است   یزیرطرح  گونهنیاها  اجتماعی در تمامی فرهنگ

-همواره وجود داشتتته و ستتاختارهای دگتترجنس  یدوقطبفر   ها زن و این پیشزن
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گرچه امتتروزه روابتتط بتتین زنتتان و متتردان دچتتار .  ندک می  یبندطرحگرایی امروزه را  

در اکثتتر مواقتتع ایتتن تمتتایز دوقطبتتی   متأستتفانهاست، امتتا    تحولات بسیار زیادی شده

های اجتماعی فرهنگتتی و سیاستتی ختتود را گرایی قد علم کرده و در جایگاهدگرجنس

 .دهدنشان می
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 اجتماعی جنسیت

 

تتتان خواهتتد هتتای زنتتدگیشما پیامد مهمی برای همتته جنبتته  ا مدنیدنبهر  پسر یا دخت

داشت. از انتظاراتی که دیگران در جامعه از شما دارنتتد تتتا رفتتتار دیگتتران بتتا شتتما و 

ای کتته فتترد در  ن متولتتد شتتده از جامعه  نظرصرفرفتار خودتان. این امر    طورنیهم

جوامع گوناگون باهم فرق دارند امتتا ها در  صادق است. گرچه این پیامد  جاهمهاست،  

انتتد. های جنسیتی میان زن و مرد ستتازمان یافتتتههای تفاوتتقریبا تمام جوامع بر پایه

های جنسی عمدتا اکتسابی هستند همینطور باید به این مساله نیز توجه کرد که تفاوت

گوید، می سیمین دوبوار در کتاب معروف خودو نه ارثی. همینطور که قبلا اشاره شد،  

شود. این امر بتترای متترد هتتم صتتادق استتت.  ید بلکه زن میهیچکس زن به دنیا نمی

شدن یک پروسه طولانی و دراز مدت است که قبل از تولتتد متترد یتتا شدن و یا زنمرد

-زن به وجود  مده است و به محض تولد نوزاد بر وی اعمال شده و شروع به شتتکل

هتتا و ای از ویژگییدن نوزاد به دختر یا پسر مجموعهکند. در واقع ما با نامدهی  ن می

کنتتیم و هویتتت های فرهنگی را بر روی وی به صورت ناخواستتته اعمتتال متتیتصمیم

هتتای جنستتی را ای از خواستهدهیم و پس از  ن نیز مجموعهجنسیتی فرد را شکل می

او را دختر یا   کنیم. برای مثال با نامیدن فردشده بر وی اعمال میاز طریق زبان جنسی

ها جنسی شده به صورتی که کنیم و با گذاشتن اسمی )که در اکثر زبانپسر خطاب می

باشد( به جامعه و دیگتتران ها و یک اسم مربو  به پسرها مییک اسم مربو  به دختر
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کند شتتروع بتته ای که فرد در  ن زندگی میدهیم که مطابق هنجارهای جامعهاجازه می

. ما تمامی این اعمال را به صورت ناخواستتته و بتته ظتتاهر طبیعتتی دادن وی کنندشکل

شتتدن تغییتتر بودن را به طبیعتتیدهیم و در واقع با انجام این اعمال امر طبیعیانجام می

کنیم. حتی باورهای متتذهبی و دهیم و از طبیعت جنسیتی عمیقا دفاع و حمایت میمی

 دهیم.ی ساختگی قرار میهای خود از هویت جنسیتقومی خود را ضمیمه حمایت 

تواند در است که نمی جامعه مادر درجه اول مشکل از خود ما و پس از  ن 

با وی ارتبا  برقتترار کنتتد، بتتدون اینکتته   یراحتبهو یا    شدیندیبمورد یک فرد درست  

جنسیت وی را در نظر بگیرد. جنسیت و وجود جنسیت در تمامی رفتارهای اجتماعی 

دهد. گرچتته قرار می ریتأثهم و درک ما را از طرف مقابل تحت ما نفوذ کرده است و ف

گیتتریم و جنستتیت را در رفتارهتتای ختتود جتتدی نمتتی  ریتتتأثشاید ما هرگز وجتتود و  

تر نگاه کنیم، تمامی تصمیمات سیاستتی و گذریم ولی اگر دقیقاز کنار  ن می  یراحتبه

ا وجتتود داشتتته و تتتک متت عمل جنسیت بوده و در دیدگاه تک  ریتحت تأثاجتماعی ما  

ای از دارد. اگر ما یاد بگیریم که رفتارها و اعمال و تصتتمیمات ختتود را در هتتر نقطتته

ایم یک گام به جلو بتترای از زدایی انجام دهیم، توانستهجامعه دور از هرگونه جنسیت 

 بین بردن تمایزات جنسیتی در جامعه خود برداریم. 

شتتوند و ستتپس در جامعتته لد میموجوداتی خنثی متو   عنوانبهها  همه انسان

گیرنتتد. یعنتتی ختتود کنند. بهتر بگویم جنسیت خود را یاد میجنسیت خود را پیدا می

 نها حکم کاغذ سفیدی را دارند که روی  نها چیزی نوشته نشده است و ایتتن جامعتته 

هتتای جنستتیتی دادن ویژگیاست که نقش و رفتار مورد انتظار از  نها را از طریق نشان

. پتتس (63) توانیم دیگتتران را درک کنتتیم«سازد. »ما تنها از طریق جنسیت میمیتعیین  

گرایتتان و غیتتره ایتتن باشتتد کتته هتتا، همجتتنسشاید دلیل رفتار ناپسند مردم با تتترنس

کننتتد. بینند و از این تنتتاقض تعجتتب متتیرا در درون یک جنس اشتباه می  تشانیجنس

www.takbook.com



83 

 ورد. امروزه جامعه بتتا ایتتن همراه می  جایی را بهاین نوع نگرش قضاوت بی  متأسفانه

این تنها شیوه درک ما استتت.  نچتته   متأسفانهفهمند و  ها افراد جامعه را مینوع نگرش

 فهمقابتتلکه باید به  ن توجه شود این است که همه افراد جامعتته از لحتتاظ فرهنگتتی  

از یتتک زن  باشد که فهم ما  همان گونههای دیگر باید  هستند. بنابراین فهم ما از جنس

یا دختر و یا یک مرد یا پسر است. این تنها به باورمان بستگی دارد. جنسیت در شیوه 

کنیم نیتتز تفکر و اندیشیدن درباره دنیای که ما  ن را به زن و مرد و دیگری تقسیم می

 گذارد.می ریتأث

ای برخی از افراد هستند که به طور متتوقتی بتتا  وردن دلایلتتی در هر جامعه

-کنند و یا ادعای ترنس بتتودن متتیمدت کوتاهی مردانه و یا زنانه رفتار می  کیبرای  

ممکن است برخی از افراد دست به کاری بزنند که تصور عمومی را   باره  نیدر اکنند.  

ند. مانند دختتتری کتته در کننیز با مشکلاتی روبرو  را م دوش کند و یا  نکه خودشان

 پوشد. تنه میه نیمکند یا مردی ک زنی شرکت میمسابقه مشت 

هتتا گیتتریاما این شتتکل ،گیردجنسیت چیزی است که در درون ما شکل می

گاهی اوقات ناشی از افکار و عقیده بعضی از افراد دیگر درباره جنسیت نیتتز هستتت. 

هتتای ختتاص پیتتروی یعنی اگرچه افراد از شیوه  ،کردن است مهم تقلید  مسئلهدر اینجا  

شود در  ن تغییتتر ایجتتاد لید به صورت محض نیست و میکند، اما این پیروی و تقمی

کرد. چرا که جنسیت یک سازه اجتماعی است و امری طبیعی نیست. جنسیت همتتراه 

شود و این امر همیشه صادق نیست که هرکس کتته جتتنس متتذکر با کودک متولد نمی

-مدارد، جنسیتی مردانه دارد و یا هرکس مونث است جنسیتی زنانتته دارد. ایتتن تقستتی

بندی جامعه به زنانه و مردانه، همواره یک تصمیم سیاسی پیشینی بوده است، تا با دو 

کردن جامعه بتوانند از تمایزات جنسیتی به نفع خود بهره ببرند. هنگتتامی کتته جنسیتی

-ها انتظار میشود، از همه انسانجنسیتی مطرح شده و تثبیت میای نظام دودر جامعه

www.takbook.com



84 

یکی از دو جنسیت تعلق داشته باشند و رفتارهتتا و الگوهتتای   رود که به طور قاطع به

هتتا و رفتارهتتا از مربو  به جنس خود را انت اب کرده و به اجرا بگذارنتتد. ایتتن الگتتو 

شتتود. بتتا های اجتمتتاعی  نهتتا را شتتامل متتینحوه صحبت کردن افراد گرفته تا جایگاه

از لحتتاظ فرهنگتتی، هتتای میتتانی  شمول کردن این نوع دیتتدگاه، شتتکلترویج و جهان

اجتماعی و سیاسی هرگز قابل پذیرش نیست. در این صتتورت ایتتن جامعتته جنستتیتی 

 .(64)کشی از الگوهای جنسیتی نفع ببرد تواند با بهرهشده به راحتی می

کنتتد فرهنگ جامعه ما بدون توجه به جایگاه و افکار افراد همه را وادار متتی

با جتتنس دیگتتر شتتر    تفاوت داشتننت اب و  که خود را دختر و یا پسر بدانند. این ا

به هویت در جامعه است. پذیرش یتتک فتترد در جامعتته فراینتتدی   یابیدستلازم برای  

کند. کودک جتتای ختتود را در ایتتن بندی میاست فعال که کودک خود را در  ن طبقه

یابد، زیرا این تطبیق حیاتی استتت و بتته معنتتای نظام متعلق به یکی از دو جنسیت می

تواند در جامعه زندگی کنتتد. فتن واقعیت اجتماعی است که بدون  ن کودک نمیپذیر

در متتورد نزدیکتتان   ژهیوبههای بین زنان و مردان  این تطبیق برگرفته از روابط و تعامل

کودک است. رفتاری که زنان و مردان و دختران و پسران با یکدیگر دارند، به کودکان 

وابط جنسیتی چگونه استتت و چتته انتظتتاراتی از او  موزد که مقررات و الگوهای رمی

 رود. می

گیری در جامعتته بتته ایتتن معنتتا بنابراین زن یا مرد شدن فرد در فرایند شکل

شتتناختی استتت. شود که زنانه یا مردانه بودن، طبیعت زیست است که به وی تلقین می

ی نستتل جدیتتد های تمایزات جنسیتی بگریزیم و اگر ب واهیم بتترااگر ب واهیم از بند

دور باطل تعلق به یکی از دو جنسیت را از راه جامعه پذیری برداریم، در این صورت 

پذیر است. اگر ساختارهای تمایزات جنسیتی تغییر باید بدانیم طبیعت نیز امری جامعه

کند، این طبیعت نیز دگرگون خواهد شد. اگر به کودکانمان بیاموزیم که تعلق به یکتتی 
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ای اجتماعی است و به کودکانمتتان ایتتن فرصتتت را اجتماع ما سازه  از دو جنسیت در

ای از اشکال متفاوت زندگی انت تتاب کننتتد و بدهیم که هویت خود را از میان گستره

-اسیر انت اب یکی از دو نقش جنسیتی قطبی شده نشوند، تمایزات جنسیتی نیتتز متتی

 تواند دست وش تغییر شود.

-متتی جنس دنباله طبیعی صورتبه جنسیت  که کنیم قبول را باور این ما اگر

 دهتتیم اجازه و بکشیم کنار را خود باید که بگیریم نظر در نیز را مطلب  این باید باشد،

. کنتتد انت اب را خود بودن زن یا و بودن مرد جامعه، و ما دخالت  بدون کودک  یک که

 ایتتن ناخواستتته صورتبه جامعه و ما کرد، مشاهده توانمی یراحتبه که همان طور اما

. کند انت اب خواهدمی که گونه ن را خود جنسیت  تا دهیمنمی فرزندانمان به را اجازه

 پوشتتیدن، لبتتاس طریتتق از شتتدن ایتتن و بشتتود زن یا مرد که گیردمی یاد کودک  یک

 کتتودک  یتتک جنستتیت  واقتتع در.  یدمی وجود به اطرافیان رفتار نحوه و کردنصحبت 

 وی جنسیت، اجتماعی هنجارهای این و دارد جنسیت  به بت نس او اطرافیان به بستگی

-شتتکل ایتتن که کرد توجه باید البته. کندمی  ن دادن شکل به شروع و کرده انت اب را

کتته  یستتؤال .باشدنیز می اطرافیان و کودک  خود هایاجراگری و حمایت  نیازمند گیری

 پستتر یتتا دختر به چگونه ممکن است به ذهن برخی خطور کند، این است که کودک 

 شکل او در کودک  رشد با جنسیتی نقش بر مبتنی رفتار چگونه برد؟می پی خود بودن

 چیست؟ جنسیت  پذیرجامعه فرایندی در محیطی عوامل ریتأث گیرد؟می

شتتروع کنتتیم کتته  طتتورنیابهتر است   لیقبنیازا  یسؤالتبرای یافتن پاسخ به  

 و. دهندمی نسبت  مؤنث  یا مذکر جنس او به کودک  تناسلی اندام بررسی با تولد از پس

داشتتته  اشاره بودنمؤنث  یا مذکر درباره نوزاد خود احساس به نسبت ممکن است  این

 از ایمجموعتته یعنتتی  متتوزد.متتی را هتتای جنستتیتینقش  ن، او از پس بنابراین باشد.

 طور همان .شودمی تلقی مناسب  جنسیت  دارای افراد برای که رفتاری درباره انتظارات
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-خواهند بدانند جنستتیت وی متتیدانیم، اولین چیزی که مردم درباره کودک میکه می

شود ایتتن که مطرح می یسؤال ید، اولین یک سویه به دنیا می کهیوقتباشد. برای مثال  

است که پسر است یا دختر. در بیمارستان پرستتتاران بتترای دخترهتتا کتتلاه صتتورتی و 

گیرنتتد. از همتتان بتتدو تولتتد خواستتتارهای جوامتتع یبرای پسرها کلاه  بی در نظر متت 

خواهیتتد بتترای کتتودک کنند. تصور کنید که میرا برای کودکان اعمال می  زده  ت یجنس

پرستتند که از شما می  یسؤالشوید اولین  وارد فروشگاه می  کهیوقتای تهیه کنید.  هدیه

هایی بتتا تر، لباساغلب برای دخ  ر وخواهید یا دختاین است که هدیه را برای پسر می

کننتتد. از همتتان دوران کتتودکی یتتک نتتوزاد رنگ صورتی و مشابه  ن را پیشتتنهاد متتی

گیرد که این افتتراد بتتا تمتتام عقایتتد و افکتتار افراد متفاوتی قرار می  ریتحت تأثهمواره  

و بازستتازی   شکل دادهاند و کودک را طبق افکار و عقاید خود  قالبی خود احاطه شده

شود و با توجتته بتته رفتار  نها با توجه به جنسیت کودک مش ص می  کنند. درواقعمی

 اکثتتراً  گیرند که چه نوع رفتاری با وی داشته باشند. برای مثالجنسیت فرد تصمیم می

دهند و با همواره رفتارهای مظلومانه و احساسی از خود نشان می  مؤنث با یک کودک  

متتین رفتارهتتا استتت کتته یتتک یک کودک مذکر رفتاری خشن و خشک. بنابراین با ه

هتتای جنستتیتی را از همتتان کنند و تفاوتکودک شروع به رفتارهای مردانه یا زنانه می

 العمتتلعکسکنتتد گریتته متتی دختربچتتهیتتک  کتتهیوقت. برای مثتتال  ردیگ یفرامکودکی  

باشتتد. بنتتابراین کودکتتان از متتی  پسربچهکردن یک  بزرگسالان همواره متفاوت از گریه

دیگتتران  العمتتلعکسگیرند که باید چه نوع جنسیتی را با توجه بتته می  همان ابتدا یاد

روند که تن انت اب کنند و  ن را با تکرار تداوم ب شند. کودکان حتی تا  نجا پیش می

گیرند که باید صدای ظریتتف ها یاد میصدای خود را نیز تغییر دهند. برای مثال دختر

البته باید در نظتتر داشتتت  که خشن و خشکو  رامی داشته باشند و پسرها نیز صدای 

باشد که  نها را بزرگسالان نسبت به  نها می  العملعکسکه این یادگیری تنها و تنها از  
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تر و یا های صوتی خود را ناخواسته ظریفدهند که چگونه سیستمدر مسیری قرار می

 تر سازند.خشن

تی را در طول زمتتانی های متفاوباید به این نکته توجه کرد که کودکان نقش

های جنستتیتی کنند. ممکن است که در طول زمان رشد خود نقشرشد خود بازی می

متفاوتی را اجرا کنند. اما این هنجارهای اجتماعی و مردم است کتته راه رشتتد  نهتتا را 

گویند که نباید مثل یتتک  دم کنند. برای مثال، والدین و جامعه به فرد نمیمش ص می

کنند که به فرزندان خود بگویند که رفتتتار ر کرد، بلکه  نها انت اب میخوب یا بد رفتا

یک پسر چگونه است و رفتار یک دختر چگونه باید باشد. برای مثتتال ممکتتن استتت 

خندند یا مرد کتته نمی بلندبلندها که گویند دخترکه میاین جمله را بارها شنیده باشید  

داریم هویت جنسیتی کودک را از همتتان   هناخواست  صورتبهکند. درواقع ما  گریه نمی

دهتتیم. در دهیم و تمایزات جنسیتی را نیز به  نها  موزش متتیدوران کودکی شکل می

دهیم که چه نتتوع ها به  نها  موزش میبازیهمان دوران کودکی با نحوه خرید اسباب

نهتتا را جنسیتی را باید داشته باشند و با حمایت از رفتارهای جنسیتی کودکان ختتود،  

تتتر از افکتتار قتتوی مراتب بتتهکنیم. چرا که همیشه اجرای رفتارهای کودکتتان  بزرگ می

 باشد.کودکان در رشد  نها می

کنتتد. از همتتان کتتودکی رشتتد پیتتدا متتی  معمتتولاًتمایز جنسی    وجود مدنبه

رفتار کنند کتته   یاگونهبهکنند با افراد مذکر  جامعه و افراد همواره سعی می  کهیطوربه

بتته کودکتتان ختتود   طورنیهمو    قرار دهند  مؤنث یگاه اجتماعی وی را بالاتر از فرد  جا

دهند که چطور این جایگاه را محکم و تتتداوم ب شتتند. بتترای مثتتال رفتتتار نیز یاد می

شتتود همتتواره متتورد تهدیتتد و تمستت ر هتتا متتیمشابه رفتار دختر بچه  کهیوقتپسرها  

کننتتد. ایتتن در را از انجام این رفتارهتتا منتتع متتی نها  یاگونهبهگیرد و دیگران قرار می

پوشتتند، ایتتن عمتتل بتترای دخترها برای مثال لباس مردانه متتی  کهیوقتحالی است که  
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مورد قبول است. ولی پوشیدن دامن بتترای پستترها متتورد پتتذیرش هتتی    کاملاًجامعه  

امتتری  گیرد. یا برای مثتتال، استتتفاده استتامی مردانتته بتترای دخترهتتاای قرار نمیجامعه

باشد، ولی انت اب اسم زنانه برای پستترها متتورد بازخواستتت در جامعتته می  قبولقابل

دهتتد متتورد یک دختر رفتاری مردانتته از ختتود نشتتان متتی  کهیوقتگیرد. حتی  قرار می

-یک پسر رفتار زنانه از خود نشان می  که  یوقتولی    ،ردیگ یمحمایت و تحسین قرار  

توان گفت که هنجارهای اجتماعی همواره رواقع میگیرد. ددهد مورد تمس ر قرار می

دادن رفتار زنانه بازسازی کنند تر نشانکه تمایزات جنسیتی را با ضعیف  اندکرده  یسع

ساخته را بتتا تکتترار اجراهتتای جنستتیتی بتته کودکتتان و و این هنجارهای اشتباه و خود

نه به عهده فردی است کنند. برای مثال، همواره کارهای خافرزندان خود نیز منتقل می

شتتود. ها  موزش داده متتیکه جنسیت فیزیکی زنانه دارد و این از کودکی به دختر بچه

چون او مذکر استتت و ایتتن رفتتتار یتتک   ،نباید با یک عروسک بازی کند  پسربچهیک  

باشد. هنجارهتتای نادرستتت و ستتاختگی هویتتت جنستتیتی کودکتتان را می مؤنث رفتار  

شتتود کتته گفته می  متأسفانهروند که  باهات تا جایی پیش میکنند و این اشتزیرورو می

توانتتد قاضتتی چون مرد است و یا یک زن نمی  ،تواند پرستار خوبی باشدیک مرد نمی

هتتای قابتتل تتتوجهی چون او زن است. گرچه ممکن است که این افراد توانتتایی  ،شود

شتتده و ی، طتتردبرای انجام این اعمال داشته باشند امتتا بتته دلیتتل هنجارهتتای اجتمتتاع

مجبورند رفتاری را در پیش بگیرند که مورد قبول جامعه باشد. گرچه امروزه   متأسفانه

های زیادی کم مورد قبول جامعه واقع شده اما هنوز پلهکنیم که این امر کممشاهده می

تفتتاهمی ایتتن امتتر را قبتتول در پیش هست تا تمام افراد جامعه بتوانند بدون هی  سو 

 کنند.

دیگتتر هتتم دیگری که باید به  ن توجه کرد نحوه ارتبتتا  کودکتتان بتتا  همسئل

دهند در یک جمع پسرانه باشند و دخترهتتا در است. در اکثر جوامع پسرها ترجیح می

باشد. اما وقتتتی کتته یک جمع دخترانه و این ارتبا  هم از طرف جامعه مورد قبول می
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گیتترد و بتترعکس طرافیان قرار متتیمورد تحقیر ا ،کندپسری در جمع دخترانه بازی می

دهتتد. ایتتن نیتتز وقتی دختری در جمع پسرانه باشند، چنین تحقیری البته کمتر رخ می

باشد. چنین رفتاری به کودکان نشانگر جایگاه بالای مردانه در جوامع مرد سالارانه می

گیرنتتد دهد که جنسیت خود را چگونه پرورش و رشد دهند.  نها یاد متتی موزش می

رفتاری متفاوت داشته باشند، هنجارهای متفاوتی داشتتته باشتتند و همینطتتور درک   که

شود که تمایزات جنستتیتی از این باعث می .متفاوتی از جهان اطراف خود داشته باشند

هتتای جنستتیتی همان بدو کودکی در فرد رشد پیدا کند و فرد خود را از انجام فعالیت 

ن هنجارها حرکت کند با او مقابله شود و رفتار منع کند. یا وقتی که فردی برخلاف ای

 جنسیتی وی بازسازی شود.

در عقایتتد دخترهتتا و پستترها پتتس از بلتتوغ   اکثراًیکی از موارد جنسیتی که  

باشتتد و ایتتن شود نیاز به جنس م الف برای کامل کردن جنسیت خود میمشاهده می

ه و در زمتتان بلتتوغ، باور نقص جنسیتی، از همان بدو تولد در ذهن کودک رشتتد کتترد

را   مؤنتتث تواند جنس  دهد که برای دخترها، جنس مذکر مینشان می  گونهنیاخود را  

دانتتد. بتترای کامل کند. بنابراین این افراد خود را همواره نیازمند یک جنس م الف می

مثال یک دختر همواره دوست دارد که خود را کنار یک مرد ببیند مردی که بتوانتتد او 

ترسد های زیبا زمزمه کند. مردی که بتواند زمانی که میاو حرف در گوش را ببوسد و

هتتایش را مردی باشد کتته بتوانتتد اشتتک  ،کندزمانی که گریه می  از وی حمایت کند یا

ها خود را ضتتعیف و نیازمنتتد جتتنس متتذکر است که دختر  گونهنیاپاک کند. همواره  

باشد و جامعه نیز همتتواره بتتا سیتی میدانند. این مواردی از عقاید فرد در تمایز جنمی

کند. مانند تبلیغاتی که بتترای تر میاین تمایزات را قوی  لیقب  نیا  ازدادن مواردی  نشان

، طلا و جواهر و هزاران متتوارد دیگتتر یکوبخالاز قبیل  رایش، لباس،   ،شودبانوان می

ا فراتتتر گذاشتتته و کنند. حتی پا رتر میکه این تمایزات جنسیتی را برجسته و برجسته

ها را بتتا گنجانند و از همان کودکی، بچههای خردسال نیز میاین تبلیغات را در برنامه
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ها امری که تمامی این  میفکر کن  طورنیاکنند. ممکن است که ما  این تمایزات  شنا می

طبیعی است، اما حقیقت این است که این امر یک عمل فرهنگی طبیعتتی کتتردن   کاملاً

 خاطربتتهکنتتیم. متتا  تر متتیگیریم و با تکرار  ن را مقاومما یاد گرفته و یاد میاست که  

منافع اقتصادی خود حاضر هستیم حتتتی کودکانمتتان را قربتتانی  ن کنتتیم. ایتتن عمتتل 

درد جامعه ما همین است که تفکر و   متأسفانهشود.  عامدانه و از روی تفکر انجام نمی

شده برای ما هست. مهتتم و قبول  پاافتادهشیپتعقل نسبت به تمایزات جنسیتی، عاملی  

-می  ریتأثنیست این تمایزات درست باشند یا نه، مهم نیست که چقدر بر فرزندانمان  

 لزومتتی بتته بررستتی و  ،کننتتد  نیتتتأمبتواننتتد منتتافع اقتصتتادی متتا را    کهنیهمگذارند.  

ناخواسته خود و فرزنتتدان ختتود را در قالتتب   صورتبهبینیم. ما   ن نمی  لیوتحلهیتجز

دهیم و این الگوها ساختارهای جنسیتی، از قبیتتل چتته کستتی بایتتد الگوهایی شکل می

 ورند. زمانی که قاضی شود و یا چه کسی باید پرستار باشد را در جامعه به وجود می

شویم که این تمتتایزات را کنتتار بگتتذاریم، مجبور میشود و ما  فشار اقتصادی زیاد می

ای کتته الگوهتتای  ن را متتا گیرد. جامعه نگاه این جامعه است که در مقابل ما قرار می

ایتتم و حتتال کتته بتتا ها را بدون تفکر به وجتتود  وردهایم، چرا که این الگو خود ساخته

 توانیم جان سالمی به در ببریم.شویم، نمیمشکل مواجه می

 شتتدن  یجنستت دهتتد.  جامعه ما تنها در دوران کودکی رخ نمتتی  شدن  ینسج

گیتتریم کتته کند و همواره با ما وجود دارد. ما یاد متتیحرکت می جلو روبههمواره با ما 

و یتتا   جمهتتورسیرئچطور مثل یک منشی رفتار کنیم، یا مثل یک قاضی یا مثتتل یتتک  

ایگاه ما چگونه باید باشتتد. در گیریم که رفتار ما نسبت به جهرکس دیگری. ما یاد می

گیریم که عمو باشیم یا خاله، شوهر باشتتیم یتتا همستتر، متتادر روابط خانوادگی یاد می

کتته   طتتورنیهمباشیم یا پدر، برادر باشیم یا خواهر، پدربزرگ باشتتیم یتتا متتادربزرگ،  

یتتک  گیریم که چطور یک مرد و یاشویم، ما یاد میکنیم و پیر میحرکت می  جلو روبه

گرفتن اینکه مرد یا زن باشیم، شامل ایتتن مطلتتب بینید، یادکه می  همان طورن باشیم.  ز
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گیریم که چطور در جامعه رفتار کنیم و چطور به جهتتان اطتتراف شود که ما یاد میمی

ها بستگی به جنسیتی که متتا داریتتم و از ختتود العمل نشان دهیم. همه اینخود عکس

سیت چیزی نیست که ما داریم، بلکه عملی استتت کتته بنابراین جندهیم دارد.  نشان می

 شود.تر میرویم اجرای جنسیتی ما نیز قویدهیم و هرچه که ما جلوتر میما انجام می
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 جنسیت و هویت

 

دهنتتد باورها و هنجارهای اجتماعی تا جایی است که هرگز به فرد اجازه نمتتی قدرت

طق چیزی را قبول کند. بلکه قبل از اینکه بتوانتتد در  ن متتورد تصتتمیم با دلیل و من که

دهد کند و او را در مسیری قرار میبگیرد  ن قدرت بر او غلبه کرده و او را احاطه می

متتورد قبتتول وی   ستتر بزنتتدکه از پیش بوده است. بنابراین هرگونه رفتاری که از وی  

باشتتد. توان گفت عقیده واقعی فرد میمیخواهد بود. اما این رفتارها چیزی است که ن

هتتا محتتروم یک فرد همواره در زندگی اجتماعی خود از برخی از رفتارهتتا و دیتتدگاه

گردد. درواقع محروم بودن همیشه یتتک نشتتانه و مستتئولیت طبقتتاتی بتتوده استتت. می

گرا بتتودن محصتتول بودن و یا همجنس  گرادگرجنسمرد بودن، زن بودن،    یهات یهو 

دهد. متتا همگتتی در ذهتتن ای است که در روابط اجتماعی روی میی پیچیدهفرایندها

 هتتاها و خواستههای متغیر از خود و انگیزهخود و در باورهای جنسیتی خود برداشت 

دانتتد و های خود داریم. اما دنیتتای اجتمتتاعی تمایزهتتایی را لازم متتیها و نیازو تمایل

تماعی امکان ندارد کتته مردانگتتی و زنتتانگی کند که در مفهوم اجمرزهایی را ایجاد می

هتتایی متفتتاوت، مفتتاهیمی مفاهیمی یکپارچه داشته باشند. هتتر یتتک از  نهتتا در زمینتته

 هتتای م تلتتف جغرافیاهتتا، نژادهتتا و غیتترهکنند. این تمایزات در طبقهمتفاوت پیدا می

های ها و مکانکنند. ما مفاهیم مردانگی و زنانگی را در زمانمعنای متفاوتی را پیدا می

کنیم، امتتا همتتواره در تمتتامی جوامتتع های م تلفی اجرا میمتفاوت و م تلف به شیوه
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شوند. متتردم گرچتته از بوده است که مردم به مرد بودن و زن بودن تقسیم می  گونهنیا

رو  ن هنجارهتتا هستتتند. شوند اما همواره دنبالهسوی هنجارهای اجتماعی محدود می

-های اجتماعی متفاوتی را برای مردان و زنان ت صیص میقشحتی در جوامعی که ن

ها ایتتن قراردادهتتا را توانند فضاهایی را پیدا کنند تا در  ن فضادهند، مردان و زنان می

 وایگون سازند.

گتترا و یتتا گتترا یتتا همجتتنسهویت جنسیتی فرد، حال زن یا مرد، دگرجنس

هتتایی کتته متتا در طتتول ت. ب شهای متنوعی فراهم  مده اسهرچه که باشد، از ب ش

شتتناختی های زیست که ویژگی  یاگونهبهشویم و  زندگی خود همواره با  ن روبرو می

های اجتماعی نیز  نها را تحت کنترل خود ما ممکن است  نها را محدود کند و هنجار

هتتای سازد. اما همواره راهی وجود دارد که بتوان از این بایستهدر ورده و دگرگون می

ها را بررستتی و روشتتن نسیتی جان سالم به در برد و این وظیفه ما است که این راهج

 کنیم.

برای درک هویت جنسیتی افراد در درجه اول باید در نظر داشته باشتتیم کتته 

کنند. ما جنس یک نوزاد هم استفاده می  یجابهافراد اغلب مفاهیم جنس و جنسیت را  

کنیم. بعد از  ن که جتتنس نتتوزاد ا مرد تعیین میاندام جنسی که دارد زن ی بر اساسرا  

کنیم. کسی که بتتا انتتدام جنستتی کردن جنسیت میرا مش ص کردیم، شروع به فر 

 یتتد  ید پسر خواهد بود و کسی که با اندام جنسی زنانه به دنیتتا متتیمردانه به دنیا می

کی  غاز دختر خواهد بود. اگرچه مسیر تعیین هویت جنسیتی فرد ممکن است در کود

 ریتتتأثهای دیگر از زندگی ادامتته داشتتته و تحتتت شود ولی بعد از  ن با توجه به جنبه

قرار خواهد گرفت. در درجه اول شناخت از جسم فیزیکی ختتود و تجربتته و درک از 

 یبنتتدنقش گاهی از اینکه اجتماع چگونه بتتدن و جنستتیت را    طورنیهمبدن خود و  

کند. پس از  ن هویت با دیگران ارتبا  برقرار می  جنسیتی که دارد  بر اساسکند و  می

www.takbook.com



95 

زن و یا مرد و یا ترکیبی از هر  عنوانبهشود که درواقع حس درونی فرد فرد مطرح می

دانیم، همان هویت متتا استتت. باشد. اینکه ما درون خود را چه میمی کدام یهدو و یا 

کنتتد و عمتتوم متتردم چتته یفرد از طریق زبان هویت خود را به جامعه معرفی متت   تاًینها

کننتتد تتتا جنستتیت وی را شتتکل داده و خانواده و چه غریبه با  ن ارتبتتا  برقتترار متتی

کنند. اگر این هویتتت جنستتیتی در قالتتب فرهنتتگ و ستتاختارهای اجتمتتاعی   معناپذیر

هتتای جنستتیتی کتته فتترد در رود. بیان جنسیت بتته نقتتشرد شده و از بین میطنباشد،  

کنتتد ها استتتفاده متتیشود و اینکه جامعه چگونه از این نقشیجامعه دارد نیز مربو  م

توانتتد  ن را رشتتد داده و معنتتادار کنتتد و یتتا  ن را م تتالف نیز مهم است. چرا که می

 هنجارهای جامعه دانسته و  ن را از بین ببرد.

گیرند، زن و متترد. مفهوم دوتایی در نظر می  عنوانبهبیشتر جوامع، جنس را  

باشد. امتتا های فیزیکی اندام  نها میو در درجه اول با توجه به ویژگیتعریف از این د

شتتناختی جنستتیت را نیتتز های زیست تواند تمام جنبهبندی ناقص بوده و نمیاین طبقه

این استتت کتته  دهندهنشانها که هایی نیز وجود دارند مانند دوجنسیبگیرد. بدن  بر  در

هتتای دیگتتر نیتتز وجتتود ل وجود جتتنسجنس محکوم به دوتایی بودن نیست و احتما

دارد. بنابراین باید به این نکته نیز توجه کرد که رابطه بتتین جنستتیت فتترد و بتتدن وی 

   او است. یدمثلیتولای فراتر از عملکرد اندام رابطه

هایمان بر روی اینکه ما چگونه احساسی در مورد ختتود بدن  کردن  یتیجنس

گتتذارد. کنند اثر میند و با ما ارتبا  برقرار میکنداریم و دیگران چگونه ما را درک می

سازد تا هویت خود را نیز درک کنیم. در واقتتع درک ما از جنسیت خود ما را قادر می

-تتترین هویتتت جنسیت ما است. از رایج  یگذارنامهویت جنسیتی تجربه درونی ما و  

کنتتد تنهتتا میهای جنسیتی در تمامی جوامع، هویت دختر و پسر است. این ایده بیان  

جامعتته   کردن  یتیدوجنسدو جنس وجود دارد به نام جنسیت زنانه و جنسیت مردانه.  
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 رأسمتتدارانی کتته در همان سیاست تحمیل تمایزات جنسیتی است که توسط سیاست 

منتتد شود تا بتوانند بتته نفتتع ختتود از  ن تمتتایزات بهتترهقدرت قرار دارند حمایت می

کشتتیم و مفتترو  ل هتتوایی استتت کتته نفتتس متتیگرایی مثتت جنس. امروزه دگرگردند

هتتای جنستتیتی و دهد. امتتروزه نقتتشخاموشی است که زندگی روزمره ما را شکل می

-ها چنان در فرهنگ ما ریشه دوانده که بستتیاری از متتردم نمتتیانتظارات از این نقش

دهنتتد تتتا توانند طور دیگری به این قضیه فکر کنند. کودکتتان از کتتودکی تتترجیح متتی

ها و رفتارهایی را نمایش دهند که به طور معمول با جتتنس  نهتتا ارتبتتا  دارد. فعالیت 

 نها با توجه به جنس بیولوییکی خود رفتارهایی را برای بیان جنسیت خود به جامعتته 

دهند تا مورد قبول و پذیرش جامعه قرار بگیرند. در اینجا منظور متتا از بیتتان نشان می

دهیم، ماننتتد: را به جهان اطراف خود نشان می  جنسیت، یعنی ما چگونه جنسیت خود

دهنده جنسیت ما باشتتد. متتا بتتا بیتتان مو و هرگونه رفتاری که نشانپوشیدن، مدللباس

دهیم. برای درک هویت فتترد نشان می  جنسیت خود، درواقع هویت خود را به جامعه

ان کنتتد. باید در درجه اول، هویت جنسیتی خودر را بتترای جامعتته بیتت   فرددر جامعه،  

ها و روحیات یک فرد و  نچتته وی را از ها و ویژگیمنظور از هویت، مجموع نگرش

های سنتی مفهتتوم هویتتت فتترد تقریبتتا شود. در فرهنگکند گفته میدیگران متمایز می

هتتا در جوامتتع جدیتتد و وجود ندارد و چندان پسندیده نیست. پس از ظهتتور جنتتبش

ر بود که هویتتت فتترد بتته طتتور جداگانتته در یابی و تقسیم کاب صوص بعد از تفاوت

 است.  کانون توجه قرار گرفته

ها به هنگام تولد فتتارغ ای اجتماعی است. همه انسانهویت فرد، یک مقوله

ای برخوردارنتتد  یند و یا از چه تعلق قومی و قبیلتتهاز اینکه در کجای زمین به دنیا می

گونه تفاوتی بتتا یکتتدیگر تند و هی یکسان در میان افراد جامعه هس  یهایژگ یودارای  

ندارند. بنابراین، مقوله هویت فرد که در دوران رشد و تکوین انسانی در جامعه شکل 
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است و ربطتتی بتته ختتون و نتتژاد و رنتتگ و   شناسانهجامعهاجتماعی و    کاملاًگیرد،  می

 ندارد.  و جنسیت   پوست 

 نچتته کتته بنابراین، در درجه اول هر ش صی یک هویت فردی دارد، یعنتتی 

کند و پس از  ن یک هویت اجتماعی نیز دارد. هویت اجتمتتاعی فرد از خود درک می

باشد. عوامل جغرافیایی، عوامل سیاسی، تاری ی، عوامل م تلفی می  ریتأثانسان تحت  

شود فرد در جامعه مورد اقتصادی، عوامل فرهنگی و هزاران عوامل دیگر که باعث می

، مستتتلزم شتتدن یاجتمتتاع، هویت اجتماعی و کندیمره  اشا  1پذیرش قرار گیرد. گرت

یادگیری رفتارهای گفتاری متفاوت از سوی زنان و مردان است. بتترای نمونتته کتتودک 

گیرد دشنام دادن برای مرد پذیرفته است اما برای زن مورد قبول نیست و بتترای یاد می

و   2اب دیویتتد ستتن. در جایی دیگر در کت(65)شود  تلقی می  زنانه  ریغزن چنین زبانی  

گیرند با دویدن میان حرف دیگران تبادل افکتتار را  مده است، مردان یاد می  3گوردون

هتتای  نهتتا را  موزند میان حرف زنان بدوند و نه مردان، و صحبت کنترل کنند.  نها می

قطع کنند. رفتار زبانی زنان در جمع م تلط با جمع زنانتته فتترق دارد. زنتتان در جمتتع 

امتتا در جمتتع  ،کننتتدرا قطع متتی گریکدیگویند و حرف  زادانه س ن می  معمولاًزنانه  

مرد را قطتتع   انیس نگو حرف    ندرتبهساکت هستند و بسیار    یاگونهبهزنان    ،م تلط

های م تلط زنان اغلب ساکت هستند، حال  نکه مردان بتتر کتتلاس کنند. در کلاسمی

 .(66) تسلط دارند

همان روزهای ن ست برای ستتویه  شتتکار   تفاوت جنستی مردانه و زنانه از

-های متفاوت نقتتشها و الگو های جنسیتی در قالب افزون، نقشگردد. به طور روزمی

 موزنتتد و کنند.  نچه در خانواده و جامعه به شما متتیهای جنسیتی متفاوتی را ایفا می

 
1 Garrett 
2 Davidson 
3 Gordon 
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ابرابرنتتد. توانید از یاد ببرید،  ن استتت کتته زن و متترد متفتتاوت و ن نچه به  سانی نمی

شتتان هماننتتد متتادر دانند سرنوشت ها میتفاوت میان زنان و مردان در  ن است که زن

است و راهی ندارند جز  نکه زیر چتر حمایت مردانه باشند که این حمایتتت در عتتین 

ها را تحتتت ستتلطه و توانند زنداند که میحال همواره تهدید هم هست. اما مردها می

ان و زنان قادر به غلبه بتتر مردستتالاری درون ختتود نیستتتند. مالکیت خود بگیرند. مرد

-دادن به نقتتشاکثر افراد جوامع اینطور باور دارند که عوامل زیست شناختی در شکل

باشند و همینطور عوامتتل بیولوییتتک های جنسیتی زن و مرد در جامعه بسیار موثر می

یتتل اغلتتب اعتقتتاد شود. به همتتین دلباعث تفاوت در ش صیت و  رفتار دو جنس می

دارند که زنان رفتارهای و کارهای عاطفی دارند و مردان کارهتتای ستت ت جستتمانی. 

هتتا های بیولوییک  شکاری دارند و ایتتن تفتتاوتاکثر مردم معتقدند زن و مرد تفاوت

های فرهنگتتی کتته کنند، نه ارزشهای اجتماعی زن و مرد را تعیین میهستند که نقش

-شود. اما اکثر افراد نیز متاسفانه بیولتتویی را تعیتتینکسب میدر فرایند جامعه پذیری 

هتتای بیولتتوییکی، هتتا ایتتن واقعیتتت دانند و در بسیاری از فرهنگکننده رفتار افراد می

هتتای اجتمتتاعی شتتده کردن زنان و مردان از فعالیت ای برای محروم ویز و بهانهدست 

تی قرار گرفتتته استتت. اگتتر بتته است. متاسفانه علم نیز تحت سلطه این تمایزات جنسی

دیدگان زنان و مردان تتتازگی نتتدارد. تاریخ بنگریم نقش علم در صحه گذاردن بر ستم

متاسفانه علم زمانی بس دراز در خدمت مشروعیت ب شیدن به این تصتتور بتتوده کتته 

زمتتانی استتت کتته تر هستند و زنتتان نیتتز دیتترشان از مردان پایینزنان به دلیل بیولویی

چتتون و چتترا ی علمی ناقص و بس محدودی درباره بیولتتویی ختتود را بتتیهابررسی

اند. اگر ساختار بیولوییکی دلیلی بر تمایزات جنسیتی است، باید به این نکتتته پذیرفته

های جنسی یکسانی در بدن دارند و فقتتط مقتتدار نیز اشاره کنیم که زن و مرد هورمن

باشد. اوکلتتی تنها م تص به زنان نمیهای ماهیانه   نها متفاوت است و همینطور دوره

دهتتد متتردان نیتتز چتتون کند که در واقع نشان میبه شمار کارهای ت صصی اشاره می
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کنتتد، های ماهانه و تغییرات حالت روحی هستند. گرت اشاره میزنان دست وش دوره

را ای قاعتتدگی حالت روحی نسبت به زن را در سه زمان م تلتتف در دوره  1پروسکی

رد و نتایج را با یک گروه شاهد از مردان مقایسه کرد. نتایج این  زمایش در  زمایش ک 

هایی از این دست تاییدی است بر ایتتن نظتتر کتته . بررسی(67)  زن و مرد همانند است 

 بین زن و مرد شباهت و همپوشی بیش از تفاوت است.

هتتا بتتاهم ای جهتتت بدیهی استتت کتته زن و متترد، از پتتاره کاملاًاین یک امر 

-های فیزیولوییکی و  ناتومی بدن  نها میها شامل ویژگیفاوت هستند. این تفاوتمت

دیگر  مسئلهباشد. بین تمامی افراد و جامعه می  قبولقابلطبیعی و    کاملاًامری    که  باشد

نحوه استتتفاده از پوشتتاک،  رایتتش، حرکتتات و رفتارهتتای اجتمتتاعی از قبیتتل: نحتتوه 

باشد. اما باید به این مطلب توجه کرد کتته و غیره میکردن، خندیدن  ، رانندگیرفتنراه

هتتای دیگتتری نیتتز شود و تفتتاوتمحدود نمی  مسئلهتفاوت بین زن و مرد تنها به این  

بعدی به  ن اشاره خواهد شتتد.   یهابحث که در    رفتار زبانیوجود دارد. مانند تفاوت  

اول از   وهلهها در  تبوده و هست. این تفاو  انکاررقابلیغوجود تفاوت بین زن و مرد  

های روانی نیز بین زن و مرد وجتتود باشد و در مراحل بعدی تفاوتنظر جسمانی می

ها و مردها همواره باهم متفاوت بوده استتت و ایتتن دارد. رفتارهای ذهنی و فکری زن

-باشد. زن و مرد هر دو موجتتودی یکستتان متتیجنسیت می  ریتحت تأث  کاملاًرفتارها  

غیر از ساختار فیزیکی  نها متتابقی ستتاخته  .واردی باهم تفاوت دارندباشند و تنها در م

-گذاریم و بتته کلیشتتههای فیزیکی را کنار میباشد. در اینجا ابتدا ویژگیذهن بشر می

پردازیم. برای مثال همواره گفتتته های جنسیتی که در اکثر جوامع مشابه بوده است می

هتتا کنند، در حالیه زنراف خود نگاه میکلی به موضوع اط  صورتبهشود که مردها  می

-مند به ساختارهای جدید در زندگی میتوجه بیشتری دارند. مردها علاقه  اتیجزئبه  

دوست دارند  نچه که وجود دارد را به نسل بعدی ختتود   اکثراًها  زن  کهیدرحالباشند،  

 
1 Persky 
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اعی برایشتتان ها رابطتته اجتمتت کنند، ولی زنانتقال دهند. مردها بیشتر به خود توجه می

باشد. حس حسادت در مردها کمتر می  کهیدرحالها حسود بوده،  بیشتر مهم است. زن

باشند. ها ترسوتر از مردها میکنند. زنزنان بیشتر از مردها به رابطه اجتماعی توجه می

ها بیشتر گرا هستند. زنگرا و مردها درونها برونباشند. زنها میتر از زنمردها خشن

کننتتد و مردهتتا ی هستند و در روابط خود با دیگران از عواطف خود استفاده متتیعاطف

 باشند و مردها ستتکوت را دوستتت به گفتگو می مندعلاقهباشند. زنان  بیشتر منطقی می

گیرند. مردها پرخاشتتگر کلمات و زبان قرار می  ریتأثدارند. زنان بیشتر از مردها تحت  

هتتای کلیشه  گونهنیاکنند. تمامی   رامش توجه می  و زنان بیشتر به صلح و  جو سلطهو  

های مردمی استتت کتته در  ن جامعتته زنتتدگی ها و دیدگاهجنسیتی برگرفته از فرهنگ

-بیرونی زیادی بوده و متتی  درونی وعوامل    ریتحت تأثها همواره  این دیدگاه  .کنندمی

جنستتیتی را   هتتایباشد. عواملی از قبیل سنت، مذهب، دین، سیاست و غیره که کلیشه

که امتتروزه اکثتتر متتا یتتا  یاگونهبهکنند.  ورند و در ذهن جامعه تزریق میبه وجود می

دانتتیم. های مردانه و زنانه متتیبهتر بگوییم همه ما این موارد را امری طبیعی در ویژگی

هتتایی واقعیتتت دارد؟ چنین کلیشتته  واقعاًشود این است که  یا  که مطرح می  یسؤالاما  

فردی اختصاص داد، قبل از اینکه خود ب واهتتد  ود ش صی را به سویه یاشچطور می

 هایی تصمیم بگیرد؟در مورد داشتن چنین ویژگی

شود کتته ها اینطور  موزش داده میها و دختربه زن  متأسفانهدر اکثر جوامع  

گاه و حامی برای وی خواهد بود. و زنان به دلیل نداشتن ایتتن حتتامی و مرد یک تکیه

دانند. هر وقت پذیرتر از مردهای جامعه میتر و  سیب گاه همواره خود را ضعیفتکیه

که زنی ب واهد جایگاه بالاتر در خانواده یا جامعه داشته باشد، مرد خانواده از طتترف 

گیرد، و الفاظی از قبیل زن ذلیل و یتتا  ن جامعه و یا  ن خانواده مورد تمس ر قرار می

دهنده این امر استتت کتته جایگتتاه زن در فرهنتتگ هنتتوز شانشود که نغیره استفاده می

ها و مردها از گذشته وجتتود داشتتته و تر از جایگاه مرد قرار دارد. تفاوت بین زنپایین
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متاسفانه امروزه با اینکه شرایط زنتتدگی تغییتترات زیتتادی کتترده بتتازهم افتتراد جامعتته 

د از گذشته بیولتتوییکی ختتود قبولانند که زنان و مردان تمایل دارناینگونه به خود می

-اند و امروزه امتتر طبیعتتیاند و به وجود  وردهای که خود ساختهپیروی کنند. گذشته

 دهند.بودن را به  ن نسبت می

کننتتد کتته زنتتان و متتردان مکمتتل همتتدیگر بیان می  طورنیابرخی مطالعات  

متتردان را هتتای  های زنتتان کمبتتودهای مردان کمبودهای زنان و ویژگیهستند. ویژگی

کنتتد. امتتا کند. به عبارتی دیگر هرکدام کمبودهای دیگتتری را برطتترف متتیتکمیل می

 .کمبودها چتته کستتانی هستتتند کننده اینکنند که مش صهرگز به این نکته توجه نمی

کتتردن  ن نیتتاز بتته جتتنس کنند و بتترای کامتتلها احساس کمبود و ضعف میچرا  زن

کسی مش ص کرده استتت کتته ایتتن کمبودهتتا دیگری دارند و یا برعکس و اصلا چه  

کننتتد،  نقتتدر حتما با جنس م الف کامل خواهد شد. کسانی که چنین اضهاراتی متتی

اند که همیشه نیاز به جنس م الف را از ارکان دوجنسیتی قرار گرفته  هتاثیر جامعتحت 

چیزی سازد و دانند. نیازی که خود و جامعه خود برای  نها میطبیعی و نیاز بشری می

دهد که قدرت تش یص و انت اب ندارد. گرچه ممکن است را در مقابل  نها قرار می

امتتا بایتتد  ،ای اینگونه ادعا کند که این امر کاملا طبیعی است هر فردی در چنین جامعه

ساخته بشری است که  ن را بتترای  نهتتا طبیعتتی جلتتوه توجه کرد که این طبیعت خود

-دلیل نمی  ،هایی از نظر ساختار بیولوییکی دارندتفاوتها  دهد. اینکه مردها و زنمی

هتتای طبیعتتت زن و متترد بتتدانیم. های روحی و روانی را نیتتز تفتتاوتشود که تفاوت

ای است که تحت تتتاثیر عتتواملی کتته های فرهنگی جامعهها تفاوتدرواقع این تفاوت

درک کنند تا بتواننتتد ها را  خواهند که این تفاوتاند. از  نها میاشاره شده ساخته شده

ای کتته در  وردن یک جامعه دو جنسیتی داشته باشند. جامعهوجودرابطه بهتری در به  

تک ما هتتم بتتدون  ن همواره جنس مرد بر جنس زن برتری داشته باشد. متاسفانه تک
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پتتذیریم. های جنسیتی را با  غوش باز میبودن تفاوتدرک و توجه این مطلب طبیعی

 .(68) رسدمعنا و مضحک به نظر میاگر بهتر بنگریم کاملا بی  هایی کهتفاوت

ها وجود داشتتته و وجتتود دارد. دوگانگی جنسیتی همواره در تمامی فرهنگ

هتتایی باشند و چه ویژگیهایی مربو  به مردان میشود که چه ویژگیهمواره گفته می

بتتدون   متأسفانه،  شودمربو  به زنان. هنگامی که در مورد برابری جنسیتی صحبت می

فیزیکتتی بتته زبتتان های جنسیتی، چه فیزیکی و چه غیرگونه تفکری این دوگانگیهی 

شود تمایلات جنسیتی را مستحکم کتترد و شوند. با هزاران دلیل و برهان می ورده می

تواند موارد زیر باشتتد کتته می  هایدوگانگتر کرد. برخی از این  وجود  نها را نیز مقاوم

هتتا توان مشتتاهده کتترد. بتترای مثتتال: مردهتتا قتتوی هستتتند و زنها میهنگدر اکثر فر

-باشند. مردها خونستترد و بتتیها ترسو میموجوداتی ضعیف. اکثر مردها شجاع و زن

باشتتند. مردهتتا متتی یرمنطقیغها  ها احساسی هستند. مردها منطقی و زناحساس و زن

ند. مردها حس رقتتابتی دارنتتد و ها این قدرت را ندارکردن را دارند و زنقدرت اداره

ها غیر عملگرا. مردها نقتتش اجرایتتی ها حس همکاری. مردها عملگرا هستند و زنزن

ها ها مهربان هستند. این مثالها نقش پرورش و تربیتی. مردها خشن و زندارند و زن

-اضافه شده و تکرار شتتود. در واقتتع هنجارهتتای اجتمتتاعی نمتتی  طورنیهمتواند  می

خواهنتتد بگوینتتد بایست متفاوت باشند. بلکه میها و مردها میبگویند که زنخواهند  

های جنستتیتی بستتیار قتتوی و مستتتحکم ها و مردها متفاوت هستند. این تفاوتکه زن

گتترا زنتتدگی ای که اگر فردی ب واهد برخلاف  ن در جامعه دوجتتنسهستند. به گونه

 شود.می جامعه طردکند، مورد تمس ر قرار گرفته و از  ن 

اکثر جوامع ما مردسالارانه هستند و تسلط جنس مرد در جوامع وجود دارد. 

کنند، ستتلطه جتتنس مردانتته وجتتود دارد حتی در جوامعی که ادعا برابری جنسیتی می

های سیاسی، اقتصادی، فرهنگی برحسب جنسیت که در اکثر جوامع فعالیت   یاگونهبه
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هتتای بنتتدی فعالیتتت دانید برای تقستتیمکه می  رهمان طو شود.  افراد و گروها تعیین می

اجتماعی عوامل مهمی از قبیل تجربه، مهارت، علم و غیره دخیل هستند. ولی اکثریت 

-هتتا متتیدانند و  ن را از عوامل مهمی برای انجام فعالیتتت  نها جنس را نیز دخیل می

هتتای بتتالا، اهامور سیاسی در جایگتت   طورنیهمهای سنگین و  دانند. برای مثال، فعالیت 

به عهده مردان است. از طرفی دیگر زنتتان مشتتغول امتتوری هستتتند کتته جایگتتاه   اکثراً

مردسالاری بودن جامعتته امتتری استتت کتته از   متأسفانهتر و فعالیت کمتری دارد.  پایین

های جنسیتی بتتین زن و متترد را شود. عواملی که تفاوتنسلی به نسل دیگر منتقل می

از ساختار فیزیولوییک  نها به شتتیوه نگتترش جامعتته و نحتتوه کنند، به دور  تقویت می

-کودکی به دنیا متتی  کهیوقتکه اشاره کردیم،    همان طورتربیت کودکان بستگی دارد.  

شود ایتتن استتت کتته نتتوزاد پستتر استتت یتتا دختتتر. بتتا که مطرح می  یسؤال ید، اولین  

عوامتتل  هتتا وای از بازخواستتت کردن جنسیت وی از همان بدو تولتتد هجمتتهمش ص

کنند. ما از همان کودکی به فرزندان ختتود دادن وی میفرهنگی جنسی شروع به شکل

دهیم که یک دختر چطور باید رفتار کند و یک پستتر چگونتته بایتتد رفتتتار  موزش می

باشد. از انت تتاب رنتتگ کند. همواره رفتار ما و جامعه در رابطه با کودکان متفاوت می

کردن بتتا  نهتتا. همتته و همتته بتتا توجتته بتته وه صحبت ها گرفته تا نحلباس و عروسک

شود و ناخواسته طبیعتی ستتاختگی را وارد روح و جنسیت بیولوییکی فرد انت اب می

های شود. بنابراین تفاوتطبیعی تلقی می  کاملاًکند و پس از  ن امری  روان کودک می

تاری اطرافیتتان و های رفاز تفاوت  یرگذارتریتأثبسیار    مرتبهکیجنسیتی زن و مرد در  

شتتود. رشتتد جنستتیت از همتتان دوران  ید و با تکرار تقویتتت متتیجامعه به وجود می

کند. برای مثال وقتی دختتتری گیرد و رشد میعواملی زیاد قرار می  ریتحت تأثکودکی  

گیرد و اثر این کند مورد تشویق اطرافیان قرار میرفتارهای مادرانه و زنانه را تقلید می

شود. اما اگر همین دختر بچه رفتار پدر خود و یا رفتار کرار  ن تقویت میتشویق با ت

گتتردد. شود، بلکه از انجتتام  ن منتتع نیتتز متتیتشویق نمی  تنهانه  ،مردانه را انت اب کند
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گردند. ما بایتتد قبتتول بنابراین باورها و عقاید ما در هر جامعه باعث رشد جنسیت می

جوامعی مردسالارانه هستند. حتی در جوامعی کتته کنیم که جوامع امروزی ما همچنان  

های عمده و مهتتم سیاستتی، باشند، باز هم تصمیمها و مردها باهم برابر میبه ظاهر زن

بدیهی   کاملاًشود. بنابراین، این امر  علمی، اجتماعی و فرهنگی توسط مردها گرفته می

ع جنستتیت زده د و جوامتت نبین دو جنس هنوز وجود داشتتته باشتت   یهاتفاوتاست که  

 باشند.
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 جنسیت  یریگجهت جنسیت و 

 

-مند است، چه عواملی در این جهتتت مند است؟ اگر جنسیت جهت  یا جنسیت جهت 

مندی جنستتیت چیستتت؟ بتترای درک بهتتتر ایتتن گیری دخیل هستند؟ منظور از جهت 

داشتتته   1ستتارا احمتتد  یرئپدیدارشناسی کتتو مطالب بهتر است در ابتدا نگاهی به کتاب  

به چتته معناستتت؟«   یمندجهت ، »کندیم غاز    سؤال  باشیم. احمد کتاب خود را با این

استتت. اگتتر  یمندجهت هایی از ، »ابزار و اشیا اطراف نشانهکندیماشاره    همان جاوی  

، »بتتدن دیتت گو یمدر ادامه  طورنیهم«. وی میاگشتهمند ما بدانیم که کجا هستیم، جهت 

گردد«. با توجه به می  مندجهت گیرد،  به سمت اشیا  سوق می  کهیوقتو جنسیت فرد،  

این است که، اگر بدن فرد از طریق اشیا  اطراف   شودیمکه مطرح    یسؤالاین تفاسیر،  

گردد، بنابراین ما باید بتوانیم هویت هتتر فتتردی را بتتا مند میگرفته و جهت خود شکل

است؟ چگونه بدن فرد از طریق   چنین  واقعاًتوجه به جهان اطراف وی درک کنیم.  یا  

گیتترد، اشیا  اطرافش شکل می لهیوسبهگیرد؟ اگر بدن فرد اشیا  اطراف خود شکل می

توانیم بتتدن را توانیم جهان را با بدن ش ص و اشیا  اطرافش درک کنیم؟  یا می یا می

تتتوانیم که به شکلی جدید توسط اشیا  اطراف شکل گرفته استتت، بفهمتتیم؟  یتتا متتی

-گیرد؟ اگر بدن ما شکل جدیدی میمیم که بدن ما چگونه توسط اشیا  شکل میبفه

همتتان توانیم بفهمیم چه کسی هستیم؟ یا کجا هستتتیم؟ بنتتابراین،  بنابراین ما می  ،گیرد

 
1 Sara Ahmed 
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ایتتم مند گشتتتهگوید، »اگر ما بفهمیم که کجا هستیم، درواقع ما جهت که احمد می  طور

از لحتتاظ جنستتتی نیتتز   ناچاربتتهایتتم،  گرفته  گشته و شکل جدیدی  مندجهت و اگر ما  

 .(69)  ایم«گشته  مندجهت 

برای اینکه بدانیم کجتتا هستتتیم و در چتته جهتتتی از لحتتاظ جنستتیتی قتترار 

ایم، در درجه اول باید سعی کنیم اطلاعات کتتافی را دربتتاره خودمتتان و محتتیط گرفته

اند. به صتتورت کرده  اشیا  و لوازمی که ما را احاطه  طورنیهماطرافمان کسب کنیم و  

ایم یا نه، باید مکان، زمان، فضا و مند گشتهگفت برای اینکه بدانیم جهت   توانیمکلی  

مندی ختتود را نیتتز جهت  میتوانیماطراف خود را درک کنیم. با درک کردن این موارد 

 درک کنیم.

اند راهی برای شناخت خودمتتان دانستن درباره اشیایی که ما را احاطه کرده

خواهیم بدانیم که از لحاظ جنسی و جنسیتی چه نوع گرایشتتی داریتتم و . اگر میاست 

کجا هستیم، باید خودمان و اشیا  اطرافمان را نیز بشناسیم. وقتی من به خودمان اشاره 

 خود گتتاهکنم منظورم بدن، میل و احساسات است. ما باید از وضعیت اولیتته بتتدن  می

بدن ما چگونه توستتط اشتتیا  اطتتراف ختتود شتتکل باشیم. همچنین باید  گاه باشیم که 

ای استتت کتته توستتط گویم حالتتت اولیتته، تغییتترات اولیتتهگیرد. وقتی میجدیدی می

هم اشتتاره کتتردیم، تغییتترات   قبلاًکه    همان طورافتد.  اشیا یا فرد اتفاق می  نیترکینزد

ن شوند. بتترای روشتتن شتتدکوچک در ابتدا باعث ایجاد تغییرات عظیمی در  ینده می

این موضوع، اجازه دهید مثالی تکراری را از یک نوزاد متولتتد شتتده بتترای شتتما بیتتان 

شود کتته فتترد دختتتر یتتا پستتر کنیم. تشکیل جنسیت نوزاد همیشه با سؤالاتی  غاز می

رود، اولتتین ستتؤالی کتته شود یا مادر به ستتونوگرافی متتیاست. وقتی کودک متولد می

 یگتتذارنامیتتا دختتتر. در حقیقتتت، بتتا  این است که کودک پسر استتت    شودیممطرح  

هتتا و ستتاختارهای فرهنگتتی را بتترای از ویژگی  یامجموعهکودک به دختر یا پسر، ما  
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دختتتر یتتا   یگتتذارنامدهیم. ما با  به هویت فردی و هویت جنسیتی ارائه می  دادنشکل

ای کتته در  ن هنجارهتتای جامعتته بر استتاسدهیم تا پسر به دیگران و جامعه اجازه می

بینیتتد، تغییتتر کتتوچکی در کتته متتی  همتتان طتتورکند، نوزاد را شکل دهنتتد.  دگی میزن

شود هویت وی برای زندگی  ینده در یک جامعه ایجاد وضعیت اولیه نوزاد، باعث می

 شود.

 نهتتا   راتیتتتأث  ناچاربهگیرد و  بدن توسط افراد و اشیا  اطراف فرد شکل می

دهند که همواره وجود دارد و وی ی قرار میگیرد. این اشیا  فرد را در مسیررا نیز می

داشت که فضای اطراف بدن نیز ممکن است   در نظرباید    طورنیهمدهند.  را شکل می

کند. بنابراین، فرد توستتط اشتتیا    ترکینزدیا بدن را به اشیا     ترکینزداشیا  را به بدن  

ایتتن رونتتد دهنتتد.  گیرد و  ن اشیا  هویت فتترد را تشتتکیل متتیاطراف خود شکل می

افتد که مورد قبتتول فتترد و همچنتتین جامعتته گیری در یک فضای  شنا اتفاق میشکل

شود این است که اگر فتترد در یتتک مستتیر مش صتتی که مطرح می  یسؤالاست. حال  

هتتا در برختتی از جوامتتع متتورد گیرد، چرا برخی از هویت مند گشته و شکل میجهت 

را   مؤنتتث های جنس مذکر و  از هویت های غیر  قبول  ن جامعه نیست؟ چرا ما هویت 

دانیم؟ مگر همین افراد در مسیر مش ص جامعتته و عجیب می  رملموسیغهای  هویت 

و   معنتتاداربایتتد    گرفتهشتتکلجنستتیتی    یهتتات یهو انتتد؟ بنتتابراین، همتته  شکل نگرفته

اند. اگر  نها برای ما قابل باشند چرا که زیر دانش ساختار جامعه شکل گرفته  قبولقابل

ختتواهیم سایی نیستند، نباید به خود اجازه دهیم که  نها را نادیده بگیریم. اگتتر متتیشنا

های جنسیتی را از بتتین ببتتریم، چتترا  نها را بفهمیم، باید تمام اعتقادات سنتی و کلیشه

 باشد.  فهمقابلتواند واقعیت و که،  نچه در حیطه  گاهی انسان است، می

را در یک مستتیر جهتمنتتد پیتتدا ختتواهیم ، خودمان وقتی واقعیت را بپذیریم

کرد و قادر خواهیم بود خودمان و دیگران را درک کنیم. چرا که ما و جامعه ما ساخته 
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کنند تا ما راه ختتود را پیتتدا کنتتیم. اشیا  اطرافمان هستیم. این اشیا  ما را راهنمایی می

ن است با قرار توانند یک فضای جدید و مکانی جدیدی ایجاد کنند.  نها ممک نها می

دادن ما در یک مسیر جدید، میل جدیدی را برای ما به وجود بیاورنتتد. همتته  نهتتا بتتا 

سازند.  نها هویت جنستتتیی متتا را هایمان هویت ما را میشکل دادن بدنمان و خواسته

توانیم ادعا کنیم، این یک مسیر غیرطبیعی استتت. متتا در مستتیری سازند. ما نمینیز می

شود. بنابراین، هتتر هتتویتی کتته در از طریق جامعه هدایت و رهبری میقرار داریم که  

 گیریم، باید به عنوان یک هویت طبیعی قابل قبول باشد.این مسیر می

محیط جامعه، افکار افراد جامعه، سیاست، تبلیغتتات، رفتارهتتای خصوصتتی 

یت عوامل، برای شکل دادن به ش صتت   گونهنیافرد،  رزوها، احساسات، دردها و همه  

توانتتد متفتتاوت گیریم، میو هویت فرد مهم هستند. هویتی که در زندگی اجتماعی می

احساسات، فضتتاها و   بر اساساز هویت زندگی خصوصی ما باشد. هویت ما همواره  

کنتتد. اگرچتته احساستتات و تمتتایلات، فضتتا و مکتتان هایی که ما داریم تغییر میمکان

اما باورها و هنجارهتتای جامعتته، همتتواره گیری هویت ما هستند،  جنبه شکل  نیترمهم

 پوشی کنیم.توانیم از  نها چشمگیری دارند و نمیتأثیر زیادی در این شکل

 یرگیتت جهت  دیدیاست و همان طور که د  یرگیجهت   ینوع  زین  یجنس  لیم

 شتتهیهم  یرگیجهت   نیا  حال،نیبدن فرد دارد. باا  لیو تشک  دهیدر شکل  یادیز  ریتأث

قتتدرت  متتتوانییجا متت قتترار دارد. در همتته  انیتت گرادگرجنس  هتتایهدگایتت د  ریتحت تأث

دستتت، همتته  نهتتا   نیاز ا  یاردو مو   غاتیتبل  لم،یف  ،یقی. موسمینیرا بب  ییگرادگرجنس

گتترا احستتاس افراد دگرجنس  شوندیرا به همراه دارند و باعث م  ییگرادگرجنس  دهیا

 ،یتتیگراأثر از دگرجنسمتتت  هتتاییرگیتت جهتتت  نیهمتت   گر،ید  ی رامش کنند. اما از طرف

 دایتت جامعتته  رامتتش پ  نیدر ا  توانندیدارد.  نها نم  ریجامعه کوئ  یکمبود  رامش را برا

-یاز جامعه طرد م  ایو    دهندیخود را از دست م  یجا  نیخود و همچن  یفضاکنند و  
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احساس  نهتتا را درک  می. اگر ما نتوانست ین یعیرطبیبودن غ ریکوئ  م،یریبپذ  دی. باشوند

 یجنستت  هتتایشیگتترا دی. ما نباست ین یدرست شیگرا  نیکه ا  ست ین  یمعن  نیبه ا  م،یکن

مجتتاز بتته قضتتاوت   م،یکنتت   فشتتانیتوص  میستتتیقادر ن  ی. وقتمیکن  سهیرا مقا  ریافراد کوئ

 .میستین زیدرباره  نها ن
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 تفکر قالبی جنسیت

 

-ها و نقشتواند جنسیت کند میمی  ای که در  ن زندگیهر فرد بدون توجه به جامعه

الشتتعاع های جنسیتی وی تحتتت های جنسیتی متفاوتی داشته باشد. گرچه وجود نقش

کند، اما با تمامی این وجود باز خود فتترد جامعه و محیطی است که در  ن زندگی می

کند چه نوع جنسیتی را و در چه نوع محیطی به نمایش بگتتذارد. است که انت اب می

، تحتتت متأستتفانهای،  باید به این نکته نیز توجه کرد که تمامی افراد در هر جامعهالبته  

جامعتته اجتمتتاعی کتته همتتان   نیترکوچکگیرند. از  های جنسیتی قرار میدیدگاه  ریتأث

خانواده است گرفته تا یک کشور و ملت، همه و همه تفکرات و باورهای جنسیتی را 

این باورهای جنسیتی به صتتورت ناخود گتتاه و   دهند. البتهبه کودکان خود  موزش می

شود. دلیل  ن نیز نهادینه شدن و نفوذ عمیق  ن ناخواسته به فرزندانمان انتقال داده می

کنم به این زودی بتوان از چنتتگ تک افراد جامعه است. گمان نمیباورها در ذهن تک

در جوامتتع بتته های جنسیتی که  چنین تفکراتی رهایی یافت. در هر صورت باید نقش

شود را مورد بررسی قرار داد و نباید شروع به م الفت و مبارزه با  ن اجرا گذاشته می

های جنسیتی در جوامع در واقع مبارزه بتتا هویتتت کرد. چرا که م الفت با چنین نقش

باشد، چرا که جنسیت ب ش بسیار مهتتم هویت واقعی فردی می  طورنیهمجنسیتی و  

دهد. مرد بودن و یا زن بودن تنها یتتک ی هر فرد را تشکیل میو بزرگی از هویت واقع

-است و هی  ربطی به جنسیت ندارد. امروزه مرد به کسانی گفته می  و اصطلاحوایه  
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کشتتد. امتتا های زندگی را به دوش میشود که به عنوان یک جنس مذکر بار مسئولیت 

پسر و یا دختتتری این تعریف تنها م تص جنس مذکر نیست، چرا که هر فردی خواه  

توانتتد در دهد و بار مسئولیت خانواده را به عهده دارد نیز متتیکه خرج خانواده را می

ایم که با باورهای سنتی و قدیمی به جامعتته این جایگاه قرار گیرد. ما تنها عادت کرده

مشهود است. همتتین   های زندگی مانگاه کنیم. این دیدگاه مردسالارانه در تمامی جنبه

اعث به وجود  مدن تبعیض جنسیتی در اکثر جوامع، بهتر است بگویم در تمتتامی امر ب

جوامع شده است. تبعیض جنسیتی متعلق به کشور و مردم خاصی نیست. ایتتن رفتتتار 

متعصبانه همواره در تمامی کشورها بوده است و اکثر مردم نیز ناخود گاه بتته دفتتاع از 

گیرند. تبعتتیض چه که باید باشد اشتباه میخیزند و حقیقت را با  نها برمیاین تعصب 

تصور کتترد کتته   طورنیاتوان  باشد. نمیجنسیتی فقط خشونت علیه مردان و زنان نمی

 ضیتبعتت افتتتد.  تبعیض جنسیتی تنها با کبود شدن چشم و یتتا تحقیتتر فتترد اتفتتاق متتی

 جنسیتی اضطراب و نگرانی است که در وجود فرد قرار دارد. اضطرابی که ناخود گتتاه

گیرد و ترس اینکه مبادا امنیت شغلی و اجتمتتاعی او توستتط وقتی در محیطی قرار می

گذاشته و  ینتتده وی را رقتتم بزنتتد. ایتتن   ریتأثهای گذشته درباره جنسیت وی  دیدگاه

ای که فرد خود نیز ناخواسته باعث تتتداوم دهد به گونهترس همواره خود را نشان می

شود. ترس اینکه مبادا خود باشد، دلیلی است می  های تبعیض جنسیتیو تکرار دیدگاه

کند باید باشد و نه  نچه که هست. ایتتن فرد چیزی باشد که فکر می  شودیمکه باعث  

-زند تا خودش را برای جامعه تعریتتفتصور، نقابی است که وی به صورت خود می

ستتتیم. شدن مدعی هستیم، کستتی هستتتیم کتته نیپذیر کند. امروزه اکثر ما از ترس طرد

شده است و سرانجام ما به کستتی   مطلوب نبودنشدن، تبدیل به ترس از  ترس از طرد

تبدیل شدیم که در حقیقت نیستیم. تبدیل به چیزی شدیم که از باورهای متتادر، پتتدر، 

ایتتم و جامعه، مذهب و غیره ساخته شده است. ما امروزه من واقعتتی را از دستتت داده

عقیده، خود ما را تبتتدیل بتته فتتردی کتترده استتت کتته دیدگاه و تفکر و   اظهارترس از  
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خواهتتان  ناخود گتتاههمواره با ترس و دروغ و ریا در جامعتته ریاکتتار رشتتد کنتتد. متتا 

تصتتور  زادی  یهرازچنتتدگاهای هستیم که ما را با ترس و دروغ بزرگ کنتتد و جامعه

داریم که ما را ای را نکند، اما هرگز توان مقابله با تفکرات جامعهدر خیالمان پرواز می

 است.  با ترس بزرگ کرده

تتترین در مورد جنسیت عقاید و باورهای تاری ی وجود دارند که در عمیتتق

 جایگاه ذهن بشری رخنه کرده است و هر فردی توانایی بررسی مجدد  ن باورهتتا را

همتتین   متأستتفانهشوند.  ندارد، چرا که  ن امور برای وی همواره امری طبیعی تلقی می

و باورهای قالبی است که باعث تمایزات عمیق جنستتیتی شتتده استتت. بهتتتر تفکرات  

 در این مورد را با یک مثال بسیار ساده شروع کنیم. البته این داستتتان را در  است بحث 

از منبع  ن اطلاعی ندارم تا بتوان مستقیم به  ن اشاره کتتنم.   متأسفانهام و  جایی خوانده

که امیدوارم تغییر چندانی در  ن نتتداده   یاگونهبهرا    این داستان  کنمیم، سعی  بنابراین

 ایجاده در و بوده ماشینی بر سوار خود پدر همراه پسری باشم برایتان ذکر کنم. روزی

 و شده خارج پدر دست  از ماشین کنترل ناگهان که بودند مشغول حرکت  وخم یپتت  پر

 پسر اما کندمی فوت ادرج کند. پدرمی سقو  دره به ماشین س ت  تصادف یک از بعد

که رئیس  زمانی. یابتتدمتتی انتقال بیمارستان به و یابدمی نجات امدادی نیروهای توسط

بتتا  و یکباره به رودمتتی او ملاقات به کودک  جسمانی وضعیت  بررسی برای بیمارستان

شتتود ایتتن که مطرح می یسؤالاوست.  پسر خودکودک   ن که شودمی متوجه یشگفت

 چند است؟ کسی چه بیمارستان سیرئ پس است، کرده فوت کودک  پدر است که اگر

 هی  که زنتتدمتتی چنگ افکاری به ناخود گاه صتتورتبه انسان . گاهیدیتت فکتتر کن ثانیه

 ممکن بیمارستان رئیس که رسید فکرش به کسی  یا ندارد.  ن برای منطقی پشتوانه

 این به ما یشترب نداشت  وجود جنسیت  مورد در قالبی تفکر اگر باشد؟ زن یک است 

توانتتد مگر فقط مرد می. رئیس بیمارستان مادر پسر بود. دادیمدرست می جواب سؤال

خود هستتتیم. تفکتتر قالبی  رئیس باشد؟ امروزه ما بیشتر از همیشه اسیر تفکرات قالبی
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تواند مربو  به هر موضوعی باشد. اما  نچه کتته فقط درمورد جنسیت نیست، بلکه می

باشتتد. چتترا کتته شود، داشتن دیدگاه مردسالارانه در جوامع میمیدر این بحث مطرح  

باشتتند. ایتتن مطلتتب امور مدیریتی در تمامی نقتتا  جهتتان متتی  گامانشیپمردها هنوز  

بایست به ها می، زندیگو یمباشد. تفکری که  بیانگر وجود همان تفکر مردسالارانه می

 دها بسپارند. برسند و تمامی کارهای مدیریتی را به مر  یدارخانه

هتتا همتتواره متتورد بحتتث و امروزه در اکثر کشورهای اروپایی ایتتن دیتتدگاه

است که این تفکرات قتتالبی در   باشد و تا حدودی سعی شدهچالش جدی بوده و می

از موقعیتتت بهتتتری  نسبتاًمورد جنسیت کمتر و کمتر گردد. امروزه کشورهای اروپایی 

هتتای اروپتتایی بتته طتتور متتداوم در اکثر دولت   در این زمینه برخوردارند. حضور زنان

اعضای اتحادیه اروپا را زنتتان  چهارمکیامروزه بیش از   کهیطوربه.  است   افتهیشیافزا

 نقش زنان در امور مدیریتی جامعتته بیشتتتر شتتده روزروزبهدهند. امروزه، تشکیل می

در   کهیطوربهکمتر زنی در نقش ارشد جامعه حضور داشته است.    متأسفانهاست. اما  

دهند، امتتا اکثر جوامع غربی و پیشرفته بیش از نیمی از افراد شاغل را زنان تشکیل می

نقتتش زنتتان در   اکثتتراًباشد.  های مدیریتی و ارشد جامعه به عهده مردها میهنوز نقش

 باشد.اموری از قبیل پرستاری، خدمات درمانی و پزشکی و امور تربیتی می

امروزه داریم و با این سرعت حرکت کنیم، بعید بتته  اگر ما با این تفکری که

رسد که در چند سال  ینده نیز بتته برابتتری جنستتیتی در جامعتته دستتت یتتابیم. نظر می

بتتاور دارنتتد کتته   گونتتهنیا  شتترفتهیپ  ریغهنوز هم اکثر جوامع پیشرفته و چه    متأسفانه

-متتی مؤثرار  های زن و مرد در جامعه بسیشناختی و بیولوییک در نقشعوامل زیست 

بایستتت بتته رفتارهتتا و کارهتتای باشند. به همین دلیل اغلب اعتقاد دارند که زنتتان متتی

-عاطفی بپردازند و مردها به کارها و امور مدیریتی. محروم کردن یک فرد از فرصتتت 

در واقع مصداق بارز از بتتین بتتردن و   ،های اجتماعی با توجه به جنسیتی که وی دارد
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باشد. درواقع همواره در طتتول زمتتان از انسانی در جامعه می  هاینادیده گرفتن ارزش

محتتروم ای بتترای  و بهانتته  زیتت دست  وگذشته تا به امروز این واقعیت بیولوییک افراد  

 های اجتماعی شده است.افراد از فعالیت  کردن

ای استتت کتته های اجتماعی و تفکرات جامعتتهجنسیت شامل رفتارها، نقش

ها های جنسیتی افکار قالبی در مورد جنسدر رابطه با نقش  کند.فرد در  ن زندگی می

ریتتزی کتترده و تعیتتین در جوامعی وجود دارد که دامنه انتظارات را از هر جنس طرح

کند و زمانی که جنس شکل گرفته، تعریفی در طرح و الگوی جامعه نداشته باشد، می

 رود.از طرف  ن جامعه و افراد طرد شده و از بین می
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 جنسیت و زبان 

 

 یتتا جنستتیت وجتتود کنتتد: را مطرح می  هاییسؤالجودیث باتلر در ارتبا  با جنسیت  

وجتتود دارد کتته بتته   ویژگی خاصی  یا  ؟دارد تا گفته شود کسانی چنین جنسیتی دارند

ن اشتتاره ه  شما چه جنستتیتی داریتتد؟ بتت  ،کسی نسبت داده شود تا در پاسخ به پرسش

شوند که جنسیت تفسیر فرهنگی جنس مدعی می  فمینیستیپردازان  وقتی نظریه  شود؟

شتتود. روش یتتا مکانیستتم ایتتن فرهنگ ستتاخته متتی تأثیرتحت است یا اینکه جنسیت 

دیگتتری ستتاخته   شتتکلبتته    دتوان یا می  ،شودساختار چیست؟ اگر جنسیت ساخته می

دم امکان وجتتود عامتتل و جبرگرایی اجتماعی و ع  ه شدن در گرویا اینکه ساخت  ؟شود

هتتای ین دارد که قوانین به خصوصتتی اختتتلافه ا؟  یا ساختار اشاره باست دگرگونی  

چگونتته و   ؟کننتتداختلاف جنسی تولید می  شمولجهانجنسیتی را بر طبق محورهای  

تتتوان بتتر  ن وجتتود ستتازنده دهد؟ ساختاری که نمیکجا این ساختار جنسیت رخ می

از ایتتن   سؤالاتی  .(70)  تواند داشته باشد؟مود، چه معنایی میانسانی پیشینی را تصور ن

ما را ممکن است در درجه اول با ستتردرگمی مواجتته کنتتد. ستتردرگمی دربتتاره   ،قبیل

هتتا تصتتور در برخی از تحلیتتل  شود؟جنسیت چیست و چگونه ساخته می  اصلاًاینکه  

ه خصوصتتی از گرایتتی بتت ین اشاره دارد کتته جبتتره اب  ،اینکه جنسیت ساخته شده است 

هتتا های متفاوت  نتتاتومیکی نقتتش بستتته استتت کتته ایتتن بتتدنمعانی جنسیتی بر بدن

کتته   ورد نظتتر. وقتی فرهنگ متت هستندپذیرندگان منفعل یک قانون سنگدلانه فرهنگی  

ای از قوانین فهمیده شود، پس به نظتتر سازد با چنین قانونی یا مجموعهنسیت را میج
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-بندی زیست صورتکه    گرددمیی تعیین و استوار  رسد که جنسیت با همان قانونمی

بلکه فرهنگ، تقتتدیر   شناختیعامل زیست . در چنین حالتی نه  کندشناختی تحمیل می

هار ظدر جنس دوم ابه نقل از باتلر،    اروشود. از طرفی دیگر سیمون دوبو محسوب می

نستتیت ستتاخته شود. نزد بتتوار، ج ید، بلکه زن میزن به دنیا نمی  کسهی دارد که  می

که   بستگی داردکسی    (71)  1شده است اما فرمول بندی وی به یک عامل، یک کوجیتو 

-ه و یا م تص خود ساخته استتت و در اصتتل متتیکردبه طریقی  ن جنسیت را قبول  

شود این که اینجا مطرح می  سؤالی.  توانسته جنسیت دیگری را برای خود تصور نماید

کند؟  یا ساختار ت که دوبوار بیان میسو ارادی ا   یا جنسیت تا  ن حد متغیر  است که

تواند به یک شکل گزینشی فرو کاسته شود؟ بتتوار  شتتکار ستتاخته در چنین حالتی می

ایتتن   مش صتتاًشتتود.  اما همیشه تحت اجبار فرهنگی زن متتی  .شودزن می  ،که ش ص

کسی کند که  . در استدلال او هی  چیز تضمین نمینگرفته است   نشئت اجبار از جنس  

کتته او متتدعی استتت بتتدن یتتک   طتتور  هماناست. اگر    مؤنث   ضرورتاًشود  که زن می

با معتتانی فرهنگتتی تفستتیر نشتتده   ترپیشموقعیت است پس هی  ارجاعی به بدنی که  

-یک واقعیت  نتتاتومیکی پیشتتا  عنوانبه  واندترو جنس نمیباشد وجود ندارد و ازاین

عریف نشتتان داده خواهتتد شتتد کتته ت اساس  برگفتمانی توصیف گردد. در واقع جنس  

باتلر هیچگاه جنس بدون جنسیت وجتتود . به نظر  همیشه با جنسیت همراه بوده است 

 .ای گفتمانی و فرهنگی داردبنابراین مفهوم جنسیت پیشینهاست.  نداشته 

زبتتان نیتتز یکتتی از   .ستتت یکی از ابزارهتتای تجلتتی جنستتیت ا  عنوانبهزبان  

ای زن و یا مرد شود و در ساختار اجتماعی فرد، سویه  شودمیعواملی است که باعث  

عامتتل تعیتتین جنستتیت و مقدمتته شتتروع  تتترینمهمهمواره دخیل بوده و هست. زبان 

تواند قلمداد گردد. چرا که برای اشتتاره بتته جنستتیت فتترد، بتته ساختار جنسیت نیز می

در درجتته   ناچار ما محکوم به این هستیم که از زبان استفاده کنیم و این زبان است که

 
1 Cagito 
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ادگیری نقش زن یا متترد در واقتتع . »یکندمیاول الگوهای جنسیتی را بر فردی اعمال  

به واسطه فراینتتد یتتادگیری   . »ما(72)  ت«چیزی جز یادگیری زبان جنسیتی مناسب نیس

توانتتد گیتتریم. ایتتن فراینتتد متتی، فرهنگ جنسیتی را یاد متتیشدن  دخترچگونه پسر یا  

 .(73) د«اشد که کدام یک باید صورتی یا  بی بپوشنشانه این مطلب ب  راحتیبه

های جنسیتی ذاتی است و زنتتان از بنیتتاد بتتا برخی معتقد هستند که تفاوت 

هتتای مردان تفاوت دارند و برخی اعتقاد دارند که ما با تصورات ذهنی درباره تفتتاوت

شوند. ار میدر فرایند رشد پدید  تدریجبهبلکه این تصورات    ، ییمجنسیتی به دنیا نمی

ما با پیکر مردانه   شناختی،های زبانبحث مطالعات جنسیت و بررسی  ن از دیدگاهدر  

نیستتتند. متتا   تأثیربیتفاوت جنسیتی    مسئلهگرچه این پیکرها در    ،و زنانه کاری نداریم

هایی که از نظر فیزیولویی مرد بودن و زن کنیم با همان اندامدر جسم خود زندگی می

شود که منصفانه باشتتد تناد به روانکاوی احساس میسکنند. اما با اتعیین می  بودن ما را

شناسی بدیهی نیست. اینکتته هتتر انستتانی از چیز درباره زیست   اگر قبول کنیم که هی 

کنتتد و و نمادستتازی متتی  بتتافیخیالداند و درباره  ن چگونتته  فیزیولویی خود چه می

چیستتت همگتتی حاصتتل رشتتد و  تصتتور و احستتاس درونتتی او از ایتتن فیزیولتتویی

شناستتی بتته شتتمار در خانواده است و محصول مستقیم خود این زیست   اندوزیتجربه

شتتناختی غیتتر زیستتت   کاملاًات  ظملاح  بر  بنا  ها ممکن است تازه این احساس  . یدنمی

ها های جنسی انداماتی که به تصورات ذهنی درباره تفاوتظیعنی ملاح.  شکل بگیرند

هتتایی از حالتتت ها را طی فرایند رشد روانی بتته صتتورتین تفاوتدهند و اشکل می

جنسی یا هدف جنسی یا به زنتتانگی و مردانگتتی مطتتابق توصتتیف روانکتتاوی یتتا بتته 

 .کنندگزیند بدل میفعالیت و اتصال یا با اندامی که ش ص برای لذت جنسی برمی

در اجتمتتاع   متفاوت به جنسیت و جایگاه  ن  کاملاًای با دیدی  در مقاله  باتلر

را با تزلزل امتحان   جنسیت   قصد دارد نظریه اجراگریپرداخته است در این مقاله وی  

دهد کتته در معتتر  ارجاع دادن به کسانی انجام می  وسیلهبهو ثابت کند و این کار را  
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گرفتن در این شرایط به عنتتوان کسانی که با قرار .(74) اند سیب و خشونت قرار گرفته

متصتتل استتت.   یتیجنستت   یارهایبه مع  یقاتزلزل دق  قبول جامعه نیستند.یک سویه قابل  

کند که در  ن یک موجود زنده هست و هتتر ای از شرایطی را توصیف میتزلزل گونه

هتتای ای فانی است، بنابراین برای به حتتداقل رستتانده شتتدن تزلتتزل موضتتعچیز زنده

کثر مردم به خاطر خطتتر اند. کاملا واضح است که اسیاسی و اجتماعی شکل داده شده

کننتتد و ایتتن معیارهتتای  زار و اذیت و خشونت معمولا بتتا جنسیتشتتان زنتتدگی نمتتی

کنند که چطور در فضاهای عمومی ظاهر شتتویم. در جنسیتی هستند که ما را وادار می

دهنتتد تتتا یتتک های متفاوتی خود را نشتتان متتیاین حالت اجراگری جنسیت با روش

را قبتتول   ع شود. در درجه اول این ستتویه بایتتد معیارهتتاسویه تولید شده مطلوب واق

کنند. وقتی که ایتتن کتتار انجتتام شتتد ایتتن معیارهایی که شناخت او را هدایت می  .کند

ای کتته قابتتل قبتتول کند، سویهای است که دارد زندگی میسویه  ،سویه قابل تش یص

ی استتت. در لایق عزاداری و ستتوگوار  اش را از دست دادجامعه است و وقتی زندگی

ای کتته کستتی لیاقتتت و چنتتان زنتتدگی ،شتتوداین بین یک زندگی متزلزل مش ص می

 را،  یرهتتائدر این حالت تزلزل خط قرمزی استتت کتته زنتتان را، کو   .شرایطش را ندارد

و   وردملی را به وجود می  افراد فاقد هویت   و  اند، فقراهایی که تغییر جنس دادهانسان

 .دهدبه  نها ارزش می

های جودیث باتلر از منظر دیگری به نیز در بررسی نوشته  (75)قضایی  امین  

به مقوله جنستتیت را   گراییساخت قصد دارد رویکرد    کند. ویمقوله جنسیت نگاه می

هتتای اجتمتتاعی ماننتتد بر این عقیده استوار است که پدیتتده  گراییساخت بررسی کند.  

-تعامل میان انسان ستتاخته متتیدر    معناب شیجنسیت ذاتی نبوده بلکه در طی فرایند  

توان در  رای سیمون دوبوار یافت. یک نمونه از رویکرد به مقوله جنسیت را می  شود.

از   متتتأثرداند، اما در عتتین حتتال  ای نه ذاتی بلکه فرهنگی میدوبوار جنسیت را پدیده
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ن معتقد است که فرد با انت اب  زادانه خود قادر به شکستتت  (76)  1 رای یان پل سارتر

 ،بتتاتلر ث در رویکتترد جودیتت  کند.قیود جنسیتی است که جامعه سنتی بر او تحمیل می

 یتتد. متتا ها به وجود میدر تعامل زبانی میان انسان ،یک پدیده اجتماعی مانند جنسیت 

یعنتتی  ،ب شیم و رفتتتار جنستتیدر تعامل با یکدیگر به رفتارهای خود معنا و تعبیر می

اگتتر چتته متتا    یتتد.بتته وجتتود متتی  معناب شیز طی فرایند  مردانه و زنانه رفتارکردن نی

های معناب شتتی و اما ابزارها و نیازمندی  ، وریمبه وجود می  گفتنس نجنسیت را با  

به ایتتن ترتیتتب   .کنیمبلکه  ن را از گفتمان اخذ می  ،کنیمابداع نمی  ش صاًاستدلال را  

چرا که زبتتان در  ،ی نیست دهد اما اختیاری و دلب واهاگر چه جنسیت در زبان رخ می

گفتمتتان جنستتیتی پدرستتالار مستتلط نیز  شود. در مورد جنسیت  گفتمان وارد عمل می

 .کندبوده و سرنوشت زنان را تعیین می

با این مقدمه کوتاه درباره جنسیت بحث درمورد زبان و نقش  ن در تعیتتین 

باشتتد. متتا متتیدانیم زبان بیتتانگر هویتتت  که می  همان طورکنیم.  جنسیت را شروع می

شتتود کنیم اولین ویژگی که  شتتکار متتیکردن میدرواقع زمانی که ما شروع به صحبت 

ها و مردهتتا بتتا شود. زنگر میما است که برای م اطب جلوه  مؤنث جنسیت مذکر یا  

ها و عملکردهای زبتتانی متفتتاوتی را از ختتود نشتتان توجه به هنجارهای جامعه، نقش

ب شند. باید گوهای زبانی تمایزات جنسیتی را نیز تداوم میدهند که با انجام این المی

کنتتد و تمتتایز توجه کرد که اجرای اعمال و رفتارهای فرد در زبان  نها نیز رخنتته متتی

تتتوان گفتتت کتته در متتورد وجتتود  ورد. بنتتابراین متتیجنسی زبانی را نیز به وجود می

وجتتود دارد کتته وارد خارجی جوامع    کاملاًهای جنسیتی، یک عامل  جنسیت و تفاوت

کند. این امتتری استتت کتته شود و زبان وی را نیز جنسیت زده میحوزه زبانی فرد می

های ایم. البته ویژگیاتفاق افتاده و ما امروز وظیفه تکرار و تداوم  ن را به عهده گرفته

شود. بتته اند در گفتارهای زنان و مردان مشاهده میجنسیتی که زبان را نیز احاطه کرده
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کنتتد. هایی از این قبیتتل استتتفاده متتیاز وایه نوکرتم و وایه  ندرتبهطور مثال یک زن  

تتتوان چنتتین دهد. درواقع متتیهای اجتماعی را بازتاب میزبان نهادی است که ارزش

باشد. ها میهای مربو  به مردها و زنگفت، زبان ابزاری برای انتقال مفاهیم و دیدگاه

ای است که  نهتتا گویند بازتاب شیوهجامعه به  ن س ن می  چرا که زبانی که افراد یک

کنند. اکثر مردم جوامع، امروزه بر این باور هستند که زبان امتتروز و جهان را تجربه می

هتتایی جایگتتاه زن را همتتواره دهند و بتتا بیتتان وایهرا رواج می  یمردسالارگذشته ما،  

گفتتت زبتتان ابتتزار بستتیار مهمتتی بتترای   توانیمدهند. بنابراین  تر از مرد قرار میپایین

های تتتوهینی کتته باشد. برای مثال، وقتی به وایهتقویت جایگاه زنانگی و مردانگی می

باشد. گرچتته ب تتواهیم شود نگاه کنیم اکثر  نها توهین به زن میبرای افراد استفاده می

کنتتیم. فاده متتیشود استتتهایی که از زنانگی اقتباس میبه مردها توهین کنیم باز از وایه

شتتود چون جنده، روسپی، پتیاره و غیره در مورد زنان استفاده می  ییهاوایهبرای مثال  

کنیم که متوجه ختتود استفاده می  ییهاوایهدر مورد توهین به مردها ما از    طورنیهمو  

چنین ادعا کرد که زبان ساخته   توانیمذلیل. بنابراین  زاده و زنمرد نیست. مانند: حرام

 ده امروزی ما بیانگر م الفتی با تمایلات جنسیتی است.ش

شتترایط   تتتأثیربه شدت تحت    هاتمام پدیده،  (77)  1با توجه به نظریه  شوب

هرگتتز   ،های بشر استتت جز  لاینفکی از داراییفرد،  زبان    کهاز نجاییباشند و  اولیه می

اند. درواقع زبان یک بدفردی و اجتماعی    تأثیراتی  هرگونهتواند خود را به دور از  نمی

باشتتد و ایتتن زبتتان شرایط اولیه متتی  تأثیربه شدت تحت    ،سیستم دینامیک و پویاست 

هتتای زبان در هتتی  یتتک از جتتنس شود.مبادله میدر بین افراد جامعه  شفته هر لحظه  

بنتتدی تقستتیم.  جهتتدزندانی نیست بلکه از برخورد این دو بیتترون متتی  مؤنث مذکر و  

نه زبانی. افتتراد بتترای رستتیدن بتته   ،ل مسلم بیولوییکی است ها در اصل یک اصجنس

 گو کننتتدگیرند تا عقاید خود را بازخود بهره می  ناخود گاهاهداف خود از منابع زبانی  
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ها را تغییر دهند و با قدرت خود را بتته مسیر گفتگو   .بگذارند  تأثیربر روی م اطب  یا  

 و الگوهای  ن  ای از زبانهر جنبهکه  باید در نظر داشت  م اطب اعمال کنند. بنابراین  

هتتای دنیتتا زبانی زنتتان و متتردان در زبتتان  رفتار  الگوهای  تواند اهمیت داشته باشد.می

های متنوع زبانی از زنتتانگی های دنیا اقسام و گونه. اما در تمام زبانشده است نهادینه  

خاصتتی هتتای زبتتانی م تتتص بتته جتتنس  و مردانگی وجود دارد که در واقع این گونه

کارگیری  ن گونه است که جنستتیت شتتکل بلکه به صورت اختیاری پس از به  ،نیست 

 گیرد.می

 

 یشناسزبانی از منظر اجتماع  یگاهو جا یتجنس

بتته  ی رامتفتتاوت و انتظتتارات م تلفتت   یرفتتتار  یگوناگون الگوهتتا  یاجتماع  یهانقش

 ینهمردان در زم  از زنان و  یجهت است که انتظارات اجتماع  ینبه هم  .دن وریوجود م

انستتان  یرفتار اجتماع یهااز جنبه ی یکی. رفتار زبانیست ن  یکسان نها    یرفتار اجتماع

 یهتتاگونتته یتتدایشپ . علتتت (78)   ن استتت   یها و اصول کلتت تابع ملاک   ینبنابرا  .است 

 یلقتت تبا طرز    یرابطه تنگاتنگ  یاجتماع  یدهپد  یک ن است که زبان به عنوان    یتیجنس

تفاوت دارند که جامعتته نقتتش   یاز نظر اجتماع   ن روردان و زنان از  دارد. م  یاجتماع

را از  نان انتظار   یمتفاوت  یرفتار  یکند و الگوهایم  یین نان تع  یبرا  یمتفاوت  یاجتماع

متفتتاوت   صرفاً. گفتار مردان و زنان  یدنمایتفاوت را منعکس م  ینا  صرفاًو زبان    دارد

از   زنتتان  .(79)بهتتتر از گفتتتار متتردان استتت    یمتتاعبلکه گفتار زنان از نظر اجت  یستند،ن

 ینعلت ا یدکنند. شایاستفاده م  یشترب  یبه طور کل  تریحصح  یابهتر    یزبان  یهاصورت

 یشتتترب  یزنان به طتتور کلتت   یدر هر جامعه رو  یفرهنگ  -  یاجتماع  یباشد که فشارها

 یزبتتان  یهتتایژگتتیخود و کتتاربرد و و  یامر  نان را نسبت به رفتار زبان  یناست و هم

 .(80)  کندیتر ممعتبر حساس

 یشتتترب یانتتهمردان نستتبت بتته زنتتان از زبتتان عام  یاجتماع  هایطبقهدر تمام  

 یت زبتتان جنستت   یینبتتالا و پتتا  یدر طبقات اجتماع  ،توجه کرد  یدکنند. اما بایاستفاده م
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 یابتته گونتته شودزیاد میفاصله  یندر طبقات متوسط ا یاست ول یکبه هم نزد  باًیتقر

از دیتتدگاه هتتولمز،   .(81)  کننتتدیمتت   یتتکاستاندارد نزد  یهارا به صورت  ودکه زنان خ

 باشد: یرتواند به شرح زیم یگفتار  یالگوها یناستفاده از ا یلدلا

 یاجتماع  یگاه. توجه به جا1

 .استتتفاده کننتتد  یزبتتان  صورت معیتتاراز    یشترکنند بیم  یزنان سع  دلیل  نکه

کوشتتند. یبالا بردن  ن م یدارند و برا یادیخود توجه ز  یگاهاست که به جا  یننشانه ا

تتتر استتت ییندر اجتمتتاع پتتا  گاهشانیجاکه    یکند که کسانیاشاره م  همان جادر    وی

کنند کتته یم  یزن  یروادهیزمواقع    یبرخ  یخود را بالا ببرند و حت  یگاهقصد دارند تا جا

 شتتود.یمتت  یتتدهد دارنتتدرخورب یکمتر یلاتکه از تحص یافراد ینمورد اغلب در ب  ینا

تتتر کتتردن و نان به ختتاطر مستتتحکم»زکند که  یاشاره م  یکایی مر  شناسزبان  1فاکیل

 .(82) د«کننیاستفاده م معیار خود از زبان  یگاهکردن جا رتمطمئن

 یاجتماع یهامحافظ ارزش  عنوانبه  یت . نقش جنس2

 تر استتتفاده کننتتد.به  یو رفتار  ترمؤدبانه  یانتظار دارد که زنان از زبان  هجامع

 .شودیمهای اجتماعی در نظر گرفته محافظ ارزش  عنوانبهدر اینجا نقش جنسیت  

 باشند ترمؤدب  ید. افراد تابع با3

 یاز زبتتان یتتددارنتتد با یگتتراننسبت به د یتریینپا یگاهجاو که مقام   یافراد

کتته نستتبت   کندیمجایگاه این افراد ایجاب    استفاده کنند.  صورتی معیارترو    ترمؤدبانه

 استفاده کند.  یترمؤدبانهبه فردی که در جایگاه بالاتری قرار دارد، از زبان 

 بودن ینشانه مردم  یانهعام  یار. زبان مع4

کنند که رابطتته یاحساس م  یراصحبت کنند ز  یانهدهند عامیم  یحمردان ترج

 یلتتیخ  هتتاییطدر محتت   معمولاًزنان    یشود. ولیم  تریکو نزد  تریمیصم  شانیاجتماع

 ،جامعتته» معتقتتد استتت کتتهنیتتز یل ترادگ  کنند.یاستفاده م یزبان  صورت  نیاراحت از  
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به  یزامر ن ینا حال نیا. با (83) د«شو یم یلزنان و مردان قا یرا برا یمتفاوت یهانقش

 کنتتد  رییتغتواند  یم  ،شودیم  یل نچه که جامعه قابگوییم  همان اندازه صادق است که  

از افتتراد  یتعتتداد کتتاف  ینکتتهمشرو  بر ا  یافت،هم خواهد    ییرو تغ  یابدیهم م  ییرو تغ

 .مطلوب است  ییریتغ  ینکه وقوع چن یندنما  اسجامعه احس

 

 شناسیزباناز منظر  تعامل جنسیتی

های تواند شامل قطع گفتار و اظهار نظرها یا واکنشتعامل یا کنش متقابل جنسیتی می

قطع گفتتتار تتتا حتتدودی   ،ر گروهای جنسیتی مشابهدد،  کنافراد باشد. هولمز اشاره می

 .باشتتدقطع گفتارها شامل مردها می  اکثراًبرابر است. اما در گروهای جنسیتی متفاوت  

-های تشویقی دارند و سعی متتیزنان بیشتر واکنش  ،ها و اظهارنظرهادر مورد واکنش

تی و غیر تشویقی را های م الفواکنش  اکثراًکنند تا به دیگران توهین نشود ولی مردها  

. تعامل جنسیتی همواره نشان دهنده برتتتری زبتتانی جتتنس متتذکر (84)  گیرندپیش می

ها در استتتفاده از زبتتان ختتود، بتتا احتیتتا  زن  کهطوریبهاست.    مؤنث نسبت به جنس  

کنند که توهین کمتری را در بر داشته باشد. کنند و از الگوهایی استفاده میصحبت می

پتتروا بتتوده و توجتته چنتتدانی بتته ا در استفاده کردن از زبان ختتود بتتیمرده  کهدرحالی

الگوهای جنسیتی ندارند. قدرت، ختتود را در درجتته اول نستتبت بتته جنستتیت افتتراد 

گیرنتتد. جنسیت مردانه، از قدرت زبانی خود بیشتر بهره متتی  اکثراًکند که  مش ص می

باشتتد.   تأثیرگتتذارای زبتتانی  تواند در استتتفاده کتتردن از الگوهتت اما جایگاه فرد نیز، می

 باشد.ادعا کرد که قدرت، همواره عامل مهمی در تعامل بین افراد می توانمی

 

 های زبان جنسیتویژگی

ج در جامعتته در یتت متتتداول و را  یهتتاشهیلک کردن    رنگکم  یدر تلاش برا  شناسانزبان

تتتر از رفزنتتان پرحتت ،  هتتایی ماننتتدزنان و مردان از جمله کلیشه  یمورد تفاوت گفتار
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م تلف زبتتان از نحتتو،  یهااند و بر جنبهمطالعات فراوانی را انجام داده  ،مردان هستند

رده و مطالعتتات کتت د  کیتت تأ  یگفتمتتان  یهتتااربرد نشتتانهکتت و    اربرد وایگتتانک ،  ی واشناس

هتتا و برختتی از فتترمد،  کنتت هولمز اشاره متتی  اند.نه انجام دادهین زمیرا در ا  یارزشمند

-این ویژگی  د.نشو ا توسط مردان و برخی توسط زنان استفاده میهای زبانی تنهشکل

 کسهتتی نتتد و نک های زبانی مستتئولیت و جایگتتاه افتتراد در جامعتته را مشتت ص متتی

کنتتد. در برختتی از جوامتتع جایگاه خود در جامعه شکایت و گلتته نمتتی  خاطرداشتنبه

کتته در های زبانی خاصی برای جنسیت وجود دارد. یعنی یک ویژگتتی ختتاص ویژگی

-شود و یا بالعکس. این ویژگیزبان زنان وجود دارد ولی در زبان مردان مشاهده نمی

اشتتاره  وی در ادامتته باشتتد. هتتاهو یا ستتاختار وای هاهتواند شامل نحوه تلفظ وایها می

تواند نشان دهنده جایگاه و قدرت افتتراد در های زبانی جنسیت میاین تفاوت  ،کندمی

یعنتتی متتردان در جایگتتاهی   ،ای به صورت طبقتتاتی باشتتدگر جامعهجامع باشد. البته ا

بالاتر و برتر قرار داشته باشند در  ن صورت نحوه استفاده وایگان در ستتاخت و ستتاز 

بتتر   1فتترامکین. از طرفی دیگر  (85)  تواند نشانه جایگاه اجتماعی  ن افراد باشد نها می

هتتای اجتمتتاعی در هایی از دیتتدگاهبرخی از لغات نشانه  که   نجاییاز    این باور است،

مواردی همچون نژادپرستی، مذهبی و یا جنسیتی هستند. زبان خود به تنهتتایی نشتتانه 

هایی از جامعه است کتته از اما بازتابی از دیدگاه ب ش  ،نیست   صنژاد یا جنسیت خوا

 .(86)  گیرندها در زبان خود بهره می ن وایه

 صتتورت معیتتارهستتتند تتتا از    مندلاقهعدر حالت کلی در اکثر جوامع، زنان  

زنتتان بتته  عامیانه را دارند. هایصورتزبانی استفاده کنند و مردان تمایل به استفاده از 

زبتتانی   شکل  که این  کنندرا اختیار می  معیاردر جامعه زبان    خود  خاطر جایگاه اجتماع

 شود.در زبان مردان کمتر دیده می
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 شناسیزبانهای جنسیتی در تفاوت

هتتای ها در مقایسه بتتا پستترها بیشتتتر از فتترمدختر،  لیکاف در مطالعات خود نشان داد

، تأکیتتدیهتتای  ، قیتتدتنهتتاهتتای  زبان زنان شامل صتتفت   کنند.مجهول زبان استفاده می

او   .باشتتدمتتیدر گفتتتار    مؤدبانتتههتتای  و شکل  ایضمیمه  سؤالاتفی،  صهای ووابسته

 معمتتولاً  ،تتتابو و ناستتزا  هایت در استفاده از لغ  زنان،  کنداشاره میدر ادامه    طورهمین

مردان از اصطلاحات  که حالیدر  .  کنندمی  استفادهتری را  و ملایم  ترضعیفهای  شکل

گوید که زنان و مردان هرگز از زبان یکتتدیگر استتتفاده می وی کنند.استفاده می  ترقوی

. در رابطتته بتتا (87)  د بودمردان که برای  نها بسیار نامناسب خواه  م صوصاً  .کنندنمی

هتتای زنان لغتتات و وایه  ،کنداشاره می  1یسپرسنشناسی،  های جنسیتی در زبانتفاوت

های فراوانی است. زنان بیشتتتر از قید  ها وم صوص به خود را دارند که شامل صفت 

های خود را بدون اینکه فکتتر نها صحبت  زیرا    .کنندمردان صحبتشان را ناتمام رها می

جمتتلات   کننتتد و بتته همتتین ختتاطرروع متتیشکه چه چیزی قصد دارند بگویند  کنند  

 نکتته بتته پایتتان برستتانند های خود را بدون  نند و صحبت ک مربو  کمتری را تولید می

قطتتع زبان جنسیت مشتتاهده شتتده استتت کتته   هایسیردر بر.  (88)  کنندرها می  ناتمام

هتتای مشتتابه داده در جنسیت   باشند. مشاهدات نشانبه نحوی نشانه جنسیتی می  گفتار

ها از سوی های متفاوت اکثر برشبرش و وقفه تا حدودی برابر است ولی در جنسیت 

هتتا ها بازخوردهتتای زبتتانی هستتتند. در بررستتییکی از ویژگیاینها  مردان بوده است.  

دارنتتد.  مشاهده شده که زنان تمایل بیشتری در استفاده از بازخوردها نسبت به متتردان

ادب و نزاکت   کنند که شامل تعجب،کلی زنان از الگوهای زبانی استفاده می  در حالت 

 ستتؤالاتبا لحن خیتتزان و    سؤالاتبیشتر از    طورینهمبیشتر نسبت به مردان است و  

هتتای زبتتانی نشتتانه عتتدم اعتمتتاد و اطمینتتان کنند که این ویژگیاستفاده می  ایضمیمه

نشتتان   گونتتهاینانجام شده در این زمینتته  مطالعات  .  باشندهای خود مینسبت به گفته
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زنان همتتواره   کهدرحالی  کنندکه مردان به راحتی موضوع مکالمه را عو  می  دهدمی

دهند که در مورد کنند که بر روی یک موضوع صحبت کنند. زنان ترجیح میسعی می

متتردان بیشتتتر دربتتاره ورزش،   که  حالیش صی حرف بزنند در    مسائلموضوعات و  

کتتردن کنند از صتتحبت سعی می اکثراًکنند و  وعات عمومی صحبت میضو مو   سیاست 

د ردر متتو   کردنصتتحبت زنان به    کهدرحالی  ،اد دوری کنندرخصوصی اف  مسائلدرباره  

 دهند.موضوعات تمایل نشان می  گونهاین

های جنسیتی در زبان نوشتتتار نیتتز وجتتود دارد. علاوه بر زبان گفتار تفاوت

-های مکتوب محدود متتیها و کتابدر زبان نوشتار به س نرانی  های جنسیتیتفاوت

ببرنتتد  کتتار بتتهمند هستند که اصطلاحاتی را زنان علاقه،  کنداشاره می  1کاناریس  شود.

تتتری دارنتتد. او همچنتتین های زیادی در  نها به کار رفته و جایگاهی پتتایینکه صفت 

 دخترها از ضمیر متتا  ومن  ضمیر  های خود اغلب از  ها در نوشتهکند که پسراضافه می

هتتای ختتود کند که زنان در مقایسه با متتردان در نوشتتتهوی اشاره می  .کننداستفاده می

شناستتی . از منظر زبان(89)دارند    هابیشتری دارند و سعی در رعایت کردن  ن  ظهملاح

ا، هتت های زبانی م تلفی بین زنان و مردان وجود دارد. یکی دیگر از این تفاوتتفاوت

. تفاوت وایگانی بین زبان زنان و مردان که در جزایر هند غربتتی کشتتف شتتده استتت 

کنند و های خاصی را استفاده میدهد که زنان وایهنشان میدر مطالعات خود    ترادگیل

های ولی هرگز از وایه  اند گاهها  از معانی وایه  کاملاً  هر دوهای خاص.  مردان نیز وایه

 .(90) کنندنمی  جنس م الف خود استفاده

های بارز زبان میان یکی از تفاوتکه    دهدیمهولمز در مطالعات خود نشان  

در قبایل هندی  مریکایی زنتتان   ،باشد. برای مثالزن و مرد مربو  به تلفظ وایگان می

ها در کنند. یکی دیگر از تفاوتتلفظ می  (dʓatsa)  مردان  و  (kjatsa)  برای وایه نان

وایه بتتین متتردان بلنتتدتر از  صتتورت 2در زبتتان یانتتا ،برای مثتتال .است  هاهساخت وای
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ن بتترای متتردا و (ba)وایه گوزن برای زنتتان  مثال،وایه میان زنان است. برای    صورت

(ba na) یعنی لغات م صوص به  قایتتان  باشد.باشد. تفاوت دیگر در وایگان میمی

 گوینتتدزنتتان متتی  ،پتتدر  و بانوان وجتتود دارد بتترای مثتتال در زبتتان یاپنتتی بتترای وایه

(otoosa)  مردان  و  (oyaji)  دهتتدیماز طرفی دیگر ترادگیل نشتتان    .(91)  گویندمی ،

های واجی برای مثتتال در زبتتان تفاوتباشد.  ها، تفاوت واجی مییکی دیگر از تفاوت

در  / Ɵ/ و  /Ʉ/در گفتار مردان متناظر با واکه میانی  /o/و //u واکه گرد پسین 1مغولی

دهتتد کتته نشان می 2های ساختاری برای مثال در زبان کوزاتیان است. تفاوتگفتار زن

مفهوم او دارد   مثلاًکند.  جنسیت گوینده فرق می  برحسب صورت صرفی برخی افعال  

که دیدیتتد از منظتتر   همان طور.  (92)  باشدمی  / kas/ در مردان  و  / ka/ در زنان  ،  رودمی

ها وجود دارد نان و مردان در تمامی زبانهای زبانی م تلفی بین زتفاوت  یشناختزبان

و بررسی جداگانه است. ما در اینجتتا ستتعی کتتردیم   تأملقابلبه نوبه خود    هرکدامکه  

کنتتیم تتتا خواننتتده فهتتیم  شتتنایی   ارائتتهرا    یشناختزبانهای  تنها ب شی از این بررسی

 م تصری نسبت به این مطالب داشته باشد.

 

 مردان تفاوت جنسیتی زبان بین زنان و

شناختی و جنسیت فرهنگی اجتماعی، میتتتان جنس زیست   گذاشتن  زیتمابا    3وارداف

بتتا   .کنتتدای فرهنگی و بافت محور تلقی میمسئله جنسیت در زبان را بیشتتتتر پدیده

 علاوهبتتهشود.  ها میناین حال وی قائل به دو نظام جنسیتی طبیعی و دستوری در زبا

زبرزنجیتتری، وایگتتانی، دستتتوری، معنتتایی و گفتمتتانی یتتا   های  وایتتی واو به تفاوت

هتتای زبتتانی در کند. او به سه رویکرد غالب برای توجیه تفتتاوتارتباطی نیز اشاره می

شناختی زن و مرد، تسلط متترد بتتر کند: تفاوت زیست دو جنس به شرح زیر اشاره می
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زن و متترد بتته   هتتای اجتمتتاعیزن و تفاوت اجتماعی زن و مرد. در رابطه بتتا تفتتاوت

کنتتد و تفصتتیل یتتا دو جنس به موضوعات متفاوت برای گفتگو اشاره می  یهاشیگرا

هتتای داند. سپس به استتتراتژیاختصار در کلام را ناشی از علائق زیربنایی هر یک می

کتتردن، تشتتویق بتته  ستتؤال، دادننشتتانارتبتتاطی نظیتتر بحتتث و مجادلتته، واکتتنش 

همتتدلی، کنتتترل و ماننتتد  ن و ،  ف م تلتتف  ن، قطع گفتار، اهتتدادییتأ،  کردنصحبت 

، او اظهتتار نظرهتتای قاطعانتته و بتتدون ب یهر ترتپردازد. به تفاوت  ن در دو جنس می

داند. مبحث دیگری توجه به بافت را در مورد هر نوع مقایسه بین دو جنس مردود می

-نجنسیتی زبتتا  یزیربرنامهو امکان    یزدگ   ت یجنسکند، مبحث  که وارداف مطرح می

تتتوان بتته تحتتولی اساستتی در ها نمیهاست. وارداف معتقد است با تغییر صوری زبان

-ها وقتی رفع متتیهای جنسیتی دست یافت. به نظر او این تبعیضجهت رفع تبعیض

در   1گیلگارد. از طرفی دیگر  (93)  شوند که مبانی فکری زنان و مردان تغییر کرده باشد

 ،های زبتتانیه زنان و مردان در استفاده صورتهای خود به این نتیجه رسید ک پژوهش

کنند تتتا یتتک برتتتری را های ادبی را استفاده میکنند. زنان بیشتر فرممتفاوت عمل می

-های خود بیشتر از مردان توانتتایینسبت به مردان نشان دهند. در واقع زنان در نوشته

هتتای یتته تفتتاوتدر توجنیتتز  مدرسی    .(94)  دهندهای فکری و ذهنی خود را نشان می

گویتتد او می. باشدهای اجتماعی این دو گروه میزبانی زن و مرد بیشتر قائل به تفاوت

تر از جتتنس دیگتتر استتت، های فعالیتی فعالچون هر یک از دو جنس در برخی حوزه

ی به الگوهای زبتتانی وشود. اصطلاحات مربو  به  ن حوزه مردانه و یا زنانه تلقی می

کند و معتقد است که در صورتی کتته زنتتان و متتردان هتتر شاره میویژه دو جنس نیز ا

جامعه از این الگوها پیروی نکنند، پایگاه اجتماعی ویژه خود را از دست خواهنتتد داد 

های جنستتیتی به تفاوت میزان تفاوت  اوا لااقل مورد تمس ر قرار خواهند گرفت.  یو  

-ف پایگاه اجتمتتاعی زنتتان را بتتیو به نقل از لیکا  کندهای م تلف نیز اشاره میزبان
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هتتای اجتمتتاعی را در زبتتان تر از مردان دانسته و انعکاس این پایگتتاهتر و متزلزلثبات

های منظر گفتمانی زنان و مردان به ایتتن نکتتته اشتتاره کند. از جمله تفاوتجستجو می

 در  ،گویندطلب س ن میکند که زنان معمولاً از موضعی پرسشگر، مردد و حمایت می

 .(95) کنندکه مردان از مواضعی پرخاشگرانه، رقیبانه و کنترل کننده گفتگو می  یحال

گرایش بیشتر بتته فرضتتیه   ،هاهای جنسیتی موجود در زباندر توجیه تفاوت

البته دو شیوه م تلف اجتماعی شتتدن   .ان و نابرابری دو جنس داردنتسلط مردان بر ز

. باید در نظر داشتتت ها گیری این نابرابریلپسران و دختتتتتتران در جوامع را در شک

شتتود کتته  نهتتا در یتتک محتتیط محتتتدود شدن دختران به محتتیط خانتته باعتتث متتی

توانند از منزل خارج شتتده و در محتتیط اما پسران که  زادانه می  ،غیررقابتی رشد کنند

تر متترد کنند. موقعیت بالاجویانه پیدا می  خارج از خانه باشند، رفتاری رقابتی و کنترل

همواره امری تر زنان  نسبت به زن در خانه و خارج از خانه و موقعیت اجتماعی پایین

خانتته  ،در هر دو محتتیطاین دیدگاه و تفکر نسبت به جنسیت که  شودتلقی می  بدیهی

 .شودبه کودکان منتقل می ،و خارج از خانه

ت م تلفی در مورد علت اصلی تفاوت میان رفتار زبانی مردان و زنان نظریا

هتتای م تلتتف ها را نتیجه برخورد و  میزش زبتتانابراز شده است. گروهی این تفاوت

گتتردد. در اند که به سبب برخوردهتتای نظتتامی، فرهنگتتی و غیتتره حاصتتل متتیدانسته

ها قتترار مواردی ممکن است یکی از دو گروه بیش از دیگری در معر  این برخورد

کننتتده رخوردهای زبانی به عنوان عامل تعیینهایی ممکن است بگیرد. در چنین حالت 

های زبانی میان زنان و مردان مورد توجه قرار گیرند. مثلا برخی از در پیدایش تفاوت

را نتیجتته   (96)1تیتتل کوچتتکنهای زبانی مردان و زنتتان در جزایتتر  دانشمندان تفاوت

نهتتا بتتا زبتتان  به این سرزمین و برخورد و  میتتزش زبتتان    (97)  2تهاجم اقوام کاراییب 
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زبانشناستتانی . (99)  انتتدتهنستت که ساکنان بومی این سرزمین بتتوده انتتد دا  (98)  1 راواکها

هتتای زبتتانی میتتان تفاوت  ای در پیدایشکنندهمانند یسپرسن پدیده تابو را عامل تعیین

های زبتتانی گروه دیگری معتقدند که دلیل اصلی تفاوت. (100) اندمردان و زنان دانسته

ت که هر یک از این دو گتتروه در سردان، موقعیت و نقش اجتماعی متفاوتی ازنان و م

های زبانی میان زنان و متتردان یکتتی از یک جامعه دارند. به نظر رابین لیکاف، تفاوت

هایی استتت های زبانی  نان بازتاب تفاوتهای اجتماعی است و ویژگینتایج نابرابری

 یلدل.  (101)  عضای این دو گروه وجود داردکه از نظر نقش و موقعیت اجتماعی میان ا

تتتر تواند تاری ی باشد برای مثال صورت یکی از دیگری قدیمیهای واجی میتفاوت

هتتای جنستتیتی ناشتتی از تواند دلیل مناسبی باشد. زبان گونهنمی  گرچه این دلیلاست  

هتتای اجتمتتاعی و رفتتتاری تفاوت اجتماعی است. چون از زنان و متتردان طتترز تلقتتی

دلایل .  (102)  های جنسیتی نماد این واقعیت هستندرود و زبان گونهمتفاوتی انتظار می

باشد.   نیز  قدرت و جایگاه اجتماعی  ناشی از عاملتواند  تفاوت زبان مردان و زنان می

رد دیگتتر را بتتا استتم متت توانتتد یتتک  جوان در برخی از جوامع نمتتی  زنبرای مثال یک  

اعی نیز یکی دیگر از فاکتورهای تفاوت زبان زنان های اجتمکوچک خطاب کند. طبقه

تتتر درست  صورتتواند باشد ولی در حالت کلی زنان تمایل به استفاده از و مردان می

کنند کتته در جایگتتاه زبانی را استفاده می  انگوید زنلیکاف می.  (103)  تر دارندو رسمی

انتتد کتته از ایتتن زیتتر شان تقویت و تثبیت شده است و زنان تصمیم گرفتتتهساخت زیر

یعنی اگر گونتته   ؛محکومند  ی زبانی خوددر انت اب گونه  ها استفاده کنند. زنانساخت 

گیرند و اگر انجتتام دهنتتد بتتاز کردن را نادیده بگیرند مورد انتقاد قرار میزنانه صحبت 

گیرنتتد محکومند که قادر نیستند به گونه خود فکر کنند و تصمیم بگیرند. زنان یاد می

ای دیگر صحبت های م تلف زبان خود را تغییر دهند و به گونهها و زماندر مکانکه  

نشان دهنده این است که فتترد بتته دو   ،ورد کنند اما مشکلی که این تغییر به وجود می
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تواند اطمینان حاصتتل کنتتد کتته کتتدام گونتته زبتتانی کند و هرگز نمیگونه صحبت می

 واهد بود که شکل درست زبانی را بتته کتتار هرگز قادر ن  .تر است مناسب و پسندیده

لیکاف در مشاهدات خود نشان داد که زنان هنگام پاسخ دادن با الگتتوی زبتتان   بگیرد.

در حالیکه   ،کنندشوند و از بین این دو گونه انت اب میطبیعی و زبان زنانه مواجه می

 .(104) شوندنمی  های زبانی مواجهگونهبا این مردان

با توجتته   های زبانی م تلفرفتار زبانی زنان و مردان در جامعه  ترتیب اینبه

با یکدیگر متفاوت است. در   به عوامل م تلفی از قبیل جایگاه و یا طبقه اجتماعی فرد

در اختتتلاف باشتتند و تنهتتا تفتتاوت را بسیار ناچیز میها  ها این تفاوتبرخی از جامعه

 ترملاحظتتهقابلیگر میتتزان تفتتاوت های ددر جامعه  .شوندوایگانی محدود خلاصه می

هتتای گیرد. تفتتاوتبر می های وایگانی، تلفظی و دستوری زیادی را دراست و ویژگی

های نها نقش   ترینمهمزبانی مردان و زنان دلایل غیر زبانی م تلفی دارند که یکی از  

رستتد به نظر می  .اجتماعی متفاوتی است که این دو گروه در هر جامعه بر عهده دارند

تفتتاوت   ،های اجتماعی این دو گروه در یک جامعه بیشتر باشدکه هرچه تفاوت نقش

 .بیشتر است  نیز  الگوهای رفتاری  نها و از جمله الگوهای رفتار زبانی  نها

 

 درباره جنسیت شناسیزبانی  هانظریه

 در زیر با توجه به مطالعات انجام شده درباره زبان و جنسیت، سعی شده است که  ن

و جامعتته   شناستتانزبانها با توجه به مطالعات  های م تلف ذکر شود. این نظریهنظریه

دهتتد کتته درک بهتتتری شده است و یکی کردن  نها به خواننده اجازه می  ارائهشناسان  

-زبتتان  هاینظریتتهانجام شده داشتتته باشتتد.    شناختیزباننسبت به مطالعات جنسیتی  

 از: اندعبارتشناختی جنسیت  

 ریه نقصان. نظ1

 تسلط هینظر. 2
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 تفاوت هینظر. 3

 طلبانهاصلاحنظریه . 4

 یمدل فرهنگ هینظر. 5

 یاجتماع  ییساختارگرا هینظر. 6

 یاجتماع  گراییعمل هینظر. 7

 تی جنس یاجراگر هینظر. 8

دیگری هم   یهاهینظرالبته باید این نکته را نیز در نظر گرفت که ممکن است  

ایم ب شتتی از ایتتن شده باشد. ولی ما در اینجا سعی کرده  ارائهدرباره جنسیت و زبان  

کنتتیم. در زیتتر   ارائتتهشتتود  مطالعات را که پایه و اساس بحث مربوطتته را شتتامل متتی

 دهیم.می ارائهها توضیحاتی را این دیدگاه ازم تصر درباره هرکدام   صورتبه

 

 1نظریه نقصان

 2کتتامرونو جنستتیت استتت.    ترین مطالعات درباره زبتتانیکی از جذابنظریه نقصان  

کنند نسبت به مردان غیر نرمتتال گوید، روشی که زنان صحبت میمی درباره این نظریه

کند. از دید حمایت می  نیز این نظریه را  لیکاف.  (105)  تر است و کمتر از مردان طبیعی

کنند که روش گفتارشان دچار نقصان و کمبودی استتت و احساس می  او زنان همواره

دهد که زنان همتتواره بتتا دو موضتتوع او نشان می  .باشداطر عدم قدرتشان می ن به خ

مواجه هستند، اگر  نها سعی کنند که با جامعتته و متتردان همتتراه شتتوند و ماننتتد  نهتتا 

کننتتد و اگتتر ستتعی شوند که به عنوان یک زن صحبت نمیصحبت کنند، سرزنش می

شوند که قتتادر نیستتتند زبتتان کنند که مانند یک زن صحبت کنند این طور محکوم می

 
1 The deficit theory 
2 Cameron, D 
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اشاره نیز درباره نظریه نقصان  یسپرسن  .  (106)  دهند  فقخود را با جامعه و رفتارشان و

 نهتتا ستتعی  طتتورهمیندهد و کند که زبان زنان بیشتر فرم صحیح زبان را نشان میمی

 حالیدر    .کمتر از اصطلاحات زشت و عامیانه استفاده کنند  مکالماتشانکنند که در  می

روشتتی کتته زنتتان در ستتاختار   ،کننتتدهای عامیانه سعی متتیمردان با استفاده از فرم  که

شود که زنتتان در مقایستته بتتا دهند را محدود کنند و این باعث میگفتارشان انجام می

 .(107) تر داشته باشندتر و ناقصمردان زبانی محدود

 

 1نظریه تسلط

 ،د که در صحبت بین زنتتان و متتردانکناشاره می  طورایندرباره نظریه تسلط    2صادقی

های زبانی بین مردان و زنتتان بتتا قتتدرتی مردان بیشتر قطع گفتار دارند. تفاوت  معمولاً

نیز در حمایتتت از   لیکاف(.  108)  غیرمنصفانه بین دو جنس به وجود  مده است   کاملاً

ز قتتدرت که تفاوت اساسی بین زنان و متتردان ناشتتی ا  کندمیبیان    طوراین  نظریهاین  

. (109)  ن استتت اای بر کمبتتود قتتدرت زنتت لبهغاست و جایگاه مردان به خاطر تسلط و  

کنتتد کتته روش و نحتتوه کند که چارچوب نظریه تسلط پیشنهاد متتیکامرون اشاره می

های جنسیتی است که توسط مردان به وسیله قدرت تثبیت صحبت زنان نتیجه تفاوت

 .(110)  شده است 

کنتتد کتته جایگتتاه زنتتان و متتردان بتته ط اشاره متتیدر حالت کلی نظریه تسل

مرکز توجتته   ،زبانی دیگر  . بهاست   و نابرابر در جامعه توزیع شده  غیرمنصفانهصورت  

نظریه لیکاف در متتورد   باشد.ها میپذیری جنسیت این نظریه به تسلط مردان و تقسیم

 ه استتت.گرفتتت محققان قرار  از  رد انتقاد برخی  و اینکه زنان قدرت عمل کمتری دارند م

تستتلط   ،کنتتیمهای جنسیتی صحبت میوقتی ما در مورد تفاوتزیرا  نها اعتقاد دارند،  

 شود.رود و نادیده گرفته میاز بین می  کاملاًدر توصیفات جهانی  

 
1 The dominance Theory 
2 Sadiqi, F 
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 1نظریه تفاوت

گفتند کتته .  نها میه است شد  مورد بررسی قرار گرفته  2این نظریه توسط مالز و بورکر

شتتوند و در ایتتن دو های جنسیتی متفاوتی ستتاخته متتیفرهنگ اساس برزنان و مردان 

های زبانی متفاوتی را گیرند تا کارهای متفاوت و فرمها یاد میپسرها و دختر  ،فرهنگ

ایتتن کنتتد،  کامرون در حمایت از این نظریه اشاره می  .(111)  وارد کنند  مکالماتشاندر  

ن در دو نتتوع فرهنتتگ، جامعتته و باشد که زنتتان و متتردااین فر  می اساس برنظریه  

گویتتد کتته روش به زبتتانی دیگتتر ایتتن نظریتته متتی  کنند.دنیای زبانی متفاوتی رشد می

-ای را که زنان در  ن هستند را منعکس میصحبت زنان معیارها و هنجارهای جامعه

 کننتتدمیگیری خود را در  نجتتا ستتپری های شکلکند. جامعه و فرهنگی که همه سال

هتتای متفتتاوتی ها و پسرها فرهنتتگکند که دختراشاره می 3تاننفی دیگر، . از طر(112)

 4کرافتتوردامتتا . (113) نیز متفاوت باشتتد زبانشانشود که ساختار دارند و این باعث می

تواننتتد همتتدیگر را درک که مردان و زنان درگیر این حقیقت هستند که نمتتی  گویدمی

میتتق یکتتدیگر را عشتتناختی هتتای جامعتتهمگر اینکه  نها سعی کننتتد تتتا تفتتاوت  .کنند

 ،هتتای اساستتی بتتین زن و متتردکند که تفتتاوتتش یص دهند. وی همچنین اشاره می

 .(114) دهدا نیز شکل میرروش مکالمه و صحبت  نها 

 

 5طلبانهاصلاحنظریه  

گویتتد کتته کند. این نظریتته متتیهای بین زبان و جنسیت اشاره میاین نظریه به تفاوت

هتتای متفتتاوت ر زبان جنسیتی به وجود  مده از کشمکش بتتین جنتتبشاندیشه و تصو 

گیرد و به منظتتور یک منبع فشار در نظر نمی  عنوانبهاست. بنابراین این نظریه زبان را  

 
1 The difference theory 
2 Maltz & Borker 
3 Tannen, D 
4 Crawford, M 
5 The reformist theory 
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 جایبتته chairpersonهتتای ماننتتد هتتای از ستتاخت ایتتن کشتتمکش کتتردن کمتتتر

chairwoman  طبیعتتی   ،درستتتیبتتر    تأکیتتد  طلبانهاصتتلاحظریه  ندر    کند.استفاده می

 مؤنتتث متتذکر و  جتتنس دوبودن، حقیقت، عدالت در زبان با احترام گذاشتتتن بتته هتتر 

 .(115) شودمطرح می

 

 1مدل فرهنگینظریه  

در های جنسیتی بر روی فرهنگ ساخته شتتده استتت. تتتانن  توتفا  اساس  براین مدل  

بیر غلتتط بتتین های بین مردان و زنتتان از تعتتاکه تفاوت  کندبیان میرابطه با این نظریه  

تواند به خاطر این باشد که مردان های م الف به وجود  مده است و  ن هم میجنس

اشتتاره   جتتا  همتتانتانن    بفهمند.  هاکنند تا زنان را در طول صحبت و مکالمهسعی نمی

گیرند تا تمایلات خودشان را های م تلفی را به کار میکند که مردان و زنان روشمی

کنند تا زبان های فرهنگی خود نشان دهند. زنان سعی میموزش بر اساس فرضیات و  

تواند های م تلف میهای بین جنسیت خود را با زبان مردان یکی کنند. مشکل گفتگو 

 .(116)  حادثه فرهنگی بزرگی باشداز به خاطر تعابیر غلط  

 

 2نظریه ساختارگرایی اجتماعی

هتتای جدیتتدی ن بتته فکتتر نظریتتهباعث شده است که دانشمندا  یگرایارنظریات ساخت

گرایان بیشتر بر روی جنسیت است که به ارساخت  تأکیددرباره زبان و جنسیت بیافتند.  

-اشاره متتی طورهمینساختارگرایان  کند.عنوان یک سازه در هویت فرهنگی عمل می

زبتتان یعنتتی  کنتتد.  اجتماع عمل متتییک    دهنده فهم جهانزبان به عنوان شکلکنند که  

اکتتارت  کند.مهمی در شکل دادن روابط و ساخت هویت اجتماع بازی می  نقش بسیار

 
1 The cultural model 
2 The social constructivist Theory 
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گرایانه بتتر ارکنند که اصول اصلی مدل ستتاختاشاره میدر رابطه با این نظریه    1کنل  و  

-ها و مشاهدات جنسیت به عنوان یک سازه اجتماعی قرار دارد. تفاوتروی دریافت 

هویتتت و غیتتره   ،اجتمتتاعی، نتتژادهایی از زنتتدگی ماننتتد طبقتته  های جنسیتی در جنبه

گرایان ارکند که نظریه ساختاشاره می  2ساندرلنداز طرفی دیگر،    .(117)  اندمحدود شده

زبان و جنسیت یک چارچوب را برای زبان و جنستتیت در مقایستته بتتا نظریتته تستتلط 

های گفتاری و نوشتتتاری زبتتان فراتر از وایه  ارکند که ساختکند. او اشاره میفراهم می

 .(118) باشدیم

 

 3گرایی اجتماعینظریه عمل

. هدف  ن بررسی و پژوهش ه است شد  بررسی  معرفی  کنلاین نظریه توسط اکارت و  

تنهتتا از مطالعتتات قبلتتی هدرباره ساخت جنسیتی در برابر الگوهای جنسیتی بود.  نها ن

ان زبتتان شناسلعات جامعهابلکه مط  ،های زبانی بین جنسیت انتقاد کردنددرباره تفاوت

هدف   ر دادند.امورد نقد قر  نیز  را  کردندمیگرا را که الگوهایی بر مردم اعمال  صورت

تا   گیرندقرار میاستفاده    است که مورد  های متغیر زبانیاصلی این نظریه مطالعه روش

در حقیقت توجه اصلی ایتتن نظریتته، مطالعتته جنستتیت بتته   .به یک سازه معنا بب شند

 .(119) ت اجتماعی است ای از هویعنوان جنبه

 

 اجراگری جنسیتنظریه  

طتترح  4کننتتدهگفتار تحریکاست که باتلر در کتاب   اینظریه اجراگری جنسیت نظریه

اجتماعی است. او بتته جنستتیت   گراییساخت کند. فر  ن ستین باتلر یک فر   می

 فتتر پیشکنتتد.  دهد و  ن را امری برخاسته از منابع فرهنگی معرفتتی متتیاعتبار نمی

 
1 Eckert, P. and McConnell-Ginet, S 
2 Sunderland, J 
3 The community of practice Framework 
4  Excitable speech 
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گرایانتته استتت کتته وضعیت جنسیت، دگتترجنس  عموماً  ،باتلر این است که در فرهنگ

او معتقتتد استتت کتته جتتنس و   ،ایتتن استتاس  برشود.  هنجار و معیار معرفی می  مثابهبه

نظریتته اجراگتتری جنستتیت کند، باتلر اشاره می  جنسیت ساختارهایی اجتماعی هستند.

قبل از اینکه متتا شتتانس  ،دهندنجام میگیرد که معیارها عملی را بر روی ما افر  می

دهتتیم درواقتتع متتا این را داشته باشیم که کاری بکنیم و وقتی ما عملتتی را انجتتام متتی

کنیم. معیارهایی که بر ما هنجارهایی که بر ما اعمال شده را داریم تکرار می  معیارها و

از متتا چیتتزی را شوند و  کنند، یعنی بر ما اعمال میگیرند و بر ما تجاوز میسبقت می

کنیم که و ما همواره خود را در جایی پیدا می  ،سازند که خواسته مطلوب  نها است می

 .(120)  ایمحرکت کرده و جهت گرفته

 

 اجراگری جنسیت و زبان

باتلر فیلسوف و استاد ادبیات در دانشگاه کلمبیا شهر نیویورک استتت. وی در   ث جودی

پذیری جنسیت هسته کار باتلر استتت. کاربردعلم اخلاق نیز صاحب نظر است. مفهوم 

در پیچیدگی جنسیت، قوانین و مقررات باتلر عملکرد جنستتیت و جتتنس و تمتتایلات 

جنسی در مورد قدرت در جامعه استتت. او در واقتتع بتته ستتاخت و ستتاز جنستتیتی و 

پردازد. ب شی از استدلال باتلر مربو  به نقش جنسیت جنسی و سویه در مباحث می

هتتای او جتتنس نسیت و تمایلات جنسی طبیعی است. با توجه به بررسیدر ساخت ج

اند، زیرا م الف هم بودن در جتتنس زن و متترد گرایی طبیعی ساخته شدهو دگرجنس

گوید که در تصور اجتماعی طبیعی تلقی شده است. باتلر در رابطه با جنسیت افراد می

باشتتیم. تصتتور   فهمقابتتل  دهتتد کتته بتترای دیگتترانشکل متتی  یاگونهبهجنسیت، ما را  

وی بتته   .ساختاری جنسیت در درک ما از دیگران و فهم رفتار  نها نقش اساستتی دارد

 ریتتتأثتواند ابعاد وجودی ما را تحتتت  این نکته نیز اصرار دارد که چگونه جنسیت می

شود. بلکه طرز فکتتر قرار دهد. از نظر او جنسیت تنها در رابطه با دیگران تعریف نمی
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استتت. او معتقتتد  تمانیجنستت   ریتأثدرک ما از خودمان به عنوان یک فرد تحت  و شیوه  

اما اگر بدن کتتودک تتتازه متولتتد شتتده یتتک   ،کنداست که انسان جنسیت را کسب می

هتتای ختتاص دیگتتری های خاص را داشته باشد به او پسر و اگر ویژگیسری ویژگی

فهمتتیم کتته بتتا او این به او میگوییم. بنابراین پس از اطلاق داشته باشد به او دختر می

باید چه رفتاری داشته باشیم و از او نیز انتظار داریم با ما چتته رفتتتاری داشتتته باشتتد. 

گوید که دختر یا پستتر استتت، در واقتتع شود و پزشک به ما میوقتی نوزادی متولد می

شود که در این چارچوب متتا او می یتربزرگاین نوزاد ب شی از چارچوب اجتماعی 

کنیم. بتته ایتتن فراینتتد دختتتر از طریق باورهایی که در مورد جنسیت داریم درک می  را

ما یک جنسیت کند،  بیان می  1باتلرگویند.  یا پسر شدن یک پسر می  شدن یک دختر و

دهیم یتتا جنسیت فرایندی است که  ن را مکرر انجام می  منظور از  نداریم.  زبانی  ثابت 

 ها متفاوت باشتتدلف ممکن است اجرای جنسیت های م تکنیم و در موقعیت اجرا می

جنسیت یک سازه فرهنگی و اجتماعی است. چیزی است کتته فتترد بتتا در واقع  .  (121)

کتته یتتک دیتتدگاه منظتتور از اجراگتتری جنستتیت    کنتتد.تکرار رفتارها  ن را اجتترا متتی

باشد که فرد  نچه را کتته بیتترون از ختتود یک نوع عمل اجرایی می  پسانوگرایی است،

کند. از دید باتلر این یک عمل منفرد نیست بلکه تکرار یتتک نماید، تولید مییفر  م

این معیارها به دست  کردن یعیطبخود را از طریق   یراتتأثنوع معیار و  یین است که  

باید  ن را یک دوره زمتتانی و متتوقتی دانستتت کتته از لحتتاظ فرهنگتتی نیتتز   و ورد  می

دهد تا یک ای متفاوتی خود را نشان میهشود. اجراگری جنسیت با روشحمایت می

رفتار و افکارش توسط زبان به وسیله جامعتته ستتاخته سویه تولید شده یعنی کسی که  

 ،مطلوب واقع شود. یعنی این سویه باید معیارهای جامعه خود را قبتتول کنتتد  شود،می

اه کننتتد. از دیتتدگ معیارهایی که شناخت و قبول کردن او از طرف جامعه را هدایت می

ما مجبور نیستیم تنهتتا یتتک ختتود را داشتتته باشتتیم و بتته  ن بچستتبیم. در   پسانوگرایی
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هتتای اجتمتتاعی از ستتاخت   یامجموعهرود و  خود واقعی از بین می  یدةا  پسانوگرایی،

. یعنی هویت، خود چیزی است که در بیرون و از طریتتق اجتترای ندگیرجای  ن را می

دهتتیم و گیریم و انجام متتیایی که ما به کار میهشود. گونههای زبانی ساخته میگونه

هتتای گذاریم که ستتاخته شتتده استتت. یکتتی از جنبتتهظاهری از خود را به نمایش می

در حتتال نوستتازی ختتود  دائمتتاًاین است که معنا پایدار و ثابت نیست. ما   پسانوگرایی

یتتت ختتود دهیم و با اجرای معیارهای جامعه، هو باشیم و خود را با شرایط وفق میمی

های زبانی، جنستتیت ختتود فرد از طریق اجرای گونه یک چگونهاما دهیم. را شکل می

این کیست   اصلاًگیرد؟  ؟ چگونه و کجا این ساختار جنسیت شکل میدهدرا شکل می

 که در وضعیت جنسیتی شدن قرار دارد؟

 کننتتدهگفتتتار تحریتتکاست که بتتاتلر در کتتتاب  ای  نظریه  سیاست اجراگری

اجتماعی است، او بتته جنستتیت   گرایساخت ند. فر  ن ستین باتلر فر   ک طرح می

کنتتد. پتتیش فتتر  دهد و  ن را امری برخاسته از منابع فرهنگی معرفی میاعتبار نمی

گرایانتته استتت کتته وضعیت جنستتیت، دگتترجنس  عموماًباتلر این است که در فرهنگ  

جتتنس و جنستتیت شتتود. بتتر ایتتن استتاس او معتقتتد استتت  هنجار معرفی متتی  مثابهبه

ید بتتا  اینکه بگویم جنسیت به اجرا در می،  گویدمیوی  .  ساختارهای اجتماعی هستند

گوییم جنسیت به اجرا در کمی تفاوت دارد. وقتی می  ،اینکه بگویم اجراگری جنسیت 

-یا اینکه به شیوه  ایمگرفتهمنظورمان این است که ما نقشی را به عهده    معمولاً ید  می

م و ایفای نقش ما برای جنسیتی که داریم و جنسیتی که برای جهان به کنیای عمل می

کمتتی تفتتاوت   ، وریم ضروری است. اما اینکه بگویم اجراگتتری جنستتیت اجرا در می

 پیامتتدهاای از  عنا است که  ن چیز مجموعهمدارد، زیرا اجراگری بودن یک چیز بدین  

احساس زن بودن   ت کردن و غیره،انجام اعمالی نظیر راه رفتن، صحبکند.  را ایجاد می

کنیم که انگار مرد بودن یتتا زن ای رفتار میما به گونه  و یا مرد بودن ما را تقویت کند.

ارد. دیک واقعیت درونی است یا چیزی است کتته در متتورد متتا حقیقتتت  حقیقتاًبودن  
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شود و ای است که در تمام مدت تولید میاما به واقع پدیده .یک امر مسلم در مورد ما

بنابراین اجراگری جنسیت بدین معنا است که بگوییم هی  کسی بتته  .شودباز تولید می

اجراگری جنسیت هسته تفکر و مفاهیم در کارهتتای   نیست.  یواقع از ابتدا یک جنسیت

گویم جنسیت اجراگر است یعنی یتتک نتتوع میکه  وقتی    کند،بیان می  باتلر است. باتلر

های درونتتی و حقیقتتت ذاتتتی  ن جنسیت اغلب با نشانه  باشد. ظهورقانون و اجرا می

شود تا یک نتتوع شود. جنسیت به وسیله معیارهای اجتماعی ظاهر میاشتباه گرفته می

از جنسیت را نشان دهد. تولید جنسیت همواره با قدرت همراه است یعنی با توجه به 

بلکه روشی   ،نیستند  که این معیارها تنها نشانه قدرت  شوندقدرت معیارهایی تولید می

دوام  ن بتتا  بلکتته ،ها قدرت دوام ن واهد  وردن  باشند و بدونبرای ظهور قدرت می

-های متفاوتی خود را نشتتان متتیاجراگری جنسیت به روش تکرار بیشتر خواهد شد.

-دهد تا یک سویه تولید شده مطلوب واقع شود. نظریه اجراگری جنسیت فر  متتی

بتتل از اینکتته متتا شتتانس ایتتن را قدهند  بر روی ما انجام می  گیرد که معیارها عملی را

در حتتال دهیم در واقع متتا  وقتی که ما عملی را انجام می  .اشته باشیم که کاری بکنیمد

و بر   گیرند. معیارهایی که بر ما سبقت میتحمیل شده بر خود هستیم  معیارهایتکرار  

وب  نهتتا استتت. گتتاهی لتت سته مطسازند که خواشوند و از ما چیزی را میما اعمال می

اعمالمان هستیم، اما باید توجه کرد کتته ایتتن   ککنیم که ما مالاوقات به اشتباه ادعا می

هتتا و اصتتولی کتته در حتتال تنها به خاطر این است که ما توانایی مواجه شدن به روش

ر کی بتت   چگونه و  دقیقاًدانیم که معیارهای جنسیتی  را نداریم. ما نمی  ساختن ما هستند

ایتتم و کنیم که حرکتتت کتتردهشوند و ما همواره خود را در جایی پیدا میما اعمال می

 ایم.جهت گرفته

کند که متتا توستتط می  خود در ابتدا اشاره  کنندهگفتار تحریکباتلر در کتاب  

کنیم که توسط زبان  ستتیب گوید وقتی که ما این ادعا را میایم و میزبان  سیب دیده

دهتتیم کتته یتتک قتتدرت ن این است که عملی را به زبتتان نستتبت متتیایم منظورمادیده
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-رسانی توسط زبان وجود دارد و ما همواره خودمان را در مسیر زبان قرار متتی سیب 

-دهد، حتی زمانی که ما سعی متتیدهیم. زبان نیز همواره بر انسان عملی را انجام می

م نیروی زبتتان را تکتترار و کنیم نسبت به اعمال زبانی واکنش نشان دهیم در واقع داری

رسانی زبان نیز زمانی است که یک فرد به یک اسم مذکر کنیم. اولین  سیب تمرین می

در واقع یکی از شروطی است که به وسیله  ن   شدن  نامیدهشود.  نامیده می  مؤنث و یا  

گیرد. با نامیده شدن با یک اسم به یک فرد گیری در زبان قرار میسویه در حال شکل

پا را فراتتتر  طورهمینشود. ان مسلم و  شکاری برای وجود وی در جامعه داده میامک

 تأثیرتواند با گفتارهایی سویه را در مکالمات شکل دهد. در این صورت گذاشته و می

 یتتد و در مستتیری بتته اولیه یک نمونه گفتار که در طول زمان تکرار شده به وجود می

فرمتتانروا در نظتتر   مثابهبهر باب اجراگری، سویه  دهد. دسوی  ینده سویه را شکل می

 ورد اجرا گوید و در س نش  نچه را که به زبان میشود. کسی که س ن میگرفته می

کند. همچون قاضی یا ش ص مشابهی است که معتترف و نمایشتتگر قتتانون استتت. می

بچه  دهد کهکشد و حکم میای را از شکم مادر بیرون میدرست مانند دکتری که بچه

هتتم بتته کنتتد.  نهتتا را  غتتاز متتیای از بازخواست در همان دم رشته  دقیقاًدختر است.  

واسطه اینکه یک دختر به صورت نامیده شدن، دختر شده استتت: جنستتیت بتته طتتور 

شود. قتتدرت جنستتیت داشتتتن مقتتدم بتتر  یینی و یا مراسم دینی بازگویی و تکرار می

گویتتد تتتا نشتتان ولیکن فرد س ن متتی  گویدفردی است که از چنین قدرتی س ن می

کند، باتلر متتدعی استتت . سلیمی اشاره می(122)دهد که از  ن قدرت برخوردار است  

بنتتدی فرهنگتتی یتتک ستتاخت  استتاس  برکه بدن یک نهاد مادی یا طبیعی نیست. بلکه  

سامان یافته است. برای وی جنسیت و هویت جنستتی نتته چیتتزی از پتتیش موجتتود و 

گری یک بافت هنجارمند اجتماعی استتت. اگرچتته او ایتتن لالت طبیعی، بلکه حاصل د

پتتذیرد، امتتا مسئله که سویه میل به هویت دارد را از طریق نارسیسم اولیه وجتتود متتی

شدگی به واسطه ساختارهای اجتماعی یابی قبل از سویهمعتقد است این میل به هویت 

www.takbook.com



144 

دهنتتد تتتا بتتا یگیرد. ساختارهای اجتمتتاعی سیاستتت هتتویتی را ترتیتتب متت صورت می

ها را به راحتی تحت کنترل و نظتتارت ختتویش در ورنتتد. بتتاتلر بتتا سازی بدنهمسان

شناستتی اجراگتتری را در مقابتتل ، در حوزه زبان1استفاده از نظریه کنش گفتاری  ستین

گتتری در زبتتان، گفتتتن  نچتته دهد. بدین شکل که اگر اشتتارهزبان قرار می  2گریاشاره

استتت کتته از  تأثیرگتتذاریهای در اصل متکی بر کنش  هست باشد، برعکس اجراگری

-رود. سیاست اجراگری تعیین و شناستتایی گریزگتتاهو از  ن فراتر می  خیزدبرمیزبان  

ها فراروی کتترد سازی هویت توان از این پرویه همسانهایی است که از طریق  نها می

 .(123) و دست به افشاگری  نها زد

 

 زبان و جنسیت ها دربارهها و کلیشهاسطوره

همگتتی  ،متتا هایگرایشاشاره شود که دیدگاه ما، رفتار ما و  در درجه اول لازم است 

ایم. معیارهای خاصتتی از گ شدهرنتیجه فرهنگی هستند که ما در  نجا رشد کرده و بز

 تتتأثیربان ما را نیز تحتتت ز ورد که های خاصی را نیز به وجود میکلیشه  ،یک فرهنگ

زبانی   هایمعیارها در گذشته به وجود  مده و  موخته شده و در فرم  دهد. اینقرار می

هتتای رایتتج دربتتاره زبتتان شاید کلیشهنند، ک اشاره می 3فرانک و  شن اند.انعکاس یافته

رسد هتتی  منطتتق علمتتی . به نظر می(124) کنندزنان این باشد که  نها زیاد صحبت می

هتتایی امتتروزه پتتژوهش که حالیکند، در  پشت این گفته نباشد تا بتواند  ن را حمایت 

در مطالعتتات ختتود اشتتاره  4گرادل و ستتوان دهند.هستند که نتیجه عکس را نشان می

-انتتد. ماننتتد ضتتربهای جنسیتی در زبان رشد کتتردهها درباره تفاوتکلیشه  کنند،می

بتتاره هتتا درکلیشتتهسان شناحتی بین زبان  .ادبیات  ،هاها، شعرها، روزنامهها، جوک لمثلا

رسد که هرکدام از  نها دارای تاری ی بسیار زبان زنان و مردان زیاد است و به نظر می
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و   هاپراکنشایعه،  هاوراج  عنوانبهکنند که زنان همواره  د.  نها اضافه مینباش  دورودراز

 هااین  اند کههده شدکنند و شکایت دارند به تصویر کشیکه همیشه گله می  هاییانسان

-اشاره می 1روماین .(125) دنل صبر و تحمل و سکوت سنگین مردان قرار داردر مقاب

ها درباره اینکتته کلیشه  (.126)کنند  ما را منعکس میهای  گفتار  ها ورفتار  ،هاکلیشه،  کند

کننتتد و بیتتنش و درک متتا را  شتتکار متتی،  مردان و زنان چگونتته بایتتد صتتحبت کننتتد

 درک   چگونه باید باشند و چگونتته هستتتند.دهند که مردان و زنان  نشان می  طورهمین

 ،و موجتتود باشتتد  یواقعتت   یهاتفاوت  یجهنت  ینکها  یهای جنسیتی به جاتفاوت  درست 

- فهمیده متتیلاهای باکه از مطالعات و گفته  نچه .ندباشها میاغلب نتیجه این کلیشه

متتردان   و استفاده زبان زنان و  گفتنس نهمواره بر نحوه    هاکلیشه  ،شود این است که

 گذاشته است. تأثیرو سبک گفتار  نها 
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 برابری جنسیت 

 

 نقش زبان در برابری جنسیت

هتتا در جایگاه و نقش قدرت اجتماعی مردهتتا همتتواره برتتتر از جایگتتاه اجتمتتاعی زن

را هتتای اجتمتتاعی را داهایی کتته نقتتشچرا که امروزه بیشتر زن.  باشدجامعه امروز می

بیشتر از زنانی که نقش اجتماعی خاصی را ندارند، تمایل به داشتتتن جنستتیت   ،هستند

دهنتتد، در هایی که تمایل به داشتن جنسیت مردانه از خود نشتتان متتیزن.  مردانه دارند

دهنده این تواند نشانکنند تا نظر خود را بر کرسی بنشانند. این مییک بحث سعی می

انه به نسبت بالاتر از جایگاه زبانی زنانتته در جامعتته امتتروز باشد که جایگاه زبانی مرد

ها جایگاه جنستتیتی دهنده این مطلب نیز باشد که زنتواند نشاناین می.  باشدایران می

بینند و برای رسیدن به جایگاه بالاتر خود را در جامعه همواره به عنوان جنس دوم می

برای رسیدن به چنتتین جایگتتاهی   .کننددهند که جنسیتی مردانه را انت اب  ترجیح می

ایتتن رفتتتار،   کتته  دکننتت های اجتماعی متفاوتی نیتتز استتتفاده متتیعلاوه بر زبان از نقش

کند، زبان به تنهایی قادر نیست هویت جنسیتی افتتراد را باشد که بیان میاجراگری می

را   کنند هویت واقعی ختتودبلکه افراد با اجرای رفتارهایی خاص سعی می  ،نشان دهد
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 دهند، نشان دهند.در قالب  نچه که انجام می

در جامعه امروزی، جنسیت عاملی برای بتته وجتتود  متتدن الگوهتتای زبتتانی 

، جنسیت عاملی اصلی برای تشتتکیل شناسیزبانهای  گرچه در نتایج و بررسی.  نیست 

 رتأثیها و مردها  الگوهای جنسیتی بوده است. اما امروزه این زبان است که بر روی زن

ای کتته از به گونتته.  کندگذارد و نقش جنسیت اجتماعی  نها را در جامعه تعیین میمی

با .  دهدهمان بدو تولد یک نوزاد، زبان نقش خود را در تشکیل جنسیت فرد نشان می

شود و بعتتد از  ن نامیده شدن دختر یا پسر از طریق زبان، جنسیت فرد جهت داده می

کنند. نقش جنستتیتی که قدرت خود را بر فرد اعمال می  نیز این الگوهای زبانی هستند

کننتتد. پتتس از  ن نیتتز فتترد بتتا م تلف اجتمتتاعی مشتت ص متتی  هایمحیطوی را در  

- نچه کتته متتی  مثابهبهالگوهای زبانی، جنسیت و هویت جنسیتی خود را    کارگیریبه

 دهد.گذارد شکل میگوید و بیشتر از  ن، یعنی  نچه که به اجرا می

شود در مورد افتتراد مشتتهود چیزی که جنسیت بیولوییکی نامیده میاگرچه  

شتتناختی است، اما افراد همواره جنسیت اجتماعی خود را به شتتکل جنستتیت زیستتت 

هتتایی را غیتتر از جتتنس های اجتمتتاعی م تلتتف نقتتشدهند، بلکه در محیطنشان نمی

جنسیت نامیتتده   توان گفت چیزی کهبنابراین می.  گیرندشناختی خود به کار میزیست 

الگوهتتا  کارگیریبهشود به طور ذاتی در فرد وجود ندارد، بلکه این فرد است که با می

باید اشتتاره کتترد   طورهمین.  دهدزبانی خاص نقش جنسیتی خود را شکل می  گونةو  

بلکه فرد بتتا   ،که الگوهای زبانی به تنهایی قادر نیستند هویت واقعی فرد را نشان دهند

دهتتد، دهد شکل متتی نچه که انجام می  مثابهبهی زبانی جنسیت خود را  اجرای الگوها

  ورد.البته نه فقط  نچه که در زبان وجود دارد و به زبان می

بگتتذارد و باعتتث   تتتأثیربه صورت کلی زبان توانسته است بر جنستتیت متتا  

اما  نچه کتته امتتروزه در متتورد افتتراد .  تحمیل الگوهای رفتاری و جنسیتی خاص شود

شود، نارسایی زبان در توصیف هویت جنسیتی افراد است. یعنی  نچه کتته اهده میمش
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شود در فرد وجود ندارد، بلکه این فرد است که بتتا به صورت ذاتی جنسیت نامیده می

 ازدهد،  های زبانی نقش جنسیتی خود را شکل میو اجرای الگوها و گونه  کارگیریبه

 کند.میبرد و دوباره  ن را بازسازی  می بین

دهتتد کتته کاربردهتتا و بررسی نقش زبان در جامعه امروزی به ما اجازه متتی

کردن هویت واقعی افراد را بتتدانیم و بتتا های زبان در تشکیل جنسیت و مش صنقش

توجه به نحوه گفتار و رفتار افراد، جنسیت و هویت  نها را به عنوان فردی از اجتمتتاع 

هتتای م تلتتف جامعتته احتتترام تی وی در بافتتت های متغیر جنسیقبول کرده و به نقش

هتتا و الگوهتتای باید به این موضوع اشاره کرد که هرچقتتدر نقتتش  طورهمین.  بگذاریم

هتتای بتته همتتان میتتزان تفتتاوت  ،تر عمل کنندها خنثیکردن جنسیت زبانی در مش ص

 .جنسیتی در جامعه نیز کمتر خواهد شد

 

 نقش جامعه در برابری جنسیت

در طتتی دوره زنتتدگی   مؤنث های اجتماعی بین جنس مذکر و  تفاوتوایه جنسیت به  

-یادگیری به وجود  مده است و در تمامی فرهنگ  بر اساس  اصولاًشود که  اطلاق می

ها ریشه دارد. باید به این نکته توجه کرد که این امر در طول زمان قابل تغییر بتتوده و 

ای کتته مفهتتوم بتته گونتته  .است   داشتههای قابل قبولی  های گوناگون تفاوتدر فرهنگ

متفاوت است. بررسی و مطالعتته   کاملاًجنسیت مرد و زن امروزه در مقایسه با گذشته  

های زنان به وجود  مده است. چتترا به نیاز دادنپاسخدر رابطه با جنسیت در ضرورت 

 اند. بسیاری از افتترادکه در تمامی جوامع، زنان امتیازات کمتری نسبت به مردان داشته

-دانند. برخی هم فکر متتیوایه جنسیت را امری سکشوالیته و یا مربو  به سکس می

باشتتد. برختتی نیتتز بتتر ایتتن باورنتتد کتته ها میکنند صحبت از جنس تنها در مورد زن

صحبت از جنس مربو  به موضوعاتی از قبیل بهداشت در باروری، خشونت جنستتی 
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س برای عموم مردم وجود نتتدارد و تعریف درستی از جن  متأسفانهباشد.  و یا غیره می

کمتر در رابطه با این امر صحبت شتتده استتت. برختتی جوامتتع دینتتی  ن را مقابتتل بتتا 

های عمومی و جمعی بتته دانند و اجازه بحث و بررسی در رسانهجامعه می  یهنجارها

شود. برخی از جوامع نیز به ختتاطر سیاستتت جنستتی مردستتالارانه ختتود  نها داده نمی

اجی به بحث و بررسی در این زمینه نداشته و اجتتازه بررستتی عمتتومی را همواره احتی

 نیز در اختیار دیگران قرار نداده است.

های اجتماعی، فرهنگی، سیاسی، اقتصتتادی و تمتتامی جنسیت شامل تفاوت

باشتتد. بنتتابراین وجتتود و دیگتتری متتی مؤنتتث های زندگی بین جتتنس متتذکر و  ب ش

و در طول زمان همواره مورد تغییر و دگرگونی جنسیت ریشه در فرهنگ جوامع دارد  

همواره با نیروی مردسالاری سرکوب شده   متأسفانهو بازاندیشی قرار گرفته است. اما  

و بازبینی درستی از  ن به انجتتام نرستتیده استتت. وجتتود جنستتیت همتتواره بتتا طبقتته 

از اجتماعی، نژاد و فرهنگ  می ته شده است. همواره از جنستتیت بتته عنتتوان یتتک نیتت 

اجتماعی صحبت شده است. نیازی که پاس گوی روابط جنستتی بتتین زنتتان و متتردان 

از طتترف جتتنس مردانتته تحکتتیم و   گتترادوجنسباشد و این نیازها همواره در جامعه  

بتترد. برابتتری شود و اجازه وجود برابری بین زن و مرد را از بین میتر شده و میقوی

باشد و درک  ن می نامأنوسجامعه امری  راقشاجنسیتی که درک  ن امروزه برای کلیه  

زنند وجود نداشته و ندارد و ایتتن جامعتته فرهنتتگ دم از فهم  ن می  یهرازگاهگرچه  

تک جوامع مدرن و سنتی نفوذ کرده و اجتتازه برابتتری جنستتیتی را مردسالارانه در تک

 کند.تفسیر می مؤنث بینند و  ن را برای جنسیت  تنها از دید جنسیت مذکر می

-های دیگر سرکوب شده و از بین میدر جوامع سنتی ما، جنسیت   تأسفانهم

هتتای اجتمتتاعی کنیم برابری در تمامی طبقهروند. وقتی از برابری جنسیتی صحبت می

باشتتد. برابتتری کتته در هتتا متتیتک جنسیت و سیاسی و هنری و غیره بین تک  یفرهنگ
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سی به اندازه دانش و فهتتم و واقع، وجود جنسیت نباید مورد بررسی قرار گیرد و هرک 

ها و منابع جامعه برختتوردار گتتردد. برابتتری شایستگی خود از پاداش، حقوق، فرصت 

، بلکتته منظتتور هستتتندهتتا هماننتتد هتتم  جنسیتی به این معنا نیست که تمامی جنسیت 

باشتتد. ها و حقوق و منتتابع جامعتته و زنتتدگی متتیتک فرصت برخورداری  نها از تک

وجود جنسیتی که دارد از رسیدن به فرصتی در زندگی بتتا ایتتن هرگز فردی به خاطر  

 مشکل مواجه نشود که به خاطر جنسیتی که دارد از داشتن  ن حقوق محروم گردد.

منظور از برابری جنسیتی و برابری بین زنان و مردان، به معنی برختتورداری 

نسی  نتتان از گیری جبرابر زنان و مردان در همه سنین و دیدن و در نظر گرفتن جهت 

باشد. برابری به ایتتن معنتتا نیستتت کتته زنتتان و می  هاپاداشها، منابع و  حقوق، فرصت 

ها مردان مانند هم نیستند بلکه به این معنا است که برخورداری  نها از حقوق، فرصت 

جنس بیولتتوییکی  نهتتا تعیتتین گتتردد.   بر اساسهای موجود در زندگی نباید  و شانس

کنیم. در واقع بایتتد زمینتته را   ات اذجنسیتی باید رفتار متفاوتی    برای رسیدن به برابری

شوند. بتترای مثتتال   مندبهرههای مساوی  به نحوی  ماده کنیم که همه بتوانند از فرصت 

 یمرکزهتتابتته    دخترانشتتانهتتای محتتروم جهتتت فرستتتادن  ترغیب و  موزش خانواده

هدفمند از زنان علیتته های حمایت  طورنیهمهای اجتماعی و  موزشی و انت اب شغل

های جنسی جوامع. در واقع ما باید کاری کنیم که هرگز اقتتدامات متتا باعتتث خشونت 

های دیگر نشود. در واقع ما باید زمینه را طتتوری شرمندگی و حقارت زنان و جنسیت 

های جنسیتی که از گذشته از قبل محرومیت از حتتق  موزشتتی فراهم کنیم که نابرابری

عمتتومی وجتتود داشتتته را   یهایریگ میتصتتم گاهانه مشارکت در  و خدمات بهداشتی  

-بتوانند جبران کنند. ما باید بتوانیم با برنامه ریزی مناسب زنان و مردان و همه ستتویه

تتتر و یتتا ای برسانیم که هی  گروه جنسیتی از موقعیتتت پتتایینهای جامعه را به مرحله

امر مستلزم این استتت کتته تمتتامی های سیاسی و اجتماعی  سیب نبیند. این  عدالتیبی
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ها دارای منابع و سازمانی باشند که بتوانند از حقوق خود دفاع کننتتد. درواقتتع جنسیت 

 ریزی مناسب و دقیق، تمامی افراد جامعه را درگیر این مطلب کنیم.ما باید با برنامه

تتتوانیم ریتتزی برابتتری جنستتیتی، متتیبا درست کردن چارچوبی برای برنامه

فراد جامعه را وادار کنیم که به این برابری احترام بگذارنتتد. جامعتته بایتتد بتته جامع و ا

ای از این تفکر برسد که بتواند با یک دید و عینک برابری جنستتیتی بتته اطتتراف درجه

خود بنگرد و قوانین را بازبینی کنتتد. قتتوانینی کتته بتوانتتد پاستت گوی نیازهتتای زنتتان، 

های مشهود و غیر مشهود باشد. برای رسیدن دختران، پسران، مردان و تمامی جنسیت 

های جنسی، فیزیکی و غیر فیزیکتتی را به این امر ما نیازمندیم که بتوانیم تمامی تفاوت

ه و تحلیل کنیم. پس از درک ایتتن زیدرک کرده و قبول کنیم و به طور کامل  ن را تج

ریزی کنیم ای برنامههای به وجود  مده، سعی کنیم قوانین را به گونهها و تمایزتفاوت

هتتا در های جامعه باشند و تمامی جنستتیت که بتوانند پاس گوی نیازهای همه جنسیت 

 های جامعه بتوانند به صورت برابر مشارکت داشته باشند.تمام مراحل و ب ش

م تلفتتی پرداختتت. بتترای   مستتائلتوان به بررستتی  برای برابری جنسیتی می

نیازهای جنسیتی را مورد ارزیابی قتترار دهتتیم. یتتک   توانیم نیازهای جامعه ومثال، می

توانیم از تمتتامی قشتترهای جامعتته و طبقتتات تعاملی بین این دو به وجود بیاوریم. می

اجتماعی به اندازه یکسان کمک گرفته و هدف برابری جنستتیتی از حقتتوق جامعتته را 

مناسب بتترای ها و مدارس محلی  های جمعی، دانشگاهمورد ارزیابی قرار دهیم. رسانه

ها موجب مستحکم شتتدن ایتتن  موزش برابری جنسی است و تکرار  ن در این ب ش

تفکر در جامعه خواهد شد. همواره از افرادی که به صورت مالی و علمی از جنستتیت 

هتتا و نظتترات افتتراد را در ایتتن کنند حمایت کنیم تا بتوانیم تمامی دیتتدگاهصحبت می

بتوانیم این تمتتایزاتی را کتته در فرهنتتگ و جامعتته متتا   هبالاخربگیریم. تا    به کارزمینه  

 اند را از بین ببریم.نهادینه و طبیعی شده
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 نمایه 

 یصتتبورترجمتته منتتوچهر    ،یاجتماع  هیو نظر  یشناسجامعه  است یس  دنز،یگ   ی نتون.  1

 .111ص ، 1378 ،ینشر ن  ،یکاشان

 

 یصتتبورنتتوچهر  ترجمتته م  ،یاجتماع  هیو نظر  یشناسجامعه  است یس  دنز،یگ ی   نتون.  2

 .111، ص 1378 ،ینشر ن  ،یکاشان

 

 سمان و   یخدا  ،یبود. و  انیپادشاه خدا  ای  انیخدا  یخدا  ی،روم  ریر اساط. یوپیتر د3

. همستتان و معتتادل او در شتتدیرعد محستتوب م  یخدای،   سمان  یها ذرخش  یخدا

 رم باستتتان متتورد پرستتتش و احتتترام قتترار نیتت در د ترییوپ زئوس بود. ونان،ی  انیخدا

محافظ و   ت یالوه  کیفقط    ترییوپ.  شودیپرستش م  ،یروم  نییداشت و هنوز هم در  

و ناظر و ضتتامن ستتوگندها،  یعموم اتیقوم نبود، بلکه حافظ و نگهبان اخلاق  بانیپشت

 ینتت یو د یاخلاقتت  فیوظتتا نیهتتا بتتود. همچنتت اتحتتاد و جنگ یهاقراردادها، عهدنامتته

 او رفتتتهرفته .شدیبه او مربو  م  شانیهاهکشور و خانواد  ان،یشهروندان نسبت به خدا

رم   یامپراتتتورعنتتوان، در سرتاستتر    نیشد و بتته همتت   لیامپراتوران تبد  بانیپشت  زدیبه ا

 مورد پرستش قرار گرفت.

 

است کتته در  یاالهه تایاست.  ناه ییایر  - یرانیا زدبانوانیاز ا یکی ،دیناه یا تای ناه.  4

او توستتط اهتتورا متتزدا و زرتشتتت   .شده استتت   فیو توص  دهیپنجم اوستا پرست  شت ی

تمتتام   ینو نگهبا  ت یهدا  تایاست.  ناه  یاریارزش و اعتبار بس  یو دارا  شودیم  شیستا

داشت، فره زرتشت   دیکه ناه  یاریجهان را به عهده دارد. به خاطر قدرت بس  یها ب

انتتدام، شتتکوهمند، خوش بتتا،یز ییبتتانو  تایبه او سپرده شد تا از  ن محافظت کند.  ناه

 ن،یتت زر یبتتا بنتتدها شیکه تا قوزک پتتا ییهاموزه یبسته، دارا  انیمند، کمربند بر مفره

بتتازو،   دیستتپ  ن،یتت و زر  نی راستتته، پتترچ  ده،یپوش  یهمه  راسته، درخشان و با بالاپوش
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ام نتت پ دنبنتتدو گر نیتت چهتتار گتتوش زر یهااز جمله گوشتتواره بایز یورهای راسته به ز

همچتتون   ییهشت پر بر سر،  راسته به گوهرها  نیتاج زرو مقدس،    بایگردن ز  ن،یزر

 نزریتت  راستتته بتته صتتد ستتتاره    ،یهمه گونه  ستتان  یدارا  ییستارگان درخشان، روشنا

ستتاخته،  کتتو یبرجسته، ن یپنبر یدارا با،یهشت پاره، گردونه شکل،  راسته با نوارها، ز

 است.ه شد  فیتوص نیربب  ییهاپوشانده در جامه

 

 یختتدا  هتتایاستتت. روم  یونانی  ریو پسر زئوس و هرا در اساطجنگ    یخدا.  رس،  5

از   انی. البته مارس نزد رومدانستندیمطابق م  یونانیمارس را با  رس    یعنیجنگ خود  

.  رس را چنتتدان قابتتل اعتمتتاد انیونانی رس نزد   تابرخوردار بود    یتربرجسته  گاهیجا

باستتتان او را   ونانی  اتی. در ادبند وردیدور بشمار م  نیو او را زاده سرزم  دانستندینم

عقتتل و ختترد شتتامل   یزدبتتانو یا  گتتاهیبا خواهر خود  تنا که مقام او در جا  سهیدر مقا

و   زی مخشتتونت   ،یکتت یزیف  بتتهارتش بود، اغلب بتته عنتتوان جن  یو رهبر  یراهبرد نظام

 .رندیگ یجنگ در نظر م  انکاررقابلیغ

 

ادق هتتدایت اقتبتتاس شتتده استتت. . ب شی از این مطالب از کتاب توپ مرواری، ص6

نوشته شتتد،   1326کتاب در سال    نی. ات یاست نوشته صادق هدا  یرمان  یتوپ مروار

 1358چاپ کتتتاب بتته ستتال    نین ست  افت،یاجازه چاپ ن  سندهینو   اتیاما در زمان ح

 چاپ و منتشر شد.  ینیرزمیکه به صورت ز  گرددیبرم

 

کلیشه یک تصتتور ذهنتتی شده است.    ارائه. در فرهنگ لغت وبستر تعریفی از کلیشه  7

یتتک نظریتته یتتا   طتتورنیهماست که در بین اعضای گروه و افراد جامعه رایج است و  

بنتتابراین کنتتد. را با یک قضاوت عادی بسیار ساده جلوه سازی متتی  یدگاهیدعقیده و  

 .را کلیشه گویند  شودیمفراگیر   یاجامعه نچه که به عنوان یک الگوی جامع در 
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برترانتتد دو بتتووار   یمتتار  نیارنستتت  یلوستت   مونیستت   یدو بووُ ر با نام اصتتل  مونیس.  8

 1908 ه،ییانو   9بود که در    یفرانسو   ست یالیستانسیو اگز  ست ینیفم  سنده،ینو   لسوف،یف

 1968بعد از  سمینیبووار به عنوان مادر فم  مد. ایبوریوا به دن  یادر خانواده  سیدر پار

نوشتتته  1949نتتام دارد کتته در ستتال  جنس دوم یاثر و نیتر. معروفشودیشناخته م

به جتتنس  خیکه در طول تار  یستم  لیو تحل  هیبه تجز  لیکتاب به تفص  نیاست. ا  شده

چند سال پتتس از چتتاپ فرانستته، بتته  تابک  نی. پس از  نکه اپردازدیاست م  زن شده

 شناخته شد.  تیسینیفم  یک کتابمنتشر شد، به عنوان    کایترجمه و در  مر  یسیانگل

 

در   یاجتمتتاع  یو برابتتر  یاقتصتتاد  ،یاسیس  هینظر  ،سمینیفم. در فرهنگ لغت وبستر  9

-یزنتتان متت   قیتت حقوق و علا  یاست که به بررس  یسازمان و جنبش  ند،یها را گو جنس

 یهتتااز جنبش یاگستتتره سمینیفم: کندیمتعریف  گونهنیارا  سمینیفم 1. بسلیپردازد

 .کنندیمشترک را دنبال م  یاست که هدف  یاجتماع  یهاو جنبش  هایدئولوییا  ،یاسیس

 ،یاقتصتتاد  ،یاستت یس  یهانتتهیاز حقوق زنتتان کتته در زم  یبه سطح  یابیو دست  یبرقرار

 یبرقتترار یتتتلاش بتترا شتتاملهتتدف  نیتت ا. با مردان برابر باشتتد ،یو اجتماع  یش ص

کتتار برابتتر بتتا   یبتته ازا  یحقوق متتاد  یزنان در اشتغال و برابر  یبرابر برا  یهافرصت 

 .شودیممردان 

 

 یکی ،کالیراد  سمینیفمکه    کندیماشاره    گونهنیارادیکال    سمینیفمدرباره    2. ویلیس10

. در واقتتع شتتودیمتمرکز م یمردسالار هینظر یاست که بر رو سمینیفم یهاشیاز گرا

کتته   کنتتدیقدرت نگتتاه م  ستمیس  کیبه عنوان    یبه مردسالار  کالیراد  سمینیتمرکز فم

 دهدیمردان، سازمان م  یبرتر  فر شیبر اساس پ  یادهیچیط پجامعه را به شکل رواب

 .شودیبر زنان استفاده م ستم یو از  ن برا

 

 
1 Beasley, Chris 
2 Willis, Ellen 
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درباره   یو ابوذر کرم  یترجمه قادر ف ر رنجبر  سمیمدرنپست   در کتاب. گلن وارد  11

 یبتترا هیتت نظر. از طرفتتی دیگتتر در کتتتاب کنتتدیموی اشتتاره  دگاهیتت دو  لاریبتتودر

، دربتتاره انیتت پرن  دیتت ترجمتته حم  ل،یتت ب  یمتتوتیو ت  لید  امیلیوشته  ی نو نید  یهاپژوهش

 یفرهنگتت  مدرنپستتت  پرداز هینظراشاره شده است که یان بودریلار  گونهنیابودریلار 

شناخته شده است.  معاصر یمصرف گرا  جامعةش بر  ینقدها  به خاطر  ترشیباست که  

 اریتت بودر.  استتت   سمیمدرنپست   مهم  پردازانهینظراز    یکیخوانده،    یشناسجامعهاو که  

دارنتتد،   یکتتالیراد  یهاهیتت داعکه    ینوشته،  ثار  مدرنپست فرهنگ    دربارةکه    یدر  ثار

 یشناستت جامعهو  فلستتفه و یشناسزبانمانند   یم تلف  یهاحوزهرا از    یم تلف  یهادهیا

 یاگستتتردهگونتتاگون و    مستتائل  بتته  یگرفته و به کار بستتته استتت. و  یاسیو علوم س

 سمیجنگ، و ترور  ،یمصرف  جامعة  مصرف انبوه،  ،یجمع  یهارسانهشامل  پرداخته که  

 .شودیم

 

، 1392  ،وارد  یو ابوذر کرمتت   یترجمه قادر ف ر رنجبر  ،سمیمدرنپست ،  گلن وارد.  12

 .27ص 

 

 .92ص  ،1996 ،سمینیفم، ظهور دوباره  جونز. 13

 

تی بیتتل، ترجمتته دینی نوشته ویلیام دیل و تیمو  یهاپژوهشدر کتاب نظریه برای .  14

 خبتتره  لستتوف،یف  فوکو   شلیم مده است که،    گونهنیادرباره میشل فوکو    حمید پرنیان

 وقفتتهیبفوکو در  ثارش    بود.  یفرهنگ  و منتقد  یو روشنفکر  یاجتماع  خیتار  نهیدر زم

و  یاجتمتتاع یهاکاربستتت  و جهتتان و خیانسان و تتتار ت یمرسوم ما از ماه  دارد دانش

 یهتتافر شیپ  یو  راستتتا،  نی. در همتت کشتتدیمبتته چتتالش  را    یدانشتت   نیچن  یاسیس

کتته  یکستتان رد،یتت گ یمتت  پرستتش و مارکس را بتته  دیمانند فرو  یستیمدرن  نظرانصاحب 

 دیتت از د  کتترده استتت.  یزیتت ریرا پتت   فرانسه  ستمیب  سدةمرسوم    یروشنفکر  شانیهادهیا
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 چگونه  و  ندیشود که فرد خودش را چگونه ببیمربو  م  نیفوکو، برخورد با خود به ا

کتته   است   اخلاق  یهادهیجنبه در تضاد با  ن ا  نیبسازد. ا  یاخلاق  یااز خودش سویه

پرستتش  نیتت ا  به  نمونه،  یسنجند. برایم  یترانسندانت اخلاق  قاعدة  کیرفتار فرد را با  

 گتتریبرخلاف د ،یامور جنس یجلدسهفوکو در کتاب  یامور جنس  خیپردازد که تاریم

 یگفتمتتانا اخلاقتت   یابتتژه  ورزش، چرا و چگونتته بتته  ایغذا  مانند    ییهاحوزه،  هاحوزه

 شده است. لیتبد

 

 یهات یمحتتدودو  و یتت بورد ریتت : پنتتهیو زم ستتتگاهیز . لتتوییس متتک نتتی، جنستتیت،15

 .23، ص 1992، یریپذانعطاف

 

 دیتت ترجمتته حم ی،نید یهاپژوهش یبرا هیکتاب نظردر   لیب  یموتیو ت  لید  امیلیو.  16

 اتیتت در گروه بلاغتتت و ادبکه وی    کنندیماشاره    طورنیالر  درباره جودیث بات  انیپرن

 ت یو هو   ت یپرداز جنسهیتر نظرشیباتلر را ب  کند.یم  سیتدر  ایفرنیدانشگاه کال  یقیتطب

کنتتد  شفتگی جنسیت، این بحث را مطرح می  ،یو  رگذاریتأثدانند. کتاب  یو قدرت م

 ت انسانی، طبیعتتی نیستتتند.های هویکه نه جنسیت و نه جنس و نه هی  یک از مقوله

 فرهنتتگ، شتتکل  کیتت کتتنش تکتترار در    قیتت از طر  یتیهو   یهامقوله  نیا  دیگو یباتلر م

هویتتت جنستتی، اجراگتتری استتت. ورای نمودهتتای   .انتتدکرده  دایپ  نیو نماد  یاجتماع

ای اجراگرانه استتت کتته همتتین جنسیت، هویت جنسیتی وجود ندارد. هویت برساخته

 ن هویت   ی مدهااثرات یا پی    شودیمودهایی که گفته  سازندش، همین نمنمودها می

هستند. جنسیت بودنی نیست بلکه کردنی است. جنسیت این نیست که شما چه کسی 

و   هتتاوایهکنید. به زبانی دیگر جنستتیت شتتما را  هستید، بلکه این است که چه کار می

 .کندیممش ص   تتانیهو و پوشاک و حالت رفتاری شما یعنی نحوه بیان   هاکنش
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 .32، صفحه 1990  ،ت یجنس ی شفتگ ،باتلر. جودیث  17

 دیتت ترجمتته حم ی،نید یهاپژوهش یبرا هیکتاب نظردر   لیب  یموتیو ت  لید  امیلیو.  18

  متتد.  ایتت بتته دن  کیتت در بلژ  که وی  کنندیماشاره    طورنیای  گاریریلوس ادرباره    انیپرن

 بروکستتل در یستتتانریگرفتتت و در دب لتتوون ارشتتد ختتود را از دانشتتگاه یکارشناستت 

 رشتتتة در سیو از دانشتتگاه پتتار کتترد مهتتاجرت سیکتترد. بعتتد بتته پتتار ی موزگتتار

 مدرستتةیاک لاکان شرکت کرد و عضو  ینارهایسم  شد. در  لیالتحصفارغ  یشناسروان

 یشناستت زبان رشتتتةدر  گتترید یدکتتترا کیتت . خوانتتد یکتتاوروانلاکان شد و   یدیفرو

 گتتریبتترخلاف د ،یگتتاریریا در متتد.دانشتتگاه وستتن  یاستتتاد گرفتتت، و بتته ستتمت 

هستتت و   یتفاوت جنستت   مثابةبهی  زیبوده که چ  یمدع  شهیهمی  فرانسو   یهاست ینیفم

 افتةیتجستتمختتاص    تجربتتةستتت و در  ا  نیزنانه خودم تار و تک  یجنس  تایهو   کهنیا

 نامند. می تفاوت سمینیفم  ن را  یکه گاه  یموضع. دارد شهیزنان ر

 

لتتوس   یهتتا موزهو    یبتته زنتتدگ   ینگتتاه  ست،یکه جنس نزن  ،  جیبر  نیب  نیکارول.  19

 .1392،  ترجمه فرهنگ ارشاد، تهران، انتشارات فرهنگ ارشاد  ،یراگریا

 

ترجمتته  ل،یتت ب یموتیو ت لید امیلینوشته و ینید یهاپژوهش یبرا هیدر کتاب نظر.  20

 نتتان دوسوستتوری متتده استتت فرد  گونتتهنیا  فردینتتان دو سوستتوردرباره    انیپرن  دیحم

شناستتی کتتتاب درس گفتارهتتایی در زبتتان  بود که بعد از متترگش  یسیسوئ  شناسنزبا

سوسور از .  دانندیمیی  ساختارگرا  کردیکتاب را  غاز رو  نیاعمومی منتشر شد. انتشار  

 یشناستت زبان  تنهانتتهزبان استتتعداد داشتتت. در دانشتتگاه ینتتو    مطالعةدر    یهمان کودک 

سوستتور  دگاهیتت د هم درس خواند.  یمیو حقوق و ش  اتیاله  یهارشته موخت که در  

به طور مفصل  متتده ی  عموم  شناسیدر زبان  ییدرس گفتارها  زبان که در کتاب  دربارة

و   یشناستت انسانو فلستتفه و    اتیادب  و  نیهمچون د  یادیز  یدانشگاه  یهاحوزه  است 
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در   یشتتناختزبتتان  یداشتتت کتته معنتت   دیتأک   را متأثر ساخته است. سوسور  یشناسروان

ماننتتد   ستتتمیب  ستتدةدر    یاریبس  یانتقاد  پردازانهینظراست و    یها جاروایه  نیروابط ب

 ایتت استتتروس، یاک لکتتان، یول  یلتتو   کلتتود   لتوستتر، رونالتتد بتتارت،  یفوکو، لوئ  شلیم

را   شتتانیانتقاد  یهادگاهیتت دو    کردنتتدنقطتته شتتروع    نیاز همتت   دایو یاک در  ستوا،یکر

 .ساختندرب

 

ینی نوشته ویلیام دیل و تیموتی بیتتل، ترجمتته د یهاپژوهشدر کتاب نظریه برای .  21

 یاختتانواده و در سیدر پارکه وی   مده است  گونهنیا یاک لاکانحمید پرنیان درباره  

 بتته را از ستتوربن گرفتتت و بعتتد اشیپزشک مدرک   مد. ایبه دن یرم  کیکاتول  شیبا ک 

 ب داشتتت و در شکر  یارابطهاروپا    در  غالب   یکاوروان. با  دید  میتعل  کاوروانعنوان  

 یبتتود کتته ستت نران  ستتال  نیاستتتعفا داد. در همتت   سیپتتار  یکاوروان  انجمن  از  1359

 رادیتت رم ا یکاوروان یالمللنیب را در انجمن(  گفتار و زبان  حوزةکارکرد و  )مشهورش  

و  شتتوندیمسویه و نقش ناخود گتتاه متمرکتتز  یریگ شکل  یرو  عمدتاً ثار لاکان  .  کرد

 یشناستت مردمسوستتور و  یستتاختارگرا یشناستت زبان ژهیوبتتهیی ستتاختارگرا در پرتتتو 

دست   به  یکاوروانو    دیاز فرو  کالیدوباره و راد  یریتفس  استروس  یلو   یساختارگرا

 دهند.

 

ترجمتته  ل،یتت ب یموتیو ت لید امیلینوشته و ینید یهاپژوهش یبرا هیدر کتاب نظر.  22

 یهتتودی یاخانوادهی در و  مده است که  گونهنیا  زیگموند فرویددرباره    انیپرن  دیحم

 نیتت بتته و  اشختتانواده  چهارستتاله بتتود  گموندیز  ی مد. وقت  ایدن   لمان به  بورگیدر فرا

رفتتت و در   نیتت و  دانشتتگاه  بود و بتته  یابرجسته   موزدانش  گموندیزد.  مهاجرت کردن

به عنتتوان   نیدر و  1886  در  دیفرو.  شد  لیالتحصفارغ  یپزشک  دانشکدة  از  1881  سال

 یگذاشتتت. و  یعصتتب  اختلالاتی  را رو  اشیکارکار کرد و تمرکز    پزشک شروع به
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، بتته هتتاینازبه دست    شیاتر  اشغالی  مجبور شد در پ  1938  ماند اما در سال  نیدر و

 یاستتت. و یکتتاوروان گتتذارانیبن دیفرو در لندن جان سپرد.  دی. فروزدیانگلستان بگر

 شیپتت   یکتتاورواناز    فیعرمقاله سه ت   ن  نوشت و در  یعموم  یامقاله  1922  در سال

بهبتتود  یبتترا یدرمتتان یروشتت  ،کنتتدیم قیتت ناخود گاه تحق  دربارةکه    یارشته  گذاشت:

 افتنی توسعهدرحال جیتدربهکه   یاز اطلاعات پژوهش  یامجموعه  و  ،یاختلالات عصب

 است.

 

از حقتتوق و   یلذت، هم از نظرا برخوردار  یبه معنا  یدر زبان فرانسو س  سانییوئ.  23

در  ستتانسیدوم یوئ یمعنتتا نیتت استتت. ا یاز ارگاستتم جنستت   یمنتتدو هتتم بهره  ییدارا

کتتان از م تلف مورد توجه قرار گرفته استتت. یاک لا  یهابه صورت  ییپساساختارگرا

)نتتدری دوستتت و رشتتیدپور،   دارد  دیمفهوم تأک   نیاست که بر ا  یراننظجمله صاحب 

1395.) 

 

 ،ییطاهتتا  میابتتراه  دیو ستت   یجعفتتر  ی، یاک لاکان، ترجمه محمتتد علتت هومر  شون.  24

 .134-125، 67، صص 1388،  تهران: انتشارات ققنوس

 

 دیتت ترجمتته حم ،ینید یهاپژوهش یبرا هیدر کتاب نظر  لیب  یموتیو ت  لید  امیلیو.  25

 پردازهیتت نظرو    کتتاوروانی  کتته و  کننتتدیماشتتاره    طورنیادرباره یولیا کریستوا    انیپرن

 ، پتتس از 1966 مد. در ستتال  ایبه دن لغارستانب در یاست. و اتیزبان و ادب  ست ینیفم

 در  ستتتوایرفتتت. کر  سیبه پتتار  ش،یدکترا  نوشتن تز  یبرا  یبورس پژوهش  کی  گرفتن

 یشناسزبانگاها    یدر تلاق  ستوایکرپی پیوست.  به سرعت به جنبش روشنفکرانا چ   نجا

نوشته،   یشماریب  یهاموضوع  دربارة  یو  .کندیمکار    یستینیفم  ةینظرو    یکاوروانو  

 یبتته ستتاختارها یکمتت  علاقة ی، ورفتههمیرو.  یافسردگ   از وحشت گرفته تا عشق و
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 نیتت و ا زدیتت گریمستتاختارها   نیتت بتته هتتر چتته از ا  ستتتوایکر  .داردی  زبان و معن  یرسم

 یگتتریاو بتته د  علاقتتةنشتتان داده استتت.    یتتترشیب  علاقة،  کندیم  رانیساختارها را و

 یگتترید نیتت ان و در خود و در جامعه است. در ادر زب  ینشدن  انیب  وی  نشدن  ییبازنما

 .ندیبیم  یاجتماع یانقلاب  یدگرگون یبرا  یامکان  ستوایاست که کر

  

، ص 1384،  نشر مرکز  :ترجمه مهرداد پارسا، تهران  ستوا،یکر  ای، یولیمک  ف  نوئل.  26

122. 

 

 هتتات یهو امر استتت کتته  نیا هیبر پا دیاز عقا  یافراهنجار مجموعه  یا  ریکوئ  هینظر.  27

 نیتت انستتان باشتتند. طبتتق ا  کیتت   اتخصوصتتیکننده  مش ص  توانندیو نم  ستندیثابت ن

و  انیتت گراهمجنستحت عنوان زنان،  یدر مورد گروه  کردنصحبت   یطورکلبه  ه،ینظر

عناصر م تلف است   یادیتعداد ز  زمتشکل ا  یتیمفهوم است، چرا که هر هو   یب  ره،یغ

 اریکرد بستت   یبندمشترک طبقه  ت یهو   کی  هیبر پاها را  بتوان انسان  کهنیا  فر شیپو  

ثابتتت   یهات یمربو  به هو   میمفاه  هاانسانکه    کندیم  شنهادیپ  هینظر  نیاشتباه است. ا

اثتتر  هیبر پا یتا حدود ریکوئ هینظر سؤال ببرند.  ریم تلف و مبتکرانه ز  یهارا به گونه

توجتته  دیتت با ستتت.فوکتتو ا شتتلیو  ثتتار می  تیجنس  یباتلر تحت عنوان  شفتگ  ث یجود

 هیبلکه با کمک نظر  ست،ین  یدگرباش  اتینظر  یبرا  یگرینام د  ریکوئ  هیداشت که نظر

را   یتتیگراهمجنسو    یگتتونگجتتنس  ت،یمربو  به جنس  یهافر شیپ  توانیم  ریکوئ

 (.1996) ناماری،   مورد سؤال قرار داد

 

بتتا  یرادافتت  یاصتتطلاح بتترا کیتت است و به عنوان  ب یعج یدر لغت به معن  ریکوئ.  28

 ری. دانشمندان و فعتتالان کتتوئرودیممتفاوت بکار    یتیجنس  ت یهو   ای  و  یجنس  شیگرا

کردنتتد.  یگ  یاسیس ت یمجزا از هو  یاسیس  ت یدفاع از هو   یشروع به اصلاح کلمه برا
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 یتتتا بتته افتتراد رودیبه کار م  یگرباشد  یتر برامبهم  ینیگزیمعمولاً به عنوان جا  ریکوئ

 .دهندیقرار نم  ت یجنس و جنس  یسنت  یارهایمعاطلاق شود که خود را در 

و علتتوم  یانستتانعلوم نتتهیدر زم یدانشتتگاه یاارشتهانمیحوزه  کی زنان  مطالعات.  29

 یهتتاضیو تبع  یگتتونگجتتنس  ت،یجنستت   سم،ینیاست که به مسائل زنان، فم  یاجتماع

 هیتت نظر  ،یستتتینیفم  یهاهیتت همچتتون نظر  ی. مطالعتتات زنتتان مبتتاحثپردازدیم  یتیجنس

مسائل مربو  به بهداشت   ،یاجتماع  خیارزنان، ت  اتیجنبش زنان، ادب  خیراهنجار، تارف

 .ردیگ یدر برمو سلامت زنان و زنان و توسعه را 

 

 ،یپراکنتت نفرت  ،میسکستت مردان، مبتتارزه بتتا    یهادغدغه  انیب  یبرا  . مطالعات مردان30

. باشتتدیم  هارستتانهاز متتردان در    یچهره منف  میو ترس  یعدالتیب  ،یتیجنس  سمیکالیراد

حتتاکم بتتر   یو فضتتا  نیضتتوابط و قتتوان  این مطالعات تلاشی است برای از بین بتتردن

گفتتتن   یدور شده و برا  شیخو   یاصل  ت یجوامع است که باعث شده مردان از ش ص

جز خود بودن و صادق بتتودن   یاز هر راه  زشیاحساساتش و غرا،  ازشین  نیتریعیطب

 .استفاده کند

 

 یتیجنستت   یکه در ابتتتدا هتت  شودیمبه کسی اطلاق  وبستر، سویه. در فرهنگ لغت 31

 .شودیمندارد و رفتار و افکارش توسط جامعه ساخته  

 

. مهران رضایی. سیاست نا/حقیقت در گفتمان جنسی ایران پس از انقتتلاب. مجلتته 32

 ، شماره دوم.1394مطالعات جنسیت، بدن و سیاست.  

 

 .157 ،  2008 ،زبان  یشناسجامعهای بر مقدمه ،جانت هولمز. 33

 

 .78، ص 1385ترجمه امین قضایی،   جودیث باتلر،  شفتگی جنسیت،. 34

www.takbook.com



163 

 

 . فرهنگ لغت وبستر.35

 .5، ص 2009.  یجنس  است یدقت و س  ،باتلر، عملکرد. جودیث  36

 

 .فرهنگ لغت وبستر. 37

 

 . فرهنگ لغت وبستر.38

 

 . فرهنگ لغت وبستر.39

 

 . فرهنگ لغت وبستر.40

 

 فرهنگ لغت وبستر.. 41

 

 . فرهنگ لغت وبستر.42

 

 . فرهنگ لغت وبستر.43

 

 . فرهنگ لغت وبستر.44

 

45.  LGBTQA    ،از  ریتت بتته غ  یو رفتتتار جنستت   یجنس  شیاست که گرا  یشامل افراد

زنانتته،  یتتیگرامردانتته، همجنس یتتیگرادارنتتد کتته شتتامل همجنس یتتیگرادگرجنس

 بتته  دگرباشتتانجامعتته    حالنیباا.  ت گراهاسجنس    ریو غ  یتیو تراجنس  ییگرادوجنس

 ,Lesbian اعتتم از هتتاشیاز گرا یترعیوستت محتتدود نبتتوده و دامنتته  هتتاشیگرا نایتت 

Transgender, Bisexual, Gay, Queer , intersexual , Asexual .است 
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 .. فرهنگ لغت وبستر46

 

 .. فرهنگ لغت وبستر47

 

 کتته  استتت   امتتر  ایتتنقاید بتتر پایتته  ای از عنظریه کوئیر یا فراهنجار مجموعه(  27. )48

 طبتتق.  باشند  انسان  یک  خصوصیات  کنندهمش ص  توانندنمی  و  نیستند  ثابت   هاهویت 

 زنتتان، عنتتوان تحتتت  گروهتتی متتورد در کردنصتتحبت  یطورکلبتته نظریتته، ایتتن

که هر هویتی متشتتکل از تعتتداد زیتتادی   چرا  است،  مفهوم  بی  غیره،  و  انیگراهمجنس

 مشتتترک   هویت   یکها را بر پایه  بتوان انسان  کهنیا  ر فشیپعناصر م تلف است و  

 مربو   مفاهیم  هاانسان  که  کندمی  پیشنهاد  نظریه  این.  است   اشتباه  بسیار  کرد  بندیطبقه

 تا  کوئیره  نظری.  ببرند  سؤال  زیر  مبتکرانه  و  م تلف  هایگونه  به  را  ثابت   هایهویت   به

 فوکتتو  میشتتل  ثتتار و جنستتیتی گی شفت عنوان تحت  باتلر  ث جودی  اثر  پایه  بر  حدودی

 نیستتت،  دگرباشتتی  نظریتتات  برای  دیگری  نام  کوئیر  نظریه  که  داشت   توجه  باید.  است 

 و  گتتونگیجنس  جنسیت،  به  مربو   هایفر پیش  توانمی  کوئیر  نظریه  کمک  با  بلکه

 (.1996داد ) ناماری،   قرار سؤال مورد را  گراییهمجنس

 

 .160ص ، 1972 ،ی، جنس، جنسیت و جامعهاوکل.  ن 49

 

 .2003، جنسیت و ادب، لزیم. سارا  50

 

 .222ص ، 2006، مطالعات زبان، ول. جورج ی51

 

 .201، ص  2008زبان،   یشناسجامعهای بر جانت هولمز، مقدمه. 52
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دقتتت  ،باتلر، عملکتترد. جودیث 7، صفحه 1990 ،ت یجنس ی شفتگ ،باتلر. جودیث 53

 .2009.  یجنس  است یو س

 

 ییمتتایتهران: شتترکت هواپ  ازمند،یترجمه مسعود ن  ،ینظم در  شفتگ  ،گلیک  مزیج.  54

، صتتص 1376،  یانسان  یروین  یو  موزش  یهما( مرکز بهساز)  رانیا  یاسلام  یجمهور

23-4. 

 

 .1990،  ت یجنس یکتاب  شفتگ، باتلر. جودیث  55

 

 .160ص ، 1368زبان،   یشناسجامعهدر آمدی بر ی، مدرس. یحیی 56

 

 .15ص. ، Stone Butch Blues ،1993  ،نبرگیفا یلزل. 57

 

 .36، 35صص ، 1988جنسیت،    یشناسجامعه، گرت  یاستفان. 58

 

 .37ص ، 1392، زنان و مردانی، بیفاطمه شع. 59

 

 .11-12صص  ،2009سکشوالیته،    ،کسیو یجفر. 60

 

 ..8، ص 2009  ته،یسکشوال،  کسیو. جفری 61

 

 .10ص ، 2009، سکشوالیته،  کسیو. جفری 62

 

 .1990،  ت یجنس یکتاب  شفتگ، باتلرجودیث   .63

 

 .1990،  ت یجنس یکتاب  شفتگ، باتلر. جودیث  64
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 .52 -53صص ، 1998، جنسیت،  گرت. 65

 

 .108-111صص ، 1982،  و گوردون  سن دیو ید. 66

 

 21.، ص1998  ت،یگرت، جنس. 67

 

 .30، ص 1392زنان و مردان،  ،یبیفاطمه شع. 68

 

 .2، ص 2006کوئیر،   یدارشناسیپد، سارا احمد. 69

 

 .54ص ،1990  ت،یجنس یباتلر، کتاب  شفتگ  ث یجود. 70

 

جمله معروف رنه دکارت، فیلستتوف فرانستتوی اشتتاره داشتتته  به تواندیم تو یکوج.  71

 .پس هستم شمیاندیم  باشد:

 

 .1993، زن، مرد و زبان، کوتس. جنیفر  72

 

 .223، ص 2006مطالعات زبان،  ول،یجورج  . 73

 

 .2009.  یجنس  است یدقت و س  ،باتلر، عملکرد  ث یجود. 74

 

 .1391،  ت یبه جنس  یشناختجامعه یکردهایرویی،  قضا نیام. 75

 

و منتقتتد   سینو شتتنامهینما  س،ینو رمان  ست،یالیستانسیاگز  لسوف،یف  یان پل سارتر.  76

دوره  نیسارتر وجود داشت. اول  یاحرفه  یدو دوره در زندگ   یطورکلبه  بود.  یفرانسو 

و نوشتتتن  بتتود ،یستتتیو ن هستی ،معروفش اثر نوشتن از پس او دوره یاحرفه زندگی
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که انسان محکتتوم  باورداشت انسان اعتقاد داشت و  یادیبن یرمان تهوع. سارتر به  زاد

فعال از  یفکرعنوان روشنسارتر به اش،زندگی حرفهدوره  نیدر دوم است. یبه  زاد

بتته بود، هرچند کتته هرگتتز    سمیکمون  دارانطرف. سارتر از  شدیشناخته م  یاسینظر س

را   شیعمتتر ختتو   شتریب  ی. وامدیفرانسه درن  ست یحزب کمون  ت یبه عضو   یرسم  طور

معتقد بود کتته انستتان   ترکرد. سار  اشیستیالیستانسیاگز  یهادهیصرف مطابقت دادن ا

بتتاور   ستتم،یمطتتابق بتتا اصتتول کمون  ،نیهمچن  یکند. و  نییرا تع  سرنوشتشخود    دیبا

جامعه کتته از کنتتترل انستتان ختتارج هستتتند،   یجتماعا  -  یاقتصاد  یروهاینداشت که  

نوبتتل  یادبتت  زهیجا 1964اش اص دارند. در سال  یزندگ   ریمس  نییدر تع  یاتیح  ینقش

کتته  یاکرد. او در نامتته یخوددار زهیجا نیا رفتنیاو از پذ  یلبه سارتر تعلق گرفت، و

کتته  خواهتتدیو نم ردیرا بپتتذ زهیاجتت  توانتتدیداد که نم حینوبل نوشت توض  یبه  کادم

 کیتت عنوان . ستتارتر بتتهردیتت قتترار گ   زهی ن جا  کنندگانافت یهرگز نامش در فهرست در

 (.2015) لیسون،   مرتبط گردد  ینامش با سازمان  خواست ینم  سندهینو 

 

  شتتوب گونتتهتا شما با یتتک رفتتتار  است  یکافهای پروانه  بال  خوردنهمبهیکبار  .  77

ای بلکتته از نقطتته  ،کنتتدگونگی میتتل نمتتیرفتار به  رامی به  شوب  رو شوید. اینروبه

تحتتت عنتتوان ارتبتتا  و استتت  رود. اثر پروانه نتتام فنتتینهایت میناگهان به سمت بی

یک تغییر کوچک در شرایط اولیه یتتک سیستتتم بتته   وابستگی حساس به شرایط اولیه.

یعنی رفتتتار  ینتتده   شود؛تغییری بزرگ در خروجی  ن سیستم در طول زمان منجر می

شود. حساسیت به شرایط اولیه ها معین میهای معین با دانستن شرایط اولیه  نسیستم

باشد که رفتار یک سیستم را با تغییری هر چند اندک در شاخص  شوب می  نیترمهم

 (.1376کند )گلیک،  شرایط اولیه به طور چشمگیری عو  می

 

 .169، ص 1368زبان،   یناسشجامعهبر  یدر  مد ،یمدرس ییح. ی78
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بتتر زبتتان و جامعتته، ترجمتته محمتتد  یدر مد ،یاجتماع یشناسزبان ،لیترادگ . پیتر  79

 .116، ص 1376  یی،طباطبا

 

 .169، ص 1368زبان،   یشناسجامعهیحیی مدرسی، در  مدی بر  .80

 

 .164، ص  2008زبان،   یشناسجامعهبر  یاجانت هولمز، مقدمه .81

 

 .1975، زبان و جایگاه زن، فکایلرابین  .82

 

بتتر زبتتان و جامعتته، ترجمتته محمتتد  یدر مد ،یاجتماع یشناسزبان ل،یترادگ   تریپ  .83

 .126، ص1376  ،ییطباطبا

 

 .170، ص 2008زبان،   یشناسجامعهای بر جانت هولمز، مقدمه .84

 

 .157-159، صص 2008زبان،   یشناسجامعهای بر جانت هولمز، مقدمه .85

 

 .2003ای بر زبان، و همکاران، مقدمه  نیمکفرا .86

 

 .1975زن،   گاهیزبان و جا  کاف،یل نیراب .87

 

 .251 ، ص1992  ،فلسفه گرامر،  سپرسناتو ی .88

 

 .1999یت،  جنس  ار: نوشتن کودکان و ساختیتیجنس  یسفرها، سیکانار نه  .89

 

ترجمتته محمتتد بتتر زبتتان و جامعتته،  یدر مد ،یاجتماع یشناسزبان ل،یترادگ   تریپ.  90

 .105، ص1376  ،ییطباطبا
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 .158، ص 2008زبان،   یشناسجامعهبر  یاجانت هولمز، مقدمه. 91

 

بتتر زبتتان و جامعتته، ترجمتته محمتتد  یدر مد ،یاجتماع یشناسزبان ل،یترادگ   تریپ.  92

 .110، ص 1376  ،ییطباطبا

 

 .315 – 331 ، صص 2006، وارداف. 93

 

 .2006،  لگاردیگ . 94

 

 .160 –  170 ص، ص1368زبان،   یشناسجامعهرسی، در  مدی بر یحیی مد. 95

 

شکل در   یکمان  ی تشفشان  یهارهیدراز از جز  یاکوچک نام مجموعه  لی نت  ریجزا.  96

اطلس را   انوسیو اق  ب یکارائ  یایدر  انیمرز م  ،هارهیجز  نیا  شتریاست. ب  یغرب  مکرهین

 ریتت . جزادارنتتد  یجتتا  یجنوب  یکایرهم در شمال  م  هارهیجز  نیاز ا  ی. ب شسازندیم

 .کرده است را احاطه   ب یکه کارائ سازندیرا م سیبزرگ و کوچک با هم اندل لی نت

 

گوناگون استتت کتته  یهامنطقه، اختلا  فرهنگ نیا  یفرهنگ  یاصل  یهایژگ یاز و  .97

 .شده است جوامع  ن  نیب یو مکان یزبان  ی تگیو گس  یباعث گسستگ

 

 پتتانزدهمدر سده  انییایاسپان بارنین ستپوستان بودند که ز سرخا یادسته  راواکها. 98

بتتزرگ  لیتت کتته در باهامتتا و  نت  نوهایها شامل تائرو گشتند.  راواک با  نان روبه  یلادمی

کتته   یگتترید  کوچک  یهاو گروه  یگنریپوستان اسرخ  داد،ینیری، باشندگان تستندیزیم

 یها به زبان  راواکتت .  راواک شدندیم  ستندیزیم  یجنوب  یکای مر  یخاور  یهادر کرانه

کلمتتب بتتا   ستوفیبودند که کر  کایقاره  مر  انیدسته از بوم  نیو ن ست  گفتندیس ن م
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و   کنینیدوم  یجمهور  کو،ی روبا، پورتور  یاز باشندگان کنون  یاریبس  رو شد. نان روبه

 دارند.  یتبار  راواک   یتیهائ

 

 .168، ص 1368بان، ز  یشناسجامعهیحیی مدرسی، در  مدی بر . 99

 

 .137، ص 1964 ،توسعه و منشأ  ن  ،ت یماه ،زبان سپرسن،یاتو  . 100

 

 .51، ص1975 ،، زبان و جایگاه زنکافیل. رابین  101

 

بر زبان و جامعتته، ترجمتته محمتتد   یدر مد  ،یاجتماع  یشناسزبان  ل،یترادگ   تریپ.  102

 .110 _112صص ، 1376  ،ییطباطبا

 

 .159،ص2008زبان،   یشناسجامعهی بر اجانت هولمز، مقدمه. 103

 

 .41 _45صص  ،1975، ، زبان و جایگاه زنکافیل. رابین  104

 

 .14 ، ص1990،  زبان یستینینقد فم،  کامرون. دبورا  105

 

 .43 ، ص1975، ، زبان و جایگاه زنکافیل. رابین  106

 

 .1992،  فلسفه گرامر، سپرسن. اتو ی107

 

 .6 ، ص2007ی،  به زبان عرب  ت یزبان و جنس ی،صادق. فاطمه  108

 

 .1975، زبان و جایگاه زن، کافیل. رابین  109

 

 .14 ، ص1990،  زبان یستینینقد فم،  کامرون. دبورا  110
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 .200، ص 1982،  توسعه  انهیگراعملدر   ت یجنس  گاهیجا،  مالز و بورکر. 111

 

 .14، ص 1990،  زبان یستینینقد فم،  کامرون. دبورا  112

 

 .1995جنسیت و گفتمان،   ،تانن. دبورا  113

 

 .1 ، ص1995،  کردنصحبت تفاوت ،  کرافورد. ماری  114

 

 .11_12صص ، 2007  ،یبه زبان عرب  ت یزبان و جنس ی،صادق. فاطمه  115

 

 .1990،  : زنان و مردان در گفتگو دیفهمینمشما فقط   ،تانن. دبورا  116

 

 .2003، زبان و جنسیت،  اکارت و کنل. 117

 

 .17 ، ص2004، گفتمان جنسیت،  ساندرلند. جین  118

 

 .12 ، ص2003، زبان و جنسیت،  اکارت و کنل. 119

 

 .1997، زیانگجانیه، س نرانی  باتلر. جودیث  120

 

 .1990  ت،یجنس یباتلر، کتاب  شفتگ  ث یجود. 121

 

 .48 _49صص  و 1 _5، صص 1997، زیانگجانیه  یباتلر، س نران  ث یجود. 122

 

 .1391 راگری، تئاتر مردم ستمدیده،سیاست اجی،  میسل. مهدی 123
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. زبان کنندیمخانم: چگونه زنان صحبت    کیمانند    کردنصحبت ،  فرانک و  شن.  124

 .27 ، ص1983،  و جنس

 

 .2 ، ص 1989  ،گرادل و سوان. 125

 

 .4 ، ص1999،  ت یارتبا  جنس  یبرقرار، نیروما. سوزان  126
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